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Foi  f e i t o  o  l e van tamen to ,  dos  p r i n c i p a i s  grupos  de 

moluscos  c o m e s t i v e i s ,  d i s p o n i u e i s  nos  mercados p ú b l i c o s  de R e c i f e ,  

e  a  de t e rminação  da composição  qu imica  das  p a r t e s  mo le s  d e s s e s  mo- 

l u s c o s .  Apenas B i vaZv ia  e  Cephalopoda são  co locados  6 venda,  ha- 

vendo ma ior  d i s p o n i b i l i d a d e  de B i v a l v i a ,  d e n t r e  o s  q u a i s , o  s u r u r u ,  

a  o s t r a ,  o  unha de v e l h o  e  o  mar i s co -pedra .  Dos Cephalopoda,  há 

r e d u z i d a  d i s p o n i b i  l i d a d e ,  apenas  o  p o l v o ,  é l e vado  aos  mercados .  

INTRODUÇÃO 

A t u a l m e n t e ,  já s e  pode  c o n t a r  com algumas p e s q u i -  

sas s o b r e  l e v a n t a m e n t o  da f a u n a  m a l a c o l Õ g i c a  do B r a s i l ,  a s s i m  como, 

jã temos a lgumas r e f e r ê n c i a s  s o b r e  e s p é c i e s  de  m o l u s c o s  comestiveis, 

seu t e o r  a l i m e n t i c i o  e  c u l t i v o  de a lgumas e s p é c i e s .  

Não e n c o n t r a m o s  r e f e r e n c i a s ,  s o b r e  a  d i s p o n i b i l i -  

dade de m o l u s c o s  c o m e s t i v e i s  nos mercados  p ú b l i c o s  de R e c i f e ,  on- 

de v á r i a s  e s p c c i e s ,  são  c o l o c a d a s  5 venda, p a r a  a t e n d e r  a  i n t r o d x  

ção f r e q f i e n t e  desse  a l i m e n t o ,  na d i e t a  a l i m e n t a r  da p o p u l a ç ã o .  

V i s a n d o  c o n t r i b u i r  p a r a  o  c o n h e c i m e n t o  dos m o l u s -  

cos c o m e s t i v e i s  em d i s p o n i b i l i d a d e ,  nos n o s s o s  mercados  p ú b l i c o s ,  

r e a l i z a m o s  e s t e  t r a b a l h o ,  a d i c i o n a n d o ,  à l i s t a g e m  das e s p é c i e s  i- 

d e n t i f i c a d a s ,  o  r e s u l t a d o  da d e t e r m i n a ç ã o  da sua  compos' ição q u í -  

mica.  

A  s i s t e m . ã t i c a  a d o t a d a ,  f o i  a  s e g u i d a  por RIOS (1975): 
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MATERIAL E  METODOS 

U t i l i z a m o s  m o l u s c o s  b i v a l v e s  e  c e f a l õ p o d e s ,  a d q u i -  

r i d o s  nos  mercados de R e c i f e ,  mas de p r o c e d ê n c i a ,  da c o s t a  de P e r -  

nambuco, p r e c i s a m e n t e  de P o n t e  dos C a r v a l h o s ,  I t a p i s s u m a , I t a m a r a c ã  

e  P o n t a s  de Pedra.  

Em l a b o r a t ó r i o ,  e s s e  m a t e r i a l  f o i  s u b m e t i d o  a  l a -  

vagem e  secagem ã e s t u f a  e  p o s t e r i o r m e n t e  a  t r i t u r a ç ã o  P p e n e i r a -  
mento, p a r a  que s e  t o r n a s s e  p o s s í v e l ,  r e a l i z a r  a  a n ã l i s e  b i o q u i m i -  

ca. 

A  a n á l i s e  b i o q u i m i c a ,  f o i  r e a l i z a d a  no L a b o r a t ó r i o  

do Grupo de I n s p e ç ã o  de P r o d u t o s  de Or igem An ima l  do M i n i s t é r i o  da 

A g r i c u l t u r a .  

MOLUSCOS DISPONTVEIS NOS MERCADOS POBLICOS 

DE RECIFE 

FILO MOLLUSCA 

CLASSE BIVALVIA 

ORDEM MYTILOIDA (DYSODONTA) 

SUPERFAMTLIA MYTILOIDEA 

FAMTLIA MYTILIDAE 

GENERO M y t e l l a  Soot-Ryen,  1955 

MytelZa f a l c a t a  ( O r b i g n y ,  1 8 4 2 )  

Nome v u l g a r  - s u r u r u  

ORDEM PTERIOIDA 

SUPERFAMTLIA OSTREOIDEA 

FAMTLIA OSTREIDAE 

GENERO C r a s s o s t r e a  Sacco, 1897  

C r a s s o s t r e a  r h i z o p h o r a e  ( G u i  1  d i  ng  , 1 8 2 8 )  

Nome v u l g a r  - o s t r a  

SUBCLASSE HETERODONTA 

ORDEM VENEROIDA 

SUPERFAMTLIA VENEROIDEA 
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FAMTLIA VENERIDAE 

SUBGENERO L i  r o p h o r a  Conrad,  1862 

GENERO AnomaZocard ia  Schumacher, 1817  

AnomaZocard ia  b r a s i Z i a n a  (Gmel i n , 1 791 ) 

Nome v u l g a r  - m a r i s c o - p e d r a  

FAMTLIA SOLECURTIDAE 

GENERO T a g e Z u s  Gray,  1847  

T a g e Z u s  p t e b e i u s  ( L i g h t f o o t ,  1 7 8 6 )  

Nome v u l g a r  - unha de v e l h o  

CLASSE CEPHALOPODA 

ORDEM OCTOPODA 

FAMTLIA ALLOPOSIDAE 

GENERO A l t o p o s u s  V e r r i  11, 1880 

AZZoposus  m o t l i s  V e r r i  1, 1880 

Nome v u l g a r  - p o l v o  

COMPOSIÇÃO QUTMICA DAS P A R T E S  MOLES D O S  

MOLUSCOS DISPONÍVEIS NOS MERCADOS PUBLICOS 

DO RECIFE 

Q u a d r o  1  - D e t e r m i n a ç ã o  dos T e o r e s  de Umidade, Gordura ,  P r o t e T n a s  

e  C i n z a s ,  em S u r u r u ,  O s t r a ,  M a r i s c o - P e d r a ,  Unha de Ve- 

l h o  e  P o l v o ,  p e l o  ~ a b o r a t õ r i o  do Grupo de I n s p e ç ã o  de 

P r o d u t o s  de O r i g e m  Animal-M.A.Amostras Secas. 

E l e m e n t o s  em 9%. 

Elemento em 9% sururu os t ra  marisco-pedra unha' de velho polvo 

umi dade 10,8 5 3  13,92 8,29 7,80 

gordura 8,2 2-4 7,42 10,31 4,45 

proternas 14,l 14,9 52,56 62,82 81 ,O2 

cinzas 7,6 2,2 11,24 5,71 2,84 
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Nos mercados p ú b l i c o s  de R e c i f e ,  apenas  c i n c o  espg- 
c i e s  de moluscos,  s ã o  colocados  ã venda,  sendo q u a t r o  da C l a s s e  B i -  

v a l v i a  e  uma da C l a s s e  Cephalopoda. Dentre  os B i v a l v i a ,  - o s  mais 
procurados  são  o  s u r u r u  e  a  unha de v e l h o ,  embora a  o s t r a ,  s e j a  mui- 

t o  a p r e c i a d a ,  o  seu  a l t o  p reço  s ó  pe rmi te  sua  p rocura  p e l a  c l a s s e  

s o c i a l  A .  

Dos Cephalopoda s ó  o  polvo é encon t rado  nos merca- 

dos em pequenissima q u a n t i d a d e ,  o  que é devido ã ausênc ia  de uma de- 
manda r e g u l a r  pe lo  públ i c o .  

Pe lo  que s e  a p r e s e n t a  no Quadro 1 ,  v e r i f i c a - s e  que 

todos  os  moluscos encon t rados  nos nossos  mercados,  têm um a l t o  t e o r  

de p r o t e i n a s ,  podendo s e r  c o n s i d e r a d o s ,  a l i m e n t o  de a l t o  v a l o r  n u -  
t r i t i v o ,  comparáveis ã s  c a r n e s  bovina e  de a v e s .  

ABSTRACT 

T h i s  r e s e a r c h  was chorded two phases.  The f i r s t  part, 

was an i n v e n t a r y  o f  t h e  p r i n c i p a l  groups o f  p a l a t a b l e  mollusks,sold 

a t  t h e  p u b l i c  marke t s  o f  R e c i f e .  From t h i s  popu la t ion ,  a  chemicaZ 

a n a l y s i s  was made o f  t h e  s o f t  t i s s u e s .  Only b i v a l v e s  and cepha- 

Zopods, are  s o l d ,  w i t h  t h e  former having t h e  h i g h e s t  s a l e s  r a t e .  

T h i s  group c o n s i s t s  o f :  Mytella falcata (Orbigny,  18421, Crassos- 

trea rhizophorae (Gui l d i n g ,  1828) ,  Tagelus plebeius (L igh t foo t , l  Z861 

and Ancmalocardiabrasiliana (Gmelin,  17811. Of t h e  l a t t e r ,  o n l y  Al-  

loposus mollis V e r r i l l , 1 8 8 0  are  brought  t o  market .  
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