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As r e l a ç õ e s  de r e c r e a ç ã o ,  saúde e  desenvolvimento  
sõcio-econômico,  tem s i d o  o b j e t o  nos ú l t imos  anos de numerosos e s -  
tudos  e  d i s c u s s õ e s  em seminár ios  e  congressos  de âmbi to  i n t e r n a -  
c i o n a l .  

Energ ia ,  r o d o v i a s ,  saneamento,  água,  r n d i c e  ba ixo  
de m o r t a l i d a d e  i n f a n t i l ,  e l evada  renda " p e r  c a p i t a " ,  s ã o  e lementos  

e s s e n c i a i s  deuma nação desenvo lv ida .  As c a p i t a i s  e  a s  grandes  c i -  

dades d e s t e s  p a r s e s ,  s ã o  c e n t r o s  das  a t e n ç õ e s  das  r e g i õ e s  que a s  
c i r cunv iz inham,  havendo consequentemente u m  número grande de novos 
h a b i t a n t e s ,  que buscam melhores  d i a s ,  o  que na r e a l i d a d e  não pas- 
sa  de i l u s ã o ,  em razão  dos inúmeros f a t o r e s  c a r a c t e r ~ s t i c o s  das  

grandes  m e t r õ p o l e s ,  de ixando o  homem r u r a l  em s i t u a ç ã o  muito mais 
ag ravan te  do que a n t e s .  

A f a l t a  de um p lanejamento  u r b a n r s t i c o  que s u p o r t e  

e s t e  ac résc imo  popu lac iona l  desencade ia  uma s é r i e  de problemas co- 
mo r e f l e x o s  na e s t r u t u r a  s o c i a l  da nação,  ob r igando  aos  governan- 

t e s  c o n s i d e r a r  p r i o r i t á r i o  o  e s t u d o  da "ORGANIZAÇAO SOCIAL", e v i -  
tando conseqilentemente os e f e i t o s  n e g a t i v o s  que s u r g i r ã o  normal- 
mente caso  não h a j a  s o l u ç õ e s  a  c u r t o  p razo .  

A p a r t i r  de 1960, os  orçamentos pr,ogramas des t inam 
a l t a s  do tações  pa ra  a s  programações de "PROFILAXIA PSIQUIATRICA ", 
po i s  a s  t é c n i c a s  de h i g i e n e  men ta l ,  c u l t i v a m  e  protegem c i e n t i f i -  
camente a  maior e  mais d e l i c a d a  r iqueza .  do P a j s ,  que ê o  p o t e n c i a l  
psTquico de s e u s  h a b i t a n t e s .  

A s o c i e d a d e  moderna 6 um complexo de normas, va lo -  

r e s  e  condu tas .  

Os avanços t e c n e l  Õgi cos  modificam o  e s t a d o  compor- 
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tamenta l  do homqm, em função  de uma gama de f a t o r e s  que o b r i g a t o -  
r i amen te  cond ic iona  a  d e s a j u s t e s  emocionais  com r e f l e x o s  c i c l i c o s :  
na soc iedade  ( f a m i l i a ) ,  t r a b a l h o  (p rodução) .  

O c r e s c i m e n t o  desordenado das g randes  c i d a d e s ,  po- 
l u i ç ã o  ambienta1 e  s o n o r a ,  t r á f e g o s  i n s o l ü v e i s  contr ibuem d e c i s i -  
vamente para  e s t e  e s t a d o  de c o i s a s .  As á r e a s  v e r d e s ,  l o c a i s  ade- 
quados de  l a z e r ,  tornam-se cada vez mais d i f i c e i s  e  jamais  preocu- 
param-se o s  a n t i g o s  governan tes  da n e c e s s i d a d e  i m p e r i o s a - q u e  tem o 
homem de s e  r e c r e a r ,  v i s t o  que a  c i d a d e  c r e s c i a  sem um planejamen- 
t o  u r b a n i s t i c o .  O problema t o r n a - s e  a inda  mais complexo,quando i -  

n e x i s t e  p r a i a s ,  bosques ou l a g o s ,  cons ide rando  que e s t e s  meios na- 
t u r a i s  a t ingem a  t o d a s  a s  camadas s o c i a i s .  Nada mais opor tuno  do 
que e s t a b e l e c e r  nas c i d a d e s  c o n s i d e r a d a s  novas,  á r e a s  adequadas de  
r e c r e a ç ã o ,  a t r a v é s  de e l a b o r a ç ã o  e  execução de p r o j e t o s  com super -  
v i s ã o  de t é c n i c o s  e s p e c i a l  i zados .  

O governo f e d e r a l ,  munic ipal  e  e s t a d u a l ,  juntamente  
com as  i n s t i t u i ç õ e s  p r i v a d a s ,  e s t ã o  empenhadas de e x e c u t a r  p r o j e -  
t o s  de r e c r e a ç ã o  com a  população b r a s i l e i r a .  

O desenvolvimento  econõmico do P a í s  vem ocas ionando 
uma s é r i e  de problemas de  a s p e c t o  s o c i a l ,  e s t a n d o  o  governo procu- 
rando,a c u r t o  p razo , so luc iona r  de maneira r a c i o n a l  a t r a v é s  de uma 
p o l r t i  ca s ó c i  o  econõmi ca .  

Sabendo da necess idade  de p r o t e g e r  o  p o t e n c i a l  p s i -  
qu ico  de s e u s  h a b i t a n t e s , ~  orçamento da nação tem d e s t i n a d o  do ta -  
ções e l e v a d a s  pa ra  o  desenvolvimento  d e s t a s  programações.  

"Areas N a t u r a i s " :  P r a i a s  
Bosques Adminis t ração munic ipal  
Lagos-Rios 

"Ãreas Cons t ru idaç" :  Adminis t ração municipal 
--Lar 7 Adminis t ração e s t a d u a l  
Centros D e s ~ O r t i v O s  Adminis t ração f e d e r a l  
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P r a i a s :  do  Amapá ao  R i o  Grande do S u l  

p r o p o r c i o n a m  c o n d i ç õ e s  a  t o d a s  as camadas s o c i a i s  

N a t a ç ã o - F u t e b o l - P e s c a r i a - S u r f - B a n h o s .  

Bosques:  Em m a i o r  q u a n t i d a d e  na r e g i ã o  c e n t r o - s u l  do  P a i s .  

Lagos-R ios :  A c e i t a ç ã o  p o r  d e t e r m i n a d a s  camadas s o c i a i s ,  p r i n c i p a l -  

mente  o r i u n d o s  da Europa.  

C a m p i s m o - c a ç a d a s - p e s c a r i a s - P a s s e i o s  f l u v i a i s - n a t a ç ã o .  

Obs: Se bem d i f u n d i d o  e  o r i e n t a d o  pode-se  a t i n g i r  t o -  

das  as camadas s o c i a i s .  

Campismo: A  i m p o r t â n c i a  que  o  campismo assume nos d i a s  de h o j e é  de 

t a l  r e l e v â n c i a ,  que  o  g o v e r n o  f e d e r a l  a t r a v é s  da Empresa 

B r a s i l e i r a  de T u r i s m o  (EMBRATUR) m o t i v a  cada v e z  m a i s  os 

seus a d e p t o s ,  v i s t o  que é c o n s i d e r a d o  como e l e m e n t o  con-  

t r i b u i n t e  na i n t e g r a ç ã o  n a c i o n a l .  Como mov imento  empo l -  

ga e  m o b i l i z a  um número sempre c r e s c e n t e  de a d e p t o s .  Co- 

mumente c o n s t a t a - s e  gaúchos acampados ao l a d o  de p a r a e n -  

ses , c a t a r i  nenses  com c e a r e n s e s  numa comuni dade em que  se 

v i s a  h i g i e n i z a r  o  p s l q u i c o ,  a t r a v é s  das h o r a s  p r a z e r o -  

sas que  são  v i v i d a s  em c o n t a t o  p e r m a n e n t e  com a  natureza..  

Rea lmente  é uma a t i v i d a d e  r e c r e a t i v a  o n e r o s a ,  l i m i t a d a  a  

d e t e r m i n a d a s  c l a s s e s  s o c i a i s .  

C e n t r o s  D e s p o r t i v o s :  Os c e n t r o s  d e s p o r t i v o s  c o n s t r u í d o s  em 90% dos 

E s t a d o s  b r a s i l e i r o s ,  f o r a m  c o n s i d e r a d o s  n o  p e r i o d o  de 

1970  a  1974  com metas  p r i o r i t ã r i a s  do M i n i s t é r i o  de Edu- 

c a ç ã o  e  C u l t u r a  e  têm como o b j e t i v o  s o l u c i o n a r  a  f a l t a  

de a m b i e n t e  p r o p i c i o  p a r a  p r ã t i c a  dos d e s p o r t o s  e  da r e -  

c r e a ç ã o  de t o d a  comunidade.  

Lamentave lmente  c o n s t a t a - s e  um q u a n t i t a t i v o  o c u p a c i o n a l  

m u i t o  b a i x o  n a  á r e a  da r e c r e a ç ã o ,  com e x c e ç ã o  dos da c i -  

dade de São P a u l o ,  que  s ã o  a d m i n i s t r a d o s  p e l a  S e c r e t a r i a  

M u n i c i p a l  de E s p o r t e s  e  a t i n g e m  i n t e g r a l m e n t e ,  t o d o s  os  

o b j e t i v o s  p r o p o s t o s  na á r e a  e s p e c i f i c a  de r e c r e a ç ã o  co-  
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muni  t á r i a .  

Torna-se  n e c e s s á r i o  uma c o n s c i e n t i z a ç ã o  do p r o b l e m a , p o i s  

nas demais c i d a d e s  b r a s i l e i r a s ,  p r i n c i p a l m e n t e  aquelas em 

que  as  ã r e a s  n a t u r a i s  são  c a r e n t e s ,  os  p rogramas  de r e -  

c r e a ç ã o  i n e s i s t e m .  

O a s p e c t o  s o c i a l  dos centros k? de g r a n d e  i m p o r t â n c i a  e  de 

a c o r d o  com o c o r r i d o  no b a i r r o  de V i l a  S o n i a  ( c i d a d e  de 

São P a u l o ) ,  o  q u a l  a t z  a  c o n s t r u ç ã o  de um c e n t r o  r e c r e a -  

t i v o  da p r e f e i t u r a ,  e r a  c o n s i d e r a d o  á r e a  de d e l i n q U e n t e s  

comprovado  e s t a t i s t i c a m e n t e .  

No f i n a l  do  ano de 1977,  após t r ê s  anos de f u n c i o n a m e n t o ,  

c o n s t a t o u - s e  o  d e c r é s c i m o  a c e n t u a d o  de  casos  de d e l i n -  

q U ê n c i a .  

A p e s a r  de a lgumas c a p i t a i s  b r a s i l e i r a s  c r e s c e r e m  d e s o r - -  

denadamente,  o  Governo  F e d e r a l  e  as i n s t i t u i  çÕes p r i v a -  

das e s t ã o  c o n s c i e n t i z a d a s  da n e c e s s i d a d e  de  p r e s e r v a r  o  

p o t e n c i a l  p i s i q u i c o  de seus h a b i t a n t e s  o p e r a c i o n a l i z a n d o  

m a i s  r a c i o n a l m e n t e  seus i n ú m e r o s  c e n t r o s  r e c r e a t i v o s ,  os 

q u a i s  i n t e g r a m  d i v e r s a s  comun idades  p r a z e r o s a s .  

T r a b a l h o / p r o d u ç ã o  de uma Nação e s t ã o  em f u n ç ã o  do e s t a d o  

e m o c i o n a l  de quem o  desempenha. 
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