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RESUMO

A sociedade atual ndo enxerga a juventude enquanto juventude(s). Rotula e percebe
essa idade apenas como um dado biolégico e ndo leva em consideracdo os
aspectos culturais que diferenciam os jovens, criando um padréo de jovem perfeito
de acordo com a midia. Desta forma, se mostra necessario ao professor de
Educacdo Fisica, levar em consideracdo as particularidades presentes na vida
desses jovens. Tratando-se da cultura Hip-Hop (movimento de luta e resisténcia), e
especificamente da danca Breaking nas aulas de Educacéo Fisica, € possivel trata-
lo pedagogicamente, dando ao jovem as condicfes para se apropriar do contetudo

danca na Educacéo Fisica Escolar.

Palavras-chave: Breaking — Juventudes — Educacao Fisica escolar



ABSTRACT

Today's society does not see youth as youths. Labels and perceive this age only as
biological data and does not consider the cultural aspects that distinguish the youths,
creating a perfect youthful pattern according to the media. Thus, it is necessary for
the Physical Education teacher, consider the particularities presente in the lives os
these Young people. Hip-Hop culture (movement of struggle and resistance), and
specifically Breaking dance in Physical Education classes, it is possible to treat it
pedagogically, giving young people the conditions to appropriate dance content in the

Physical Education class.

Keywords: Breaking — Youths — Physical Education
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INTRODUCAO

O presente trabalho tem por objetivo compreender a danga Breaking como
conteudo nas aulas de Educacéo Fisica, estabelecendo relacées com a identidade
cultural das juventudes na escola. Partimos do pressuposto de que o Breaking
compde um movimento cultural de resisténcia social, politica, econdmica,
denominado Hip-hop, que surge num contexto de jovens em realidade periférica,
distante dos olhares da grande midia, e que precisa ser abordado de modo critico no
conteudo danca.

A tematica se justifica inicialmente pela minha vivéncia com a cultura Hip-

Hop, principalmente com a danca Breaking. Ao decorrer de minha formacéao
humana, néo percebi tais contetdos sendo tratados dentro da escola, muito menos
na Educacéo Fisica escolar. Ainda que ndo s6 o Breaking, mas o Hip-Hop como
um todo, tenha sua génese em comunidades onde a populacdo era
economicamente inferior e tenha surgido com o intuito de promover o respeito e a
unido entre as pessoas.

Os jovens que fazem parte desse movimento, ndo se veem representados na
sociedade. Pelo contrério, muitas vezes sao discriminados por optarem por um estilo
de vida que foge dos padrdes impostos. Porém, ainda que os adeptos a esse estilo
de vida sejam tidos como marginais, vivemos numa légica de mundo capitalista onde
a classe dominante tenta lucrar de todas as formas possiveis. E com o Hip-Hop ndo
é diferente.

O jovem se Vvé aceito e incluso num determinado status social quando se
torna um consumidor compulsivo de tudo que a industria do Hip-Hop produz e néo
atenta para as origens de reivindicacdo de direitos e justica social advindas dessa
cultura desde sua génese.

Isto porque, existe uma compreenséo equivocada do conceito de juventude. A
juventude é comumente ligada a idade, sendo assim, trata-se de uma palavra que
denota apenas a perspectiva bioldgica. Margulis e Urresti apud Porelli (2018)
indicam que socialmente e culturalmente, definem-se as demandas sociais a partir
de idade e sexo. Porém, com a heterogeneidade se mostrando um fator cada vez

mais ascendente nas sociedades atuais, € preciso compreender que existem
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‘juventudes’ no plural, pois assim se reconhece as diversidades culturais presentes
na moldagem da personalidade humana.

De acordo com Porelli (2018), a sociedade constréi opinibes acerca das
juventudes. Essas opinides, construidas por meio da grande midia, se dado da
seguinte forma: a primeira através da veiculagdo de uma légica mercantilista de
marcas, roupas, utensilios, smartphones, dentre outros produtos que chamam a
atencdo do jovem contemporaneo. Ou seja, 0 jovem € Visto como um mero
consumidor.

A segunda trata-se de uma oOtica negativa sobre o jovem, onde o mesmo é
comumente ligado aos problemas sociais como drogas, doencas sexualmente
transmissiveis (DSTSs), violéncia e etc.

Uma das visBes impostas sobre a juventude € de que se trata apenas de
uma preparagdo para a vida adulta. Dessa forma, a pressdo exercida sobre o
jovem nesse momento, faz com que ele ndo viva 0 presente e acabe se
preocupando apenas com o futuro.

E, nesse sentido, a escola como instituicdo formal de ensino, tem de alguma
forma contribuido com esta viséo, pois 0s conteddos programaticos sédo destinados
ao Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM), e sdo abordados,
metodologicamente, sem qualquer relacdo com a vida dos sujeitos, impondo sobre
0S jovens, uma pressao mascarada pela fala cliché de que “os jovens sao o futuro”,
descaracterizando seu papel social de humanizar os individuos a partir do
conhecimento

A partir dessas constatacbes, reconhecemos ser a escola espaco de
formacdo humana e socializacdo do conhecimento historicamente sistematizado, a
gual deve tratar pedagogicamente os conhecimentos tidos como classicos, pois de
acordo com Saviani (2011), a funcdo social da escola € oportunizar o acesso a
esses conhecimentos, mas estabelecendo relacbes com a realidade dos
estudantes, com suas necessidades sociais e culturais.

Sendo assim, para que 0s conhecimentos elaborados e historicamente
constituidos sejam proporcionados aos estudantes, se faz necessaria a utilizacdo
do método dialético expresso na Pedagogia Historico-Critica, teoria pedagogica
gue considera o movimento de superacdo da sincrese a sintese pela analise
através do processo de transmisséo e assimilacdo de conhecimentos na educacao

escolar,
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Portanto, cabe ao trabalho educativo a promocdo de acdes
intencionais, planejadas e sequenciadas de forma a possibilitar que
a unidade contraditéria entre as especificidades do ensino e da
aprendizagem ocorram: por um lado, o ensino desenvolvido pelo
professor, responsavel por elencar, selecionar e categorizar
diferentes tipos de conhecimento que precisam ser convertidos em
saber escolar, reconhecer sua importancia para a formacao
humana, bem como planejar e acionar as formas mais adequadas
de sua transmissdo. De outro lado, a aprendizagem realizada pelo
aluno que, ao se apropriar do saber elaborado, podera ter — dentre
as vérias facetas de seu processo formativo — o desenvolvimento de
ferramentas de pensamento (complexas fungBes psiquicas
superiores) as quais viabilizem a captacao subjetiva desta realidade
objetiva na sua méxima fidedignidade. (MARSIGLIA; MARTINS;
LAVOURA, 2019, p.12)

A educacdo nédo pode ser compartimentalizada, ou seja, ndo pode ser
definida de forma etapista, pois devemos levar em consideragcdo o movimento e a
contradicbes presentes na realidade concreta, e s6 teremos a capacidades de
perceber essas contradicdes se observarmos os fen6menos em sua totalidade, se
estivermos munidos do conhecimento historicamente sistematizado, avangando para
além da aparéncia do fendmeno e nos apropriando da esséncia (MARSIGLIA;
MARTINS; LAVOURA, 2019)

Isto significar dizer que a aparéncia se trata dos dados da realidade ausentes
de uma analise cientifica que demonstre a densidade de conhecimentos implicitos
ao fenbmeno, assim sendo, uma visdo de senso comum. Enquanto a esséncia é
aquilo que se tem de mais importante ao observar o fendbmeno, percebendo assim
seu caréter cientifico.

Ao decorrer da Histéria, a Educacao Fisica teve dificuldade em tratar os
fendbmenos da Cultura Corporal em sua totalidade, pois em seus primeiros passos
no Brasil, teve um carater extremamente militarista e tradicional, em que se
instituiam préticas corporais sem qualquer significado. E sobre as mesmas bases
tedricas, em seguida, ha uma supervalorizacdo do esporte em detrimento de outros
conteudos.

Tais préaticas evidenciavam um paradigma de aptiddo fisica que se
sustentava pela reproducdo de exercitagbes que em nada contribuiam para a

formacdo humana dos sujeitos. Nesse sentido, em contraposicdo a auséncia de um
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conhecimento préprio da area da Educacéo Fisica, surge o movimento renovador®
da Educacéo Fisica que coloca em xeque esse modelo.

Nesse contexto, se institui o paradigma critico-superador (COLETIVO DE
AUTORES, 2012) que nos traz uma visao critica da Educacéo Fisica ao observar os
fendbmenos Jogo, Esporte, Luta, Danca e Ginastica, sistematizando estes temas e
fazendo com que sejam discutidos nas aulas de Educacao Fisica, a fim de superar
0 senso comum e chegar ao conhecimento cientifico.

Especificamente sobre o fenbmeno Danca, Brasileiro (2002) afirma que este
contetdo € negado nas aulas de Educacdo Fisica e quando abordado, na maioria
das vezes é de forma descontextualizada:

[...] foi possivel perceber que a Danga ndo é tratada como
contetdo nas aulas de Educacao Fisica, apesar de aparecer
em festividades e datas comemorativas. Justificando-se:
questdes estruturais, de conhecimento e de aceitacdo pelos
alunos, especial do sexo masculino. (BRASILEIRO, 2002, p. 9)

Sendo assim, se a danca como um dos fenébmenos da Cultura Corporal que
deve se apresentar nas aulas de Educacdo Fisica € um conteddo comumente
negado e/ou negligenciado nas aulas de Educacao Fisica, dar-se a entender que o
contelido Breaking ndo esta sendo dissociado da mesma forma.

Tratando especificamente do Breaking neste trabalho, reconhecemos ser
esta uma das dancas pertencentes ao movimento Hip-hop, cuja disseminacdo na
sociedade periférica promoveu a diminuicdo na violéncia que se dava pelas
gangues nessas areas, e dois estudos sdo fundamentais nesta pesquisa ao
abordarem o tema Hip-Hop.

Henschman (2005) que discute sobre o Hip-Hop na sociedade
contemporanea Brasileira e como esse movimento adquiriu visibilidade na midia e
no mercado cultural. E o estudo de Gustsack (2003) que discute a cultura Hip-Hop
na sociedade, dissertando sobre seus elementos e suas ac¢des sociais no sentido
de evidenciar os aspectos educacionais presentes nesta cultura na escola e para
além dela.

Ambos destacam que o Breaking faz parte da cultura Hip-Hop, que por sua

vez teve seus primeiros indicios nos Estados Unidos, especificamente em Nova

!0 movimento renovador refere-se & insercdo, de forma mais evidente, das ciéncias sociais e
humanas no campo da Educacao Fisica em 1980, a fim de criticar o modelo biologicista que tratava a
Educacgéo Fisica apenas por um viés de aptidao fisica. (BRACHT, 1999)
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lorque, Bronx. A maior parte da populacdo era negra e com baixa qualidade de
vida. Com o progresso da musica negra nos estados unidos, como o Blues e o
Jazz. Esta determinada cultura conta com 5 pilares principais: O DJ (disk jockey), o
MC (mestre de cerimonias), o Graffiti (artes visuais), o B- boy ou B-girl (aquele que
pratica as dancas Breaking, Locking ou Popping) e por fim o conhecimento acerca
da cultura Hip-Hop.

Contudo, os estudos acerca desta tematica vém sendo apontado por Beija
(2015) que discute a producéo cientifica sobre o contetdo Danca de Rua no ambito
da Educacao Fisica, que esta temética ndo esta inserida nas aulas de Educacgéo
Fisica, identificando esta escassez também em perioddicos especializados na &rea
com infima quantidade de artigos encontrados lidando com esse conteudo.

Mediante a importancia do jovem se sentir representado enquanto adepto de
uma cultura de rua e da Educacdo Fisica escolar de sistematizar as praticas
corporais produzidas historicamente, a saber, a cultura corporal em sua totalidade,
perguntamos: Como abordar a danca Breaking como conteldo nas aulas de
Educacao Fisica, considerando as relacdes de identidade cultural das juventudes na
escola? Nesse sentido, organizamos 0 nosso estudo da seguinte forma:

No capitulo um, ha uma discussdo acerca das juventudes, a fim de entender
de que forma a sociedade vé esse fenbmeno. Assim como a histéria do Breaking, do
Hip-Hop e como o jovem se vé dentro dessa cultura.

No capitulo dois, ocorre uma apresentacdo dos elementos tedricos desse
trabalho. Por isso, disserta-se sobre a Pedagogia Histérico-Critica e seus
fundamentos, assim como sua relacdo com a educacdo escolar e a Psicologia
Histérico-Cultural, a fim de entender como homem aprende e se desenvolve,
apresentando a relacdo do paradigma critico-superador da Educacdo Fisica com
esta teoria pedagdgica.

Nas consideracdes finais aponta-se para a importancia do professor de
Educacao Fisica optar por concepcfes de ensino que deixam claro como o homem
aprende e se desenvolve, percebendo o mundo de forma critica, assim como suas
contradicdes. Além disso, para que 0 mesmo reconheca as juventudes em suas
diversidades e trabalhe conteudos que fazem parte da realidade do aluno, a saber o

Hip-Hop e especificamente o Breaking.
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2. BREAKING E JUVENTUDES
2.1Sobre Juventudes

Como discutido brevemente na introdugdo, a palavra “juventude” denota
popularmente um sentido de faixa etaria e uma preparacéo para a vida adulta. Desta
forma, é dada como um dado bioldgico e ndo social, pois ndo levam em
consideracdo as diferentes juventudes que se instituem nas mais diferentes
sociedades.

Nas juventudes deve-se levar em consideracdo o principio da diversidade.
Como em todas as sociedades, as pessoas tém diferentes personalidades, opcéo e
escolha, por isso a mesma é heterogénea. Essas diferencas se dao ainda em maior
numero nas juventudes, pois se trata de um momento que é comumente ligado a
formacdo de um carater e as mudancas sociais.

Segundo Cruz apud Porelli (2018), as juventudes tais como sdo entendidas
hoje, sdo fruto do pds-guerra. Esse periodo por sua vez, foi marcado pela tentativa
de reorganizar o mercado frente aos avancos tecnoldgicos advindos da guerra, o
gue fez com que os paises de primeiro mundo comecassem a imprimir uma légica a
ser seguida de como viver.

Desta forma, pensou-se em ampliar o tempo de escolarizacdo, em leis contra
o trabalho infantil e os jovens passando maior parte do tempo em dependéncia de
suas familias. Foi um periodo também bastante marcante pelo avanco da industria
musical e cultural que comecou a produzir bens exclusivos para jovens, sobretudo
nos paises de primeiro mundo, onde sua situagcdo econdmica € superior. Tudo iSSO
contribuiu para formacéo das juventudes tal qual sédo entendidas hoje.

Paralelo a isso, também foi uma época em que se impulsionaram os direitos
humanos nas sociedades, isso fez com que o tratamento do jovem mudasse com

relacdo aos seus direitos, tendo seus direitos judiciais diferentes dos de um adulto,
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por exemplo.

A partir dessa formacédo de direitos exclusivos para 0s jovens, comegaram a
surgir as casas de menores infratores e foi assim que se obteve a visdo do jovem
como um problema a ser ressocializado. Por seu sentimento de impunidade, o jovem
passou a ser encarado pela sociedade dessa forma.

Se antes o jovem era entendido como a transicao entre a infancia e a vida
adulta, agora percebe-se 0 mesmo como um problema, dando-lhe visibilidade e
diferentes sentidos. Essa visibilidade ndo é benéfica na medida em que se cria a
expectativa de que o jovem esteja dentro de um modelo ideal, comumente ligado ao
jovem classe médio-alta.

No Brasil, a Politica Nacional de Juventude (PNJ) divide a juventude em trés
faixas etarias: de 15 a 17 anos que sdo os jovens adolescentes, de 18 a 24 anos
gue sao os jovens-jovens e de 25 a 29 anos que sao os jovens adultos. Assim
percebe-se a criacdo dessas expectativas de forma que se data o inicio e fim da
juventude e define-se atitudes e formas de se viver para cada uma dessas faixas
etarias, desconsideracao suas diferencas e reafirmando uma generalizacao.

Porelli (2018) deixa claro que os jovens vivem um paradoxo, pois a0 mesmo
tempo que as sociedades a partir de um processo chamado por Dayrell e Gomes
apud Porelli (2018) de juvenizacdo da sociedade, buscam de toda forma prezar pela
estética corporal e a energia, essa mesma sociedade ndo entendem 0s jovens como
pessoas de direitos. Também ndo ha politicas publicas suficientes para garantir o
acesso aos espagos e tempo necessério para 0 jovem aproveitar essa frase sem
estar sendo pressionado pelo modelo de jovem ideal que a sociedade imprime.

O jovem visto como cidaddo sem direitos parece ter seu lugar de fala néao
garantido, sendo assim ndo € capaz emitir opinides nas discussdes que lhe diz
respeito, sobretudo nos ambientes educacionais, por exemplo. Desta forma, inibindo
sua participagéo e seu protagonismo. (PORELLI, 2018)

Com relagéo ao jovem sendo visto como problema e sendo comumente ligado
a irresponsabilidade, ao desrespeito, as DSTs dentre outras mazelas sociais, as
medidas para que isso seja solucionado sao de tentar controlar os jovens, manté-los
ocupados, reduzindo seu tempo ocioso ao invés de criar programas que
potencializem as possibilidades do jovem, fazendo com que ele se sinta livre para
discutir sobre suas ideias e assim aproveitar sua juventude.

Com relagdo ao jovem adepto da cultura Hip-Hop, o0 mesmo se faz o
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consumidor compulsivo do que a empresa do Hip-Hop produz, como musicas,
vestimentas, formas de falar, de agir. Sendo assim este conteldo se mostra
relevante ao pensar e discutir de que forma as juventudes sdo vistas socialmente e
como tratar esse conteudo nas aulas de Educacdo Fisica pode ser a porta de
entrada ressignificar o sentido do que de fato séo as juventudes.

Para superar essas visOes estereotipadas e propagadas nos meios de
comunicacao, se faz necessario uma releitura e o reconhecimento de que existem
juventudes, reconhecer suas identidades culturais que séo Unicas de jovem para
jovem. Desta forma, iremos discutir adiante acerca do Hip-Hop como forma de

expressao das juventudes que se veem inseridas nessa cultura.

2.2 A histéria do Hip-Hop

O Breaking faz parte da cultura Hip-Hop, que por sua vez teve seus primeiros
indicios nos Estados Unidos, especificamente em Nova lorque, Bronx. A maior
parte da populacéo era negra e com baixa qualidade de vida. Com o progresso da
musica negra nos estados unidos, como o Blues e o Jazz. Esta determinada
cultura conta com 5 pilares principais: O DJ (disk jockey), o MC (mestre de
cerimdnias), o Graffiti (artes visuais), o B- boy ou B-girl (aquele que pratica as
dancas Breaking, Locking ou Popping) e por fim o conhecimento acerca da cultura
Hip-Hop.

A expressao Hip-Hop foi idealizada pelo Dj Afrika Bambaataa, um dos
fundadores, onde o hip significa “quadris” na lingua inglesa e o hop significa
“saltar”, sendo assim formando a expressao: “movimentar os quadris” (SOUZA,
2010)

O movimento Hip-Hop surge em meados de 1970, nos Estados Unidos, ainda
que se acredite, por alguns autores, que tenha origem Jamaicana. Segundo Souza
(2010):

Pode-se dizer que o Hip Hop tem uma origem jamaicana, nao
que ele tenha sido criado em territério jamaicano e importado
aos Estados Unidos. Na verdade, a populacédo que habitava a
periferia norte-americana, em especial o Bronx, bairro onde o
Hip Hop nasceu, era em grande parte formada por imigrantes
oriundos da América Central, dentre eles podemos destacar o
nome de Kool Herc. (pag. 12)
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De acordo com Santos (2011), Clive Campbell, conhecido como Kool Herc foi
o dj que descobriu os dancarinos que dancavam especificamente no break?® da
musica e os deu o nome de break boys ou b-boys. Desta forma, se identificou o
Breaking. Além disso, Kool Herc foi responsavel pela introdu¢cdo dos sound
systems, que se tratam de grandes aparelhos de som advindos da Jamaica,
Kingston.

Kool Herc, igualmente a Afrika Bambaataa, realizava as block parties®, na
Sedgwick Avenue 1520, uma avenida no West Bronx?. O The New York Times®
lancou em 2007 uma reportagem® identificando esse lugar como o lugar de
nascimento do Hip-Hop. Essas festas, como nos ilumina Souza (2010) tinham por
objetivo: “a valorizagcao da cultura negra e hispanica, que segundo Andrade (1999),
representavam a maioria nesse bairro, o qual € considerado o berco da Cultura Hip
Hop” (pag. 13). Foram nessas festas que se idealizaram os pilares do Hip-Hop.

O DJ Afrika Bambaataa, como idealizador do termo Hip-Hop e um dos
fundadores, lutou por um Hip-Hop organizado politicamente, dando continuidade as
lutas sociais de Martin Luther King’, Malcolm X2 e as panteras negras®. Também foi
o fundador da Zulu Nation, organizacdo que prega os principios da paz, do amor, da
unido e da diversdo dentro do Hip-Hop, que se espalhou pelo mundo divulgando
essa cultura a fim de lutar contra mazelas sociais como pobreza, uso de drogas,
racismo, violéncia e etc. (BEIJA, 2015)

Nas block parties, era possivel identificar os elementos do Hip-Hop
presentes. O DJ ja era evidenciado pelas figuras supracitadas. Porém ainda existem
os demais elementos os quais irdo ser apresentados.

Os mestres de cerimdnias (MCs), tinham por funcédo animar a festa. Ou seja,

enquanto o DJ estava fazendo suas técnicas com vinis, os MCs gritavam ao

? Parte da musica onde existe apenas a batida instrumental, sem vocal.

* Festas de quarteirdo.

4 Regido Oeste do Bronx, Nova lorque.

® Jornal diario estadunidense.

® Acesso em: https://www.nytimes.com/2007/05/21/nyregion/21citywide.html

7 “Martin Luther King Jr. (1929-1968) foi uma das personalidades mais importantes do século XX, em
especial no que diz respeito as causas sociais e aos direitos humanos. Com discursos, sermdes e
uma acdo com base na nao-violéncia, Luther King inspirou toda uma geracdo nos Estados Unidos e
no mundo a buscar transforma¢des sociais e uma vida mais justa, sem abrir mdo da paz.” (KING,
2006)

® “Malcolm X foi figura exponencial durante a luta pelos direitos civis da populacdo afroamericana nos
EUA nas décadas de 1950 e 1960. Seu polémico discurso pela resisténcia violenta das populac¢des
negras contra o racismo branco marcou gerac¢des naquele pais.” (RODRIGUES, 2010)

°0 partido dos Panteras Negras foi uma organizacdo urbana, socialista e revolucionaria que
inicialmente lutava contra a brutalidade policial dos oficiais de Oakland, Califérnia.
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microfone na intencdo de fazer um coro com as pessoas presentes. SO ao passar
do tempo que esse termo foi atrelado aos cantores de R.A.P (Rythm And Poetry),
que significa “ritmo e poesia”, que se tratam de musicas que em sua maioria
contavam a realidade periférica dos bairros de Nova lorque.

Um dos pilares do Hip-Hop também se trata do Graffiti, conhecido como uma
arte visual que se manifestava nos muros através de desenhos e frases. Os
grafiteiros tinham por intengdo demarcar seus espagos com suas assinaturas (tags).
Quanto mais altas as assinaturas em prédios e muros, maior o prestigio daquele
grafiteiro.

E por ultimo, mas ndo menos importante. O elemento do Hip-Hop o qual
optou-se neste trabalho: o B-boying ou B-girling. Esse elemento se trata da parte
dancada do Hip-Hop. Dentro do Hip-Hop, existem diferentes tipos de dancas, B-boy
ou B-girl é todo aquele que pratica uma dessas dancas. No caso do Breaking, &
uma danca que como dito anteriormente, se originou a partir dos breaks beats
idealizados pelo DJ Kool Herc.

Essa danca € composta por quatro elementos principais: os Top Rocks, 0s
Footworks, os Freezes e os Power Moves. Os top rocks foram os primeiros passos
inventados, compdem e demonstram o estilo do dancarino e sua postura na danca.
Os footworks, como a proépria traducao diz € um “trabalho com os pés” e trata-se de
passos com as maos apoiadas no chao, fazendo apenas o movimento de pernas.
Os freezes e power moves sdo 0 auge da apresentacdo do B-boy ou B-girl, séo
movimentos de alta dificuldade como saltos mortais, acrobacias, paradas de maos,
cotovelos, cabeca, dentre outros.

Considera-se nesse trabalho a possibilidade de se trabalhar esses aspectos
da danca Breaking nas aulas de Educacédo Fisica escolar numa perspectiva critica.
Porém, para chegar |4, se faz necessério discutir acerca do que nos fundamenta
teoricamente, deixando claro os principios e fundamentos da pratica pedagdgica

presentes nesse trabalho.
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3. BREAKING, JUVENTUDES E EDUCACAO FISICA ESCOLAR

Ao tratarmos da Educacao Fisica no ambito escolar, é imprescindivel que se
tenha como embasamento uma determinada concepgédo de mundo que nos guie no
caminho da docéncia. A concepcdo de mundo escolhida se manifestou através da
Pedagogia Historico-Critica que parte da teoria dialética do conhecimento, onde o
ser humano se localiza entre os conhecimentos empiricos, de senso comum que €&
apropriado no cotidiano e os conhecimentos cientificos, que devem ser aprendidos
através da escola.

A partir dessas discussdes, nesse capitulo sera abordado o embasamento
tedrico deste trabalho, com base na concepc¢ao de mundo supracitada, na Psicologia

Historico-Cultural e na proposi¢ao Critico-Superado da Educacéao Fisica Escolar.

3.1 A Pedagogia Historico-Critica

Fundamentar-se numa determinada abordagem pedagdgica, é, sem duvida,
defender a concepcao de formagdo humana que embasa tal abordagem.
Humanizar-se, seguindo a logica de formacao da Pedagogia Historico-Critica — que
por sua vez bebe da Psicologia Historico-Cultural — é ser concebido pela natureza
social. Esta natureza advém do trabalho que, segundo Martins (2013), se trata de

um tipo especial de intercambio entre 0 homem e a natureza.
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A Psicologia Historico-Cultural surge no periodo da Ruassia pds-revolucionaria
e teve como seus precursores Vygotsky, Leontiev e Luria. Surge num contexto em
gue a Russia passava por grandes transformacdes, sociais, politicas, econémicas,
artisticas e etc., por conta da revolucéo socialista em 1917 até 1930.

Jéa a Pedagogia Historico-Critica teve como seu criador o professor Dermeval
Saviani e surge em torno de 1979, num momento onde se fazia necessario trazer
criticidade ao ambito pedagdgico, pois a educacédo estava sendo controlada pelo
regime militar. Tanto a Pedagogia Historico-Critica e a Psicologia Historico-Cultural
buscam suas bases filoséficas no materialismo Histérico-Dialético.

De acordo com Martins, € necessario deixar claro que ambas teorias se
complementam. A Pedagogia Historico-Critica se utilizada da Psicologia Historico-
Cultural para ter como base uma educacdo onde os conhecimentos cientificos se
constituem a partir do psiguismo humano, deixando clara sua contribuicdo no
sentido de entender como o homem aprende e se desenvolve. Enquanto a
Psicologia Historico-Cultural tem seus elementos traduzidos ao ambito educacional.
De acordo com Pasqualini, a psicologia por si s6 ndo daria conta de explicar os
processos pedagogicos de ensino-aprendizagem, pois busca entender o psiquismo
humano.

Desta forma se faz necessario a pedagogia buscar entender os processos de
ensino- aprendizagem. O gue para a Psicologia Histérico-Cultural é condicéo, para a
Pedagogia Historico-Critica é objeto de estudo, como deixa claro Rubinstein apud
Pasqualini (2016). No ambito escolar, € importante perceber que o psiquismo
humano a partir da 6tica Histérico-Cultural se desenvolve a partir das relacdes
sociais, sobretudo na escola, com a socializacdo do conhecimento. Assim como
também é valido perceber que para se planejar acbes pedagogicas intencionais e
transformadoras, € necessario compreender o desenvolvimento do psiquismo do ser
humanao.

O trabalho se constitui perante 0 homem, como ser consciente por se
relacionar socialmente, se relaciona com a natureza de forma diferente ao animal. O
animal se utiliza da natureza por uma questdo de sobrevivéncia e apenas isso.
Desta forma ele se adapta a natureza, tal como ela é.

Historicamente, o homem modifica a natureza em prol de suas necessidades,

para além de apenas sobreviver. O mesmo atribui signos aos objetos que constroi, e
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a tudo que produz. Essa modificagdo da natureza em busca de atender suas
necessidades € entendida por Marx como trabalho.

Vale salientar que o trabalho em questdo se manifesta como potencial de
criacao, da necessidade do ser humano de se reinventar. Mediante tal necessidade,
se fez necessério ao homem se comunicar com aqueles que estavam em seu
convivio. Desta forma surge a linguagem, que junto ao trabalho desenvolve a
humanizacdo no homem.

Ao interagir com a natureza, o homem retém percepcdes, que seriam uma
primeira impressdo de conhecimento. Porém esta interacdo tende a saltar
qualitativamente a medida em que o homem interage cada vez mais, transformando
essas percepcdes em consciéncia. Esta consciéncia ira comecar a guiar a atividade
humana. Dessa forma, se antes a atividade humana era o ponto principal de
apreenséo da realidade, ao mesmo tempo ela se torna o Norte para alteracdo da
mesma. (GOELLNER, 1992)

Ao alterar a realidade através do trabalho, o homem objetifica sua
humanidade. Pois ao produzir algo, imprime sobre isso seus conhecimentos prévios
sobre o “como fazer”, por exemplo. Dando forma a cultura material a partir do
trabalho.

O mesmo acontece ao produzir conhecimento tedérico. A forma que o homem
se modifica ao aprender algo interferindo e transformando a realidade, constréi em
sua mente uma abstracdo, ou seja, uma forma de trazer o concreto ao pensamento.

Sendo assim, a escola € um amplo local de socializacédo do trabalho material,
da objetivacdo da cultura material produzida historicamente pela humanidade. Pois
segundo Pasqualini (2016, p. 46): “O conhecimento cientifico € uma objetivacao da
cultura. Um conceito, uma poesia, um quadro, uma melodia, uma parlenda: sao
todos exemplos de objetivagdes humanas”.

Essas objetivacbes, por sua vez, ndo sao dadas de forma hereditaria, visto
gue partem de aspectos exteriores, como a cultura que o ser humano esta inserido.
De fato, que os aspectos bioldgicos tém sua importancia por nos proporcionar 0s
sentidos para nos apropriarmos da realidade tal como ela €, porém néo é suficiente
para nos humanizar. Para chegar a esse estagio, o aspecto social é o determinante
para o que o homem se faga homem.

Na Psicologia Historico-Cultural, sdo atribuidas questdes culturais e sociais

gue determinardo o desenvolvimento, a depender de cada experiéncia que varia de
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individuo para individuo, como também das condi¢cdes em que cada ser humano
esta inserido e de suas vivéncias.

Aquilo que nao é natural sera desenvolvido através da apropriacdo da cultura
caracterizando por um processo de maturacdo que pode ser potencialmente
desenvolvido pelo exterior, ou seja, pelo social.

Vygotsky (1995) categoriza as funcbes psiquicas em elementares e
superiores, a primeira comum entre homens e animais, como memoéria e atencao, e
a outra é desenvolvida somente no ser humano, como a linguagem, pensamento e
imaginagao.

Pasqualini (2016) explica que por signo entende-se 0os meios auxiliares para a
solucdo de tarefas psicolégicas, ou seja, aquilo que a mente humana atribui
significado, tendo a funcdo de direcionar comportamentos, mediando a relacdo do
homem com o meio e influenciar condutas, a exemplo de criangas, onde as mesmas
s6 aplicam tal comportamento social porque a principio o mesmo lhe foi aplicado
anteriormente por outras pessoas, sendo assim, cabe ao professor da educacéo
infantil conduzir e identificar funcionamentos psiquicos e tendo o dever de trabalha-
los sem excluir determinadas faixas etérias, observando assim os conhecimentos
inter e intrapsiquicos.

Dentro da Pedagogia Historico-Critica e da Psicologia Histérico Cultural,
encontramos subsidios que nos fazem entender como o homem aprende e se
desenvolve. Vygotsky apud PASQUALINI (2016), afirma que o homem se difere do
animal, pois historicamente e culturalmente, o homem desenvolve a capacidade de

controlar seu comportamento através de signos. Eis o que ele afirma sobre isso:

(...) O signo, a principio, € sempre um meio de relacdo social, um
meio de influéncia sobre os demais e tdo somente depois se
transforma em meio de influéncia sobre si mesmo. (...) Se é certo
gue o signo foi a principio um meio de comunicacdo e tdo somente
depois passou a ser um meio de conduta de personalidade, faz-se
evidente que o desenvolvimento cultural se baseia no emprego dos
signos e que sua inclusdo no sistema geral de comportamento
transcorreu inicialmente de forma social, externa (VYGOTSKY, 1995,
p.146-7).

Como fica claro nesta citacdo de Vygotsky, os signos regulam a conduta
humana e € isto que difere 0 homem do animal, pois historicamente e culturalmente

o homem desenvolveu a capacidade de dominar o préprio comportamento através

desses signos.
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Vivendo em sociedade e sendo influenciado por signos que dao significados
as mais diversas acdes e situacdes, 0 ser humano passa por um processo de
humanizacéo, pois se apropria da realidade, reorganiza sua consciéncia e interfere
na mesma.

Pasqualini (2016) disserta que o processo de apropriagdo da cultura é um ato
educativo. Pois para essa apropriacao € necessario o contato com os detentores de
objetificacBes culturais as quais ainda ndo se tem afinidade, para dessa forma,
incorpora-las no nosso psiquismo. Ou seja, nos apropriamos de novas objetificacbes
que ampliam nosso psiquismo, este se torna cada vez mais complexo: “o
conhecimento provoca revolugdes em nosso pensamento, formando novas
operacfes mentais, novas capacidades psiquicas, a medida em que 0s conceitos
exigem novos movimentos de nosso pensamento.” (PASQUALINI, 2016, p. 56)

Estes movimentos podem levar a conceitos mais elaborados, novas
objetificagcbes e assim por diante. Mais uma vez reafirma-se que essas
transformacdes ndo sdo dadas biologicamente, mas sim culturalmente e
historicamente.

Ao decorrer do tempo e dessa relacdo do homem com a natureza, foi possivel
desenvolver o psiquismo humano, que se trata da forma de tornar subjetiva a
realidade que esta posta, ou seja, se torna possivel ter uma visédo sobre a realidade
e internaliza-la, de forma abstrata, para além daquilo que é material.

Desta forma também € possivel, ao homem, refletir e reconstituir a realidade
que esta posta a partir do psiquismo humano. Pois, a realidade d&a a oportunidade do
homem desenvolver seu psiquismo e a partir desse desenvolvimento, o0 homem
pode transformar essa realidade.

O homem altera a realidade por seus anseios, 0 mesmo também é alterado
por ela, adquirindo conhecimentos e altera seu psiquismo a partir disso. O que o
leva a ter outras necessidades, que serdo superadas a partir da sua interagdo com a
natureza e com outros homens, desta forma, se humanizando. Desta forma, véo se
constituindo fungdes psiquicas como linguagem, imaginacdo, emocgdes e
sentimentos (MARTINS, 2013).

Os autores defendem que 0s processos educativos proporcionam ao homem
desde crianca a oportunidade de se apropriar de mecanismos para dominar a
propria atencdo (funcdo elementar). Eles afirmam que temos uma predisposi¢ao

natural para atentar para estimulos de cores fortes e vibrantes, assim como para
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objetos em movimento e por causa dessa predisposi¢ao a atencéo da crianga pode-
se dizer que é “refém” da estimulacdo do meio: por isso elas se dispersam com
muita facilidade. O mesmo vale para a memaria, através de estimulos educativos é
possivel condiciona-la. Segundo a teoria vigotskiana, nos tornamos capazes de
dominar nosso proprio comportamento mediante a internalizacdo dos signos da
cultura.

Os processos intrapsiquicos sdo a internalizacdo de processos Inter
psiquicos, onde a autorregulacdo acontece ndao mais pelo signo repassado do
educador para a crianca, por exemplo; mas pela apropriacdo ja adquirida de
determinado signo repassado anteriormente. Essa relagcdo entre processos Inter
psiquicos, internalizacdo e processos intrapsiquicos caracteriza a lei genética geral
do desenvolvimento psiquico. A linguagem € um signo importantissimo na
autorregulacdo da conduta, pois a palavra tem a funcdo de designar objetos, com
isso € possivel utiliza-los sem necessariamente vé-los, manuseé-los e etc.

Perante tais constatacdes, é possivel perceber que o0 homem se humaniza a
partir das relagdes sociais, seu conjunto de atividades humanas o definem. De
acordo com Marx, a Educacéo se trata do trabalho ndo-material, ou seja, a formacao
de ideias, conceitos, valores, simbolos e atitudes.

Pelo fato de nem todos terem acesso as objetificacbes historicamente
produzidas pelo ser humano, as desigualdades se instauram. O que faz com que,
por vivermos numa sociedade capitalista, os detentores dos meios de producéo
tenham o acesso as formas e as objetificagbes mais avangadas, enquanto a classe
trabalhadora s6 tem a oportunidade de acessar os conhecimentos de manutencao
da méo de obra.

Desta forma, se tornam evidentes as desigualdades com relacdo ao ato
educativo e ndo s6 isso: 0 movimento dialético presente na escola, que tem por
fungdo promover o acesso ao conhecimento sistematizado culturalmente e
produzido historicamente, mas que acaba por ser um instrumento de manutencéo da
classe dominante.

A negacéao do direito ao acesso as formas de humanizagdo mais complexas
produzidas pela humanidade € um fator de extrema preocupacdo ndo s6 na
educacdo, mas na sociedade como um todo, pois tira dos filhos da classe
trabalhadora a autonomia de transformar sua propria realidade.

Um exemplo da exploragcéo presente no capitalismo com relacdo a escola, se
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mostra no livro “Pedagogia Histérico-Critica: Primeiras Aproximagdes”, onde
Dermeval Saviani disserta sobre como o movimento da escola nova tem uma
proposta de quebrar com a tradicionalidade na pratica pedagdgica, porém acabou
fazendo com que a escola se desvia-se da sua verdadeira funcdo social:
proporcionar conhecimento cientifico. Pois a mesma acabava por valorizar questes
secundérias ao invés das questbes primarias, deixando por secundario aquilo que €
a funcéo da escola, para atender demandas dispensaveis.

Essa problematica se apresenta num local que deve ter como objetivo o ato
educativo € ameacador, pois deixa-se de lado os conhecimentos tidos como
classicos, que libertam e transformam a realidade dos estudantes e também dos
professores. Falando especificamente sobre os conhecimentos tidos pela Pedagogia

Historico-Critica como classicos:

O classico nado se confunde com o tradicional e também néo se opde,
necessariamente, ao moderno e muito menos ao atual. O classico é
aquilo que se firmou como fundamental, como essencial. Pode, pois,
constituir-se num critério util para a selecdo dos conteudos do
trabalho pedagdgico. (SAVIANI, 2011, p. 14)

Perante essas constatacdes, 0os conhecimentos classicos sdo aqueles que ao
decorrer do tempo foram se mostrando indispensaveis no processo de humanizacao
e formacgéo da segunda natureza (social) dos seres humanos, ainda que ao decorrer
do tempo tenham passado por varias transformacdes.

Saviani deixa claro que a Pedagogia Historico-Critica, com relagdo ao ato
educativo tem a preocupacdo de dar énfase aos conhecimentos classicos a fim de
responder a questao “o que ensinar?”, pois sao esses conhecimentos que dao ao
ser humano a capacidade de alterar seu psiquismo. Isso por sua vez, implica na
selecéo dos contetdos a serem ensinados na escola.

Porém, também se mostra valido atentar para o “como ensinar?”. Nesse
sentido, Martins (2013) aponta para aspectos importantes de se considerar ao
planejamento pedagogico na perspectiva Historico-Critica, 0os quais séo: conteudo,
forma e destinatario. Deixando claro que esses trés, por sua vez, estdo a todo
momento interligados.

Ao tratar do conteudo, trata-se daquilo que ja entendemos por conhecimentos

classicos. Ao tratar do destinatario, ou seja, o aluno, € necessario levar em
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consideracdo sua realidade e seu nivel de desenvolvimento psiquico, para assim
identificar de que forma sera tratado o conhecimento para que 0 mesmo seja capaz
de assimilar.

Assim sendo, é importante ao professor, ndo apenas conhecer 0s
fundamentos da Psicologia Histérico-Cultural e da Pedagogia Historico-Critica, €
necessario a ele conhecer seu aluno, para reconhecer a melhor forma de intervir em
sua realidade. Para identificar as ferramentas didatico-metodoldgicas mais eficazes,
mediando o conhecimento e dando condi¢des do aluno ter condi¢bes de alterar seu
psiquismo e sua realidade.

Desta maneira fica clara a fungdo social da escola (sobretudo o ato
educativo): humanizar os estudantes através dos conhecimentos elaborados,
selecionados e sistematizados historicamente afim de fazé-los refletir acerca da
realidade e transforma-la.

Portanto, cabe ao trabalho educativo a promocdo de acles
intencionais, planejadas e sequenciadas de forma a possibilitar que a
unidade contraditéria entre as especificidades do ensino e da
aprendizagem ocorram: por um lado, o ensino desenvolvido pelo
professor, responsavel por elencar, selecionar e categorizar
diferentes tipos de conhecimento que precisam ser convertidos em
saber escolar, reconhecer sua importancia para a formacdo humana,
bem como planejar e acionar as formas mais adequadas de sua
transmissdo. De outro lado, a aprendizagem realizada pelo aluno
que, ao se apropriar do saber elaborado, podera ter — dentre as
varias facetas de seu processo formativo — o desenvolvimento de
ferramentas de pensamento (complexas fungbes psiquicas
superiores) as quais viabilizem a captagéo subjetiva desta realidade
objetiva na sua méaxima fidedignidade. (MARSIGLIA, 2019, p. 12)

Trazendo essas perspectivas para um plano pedagdégico, percebe-se que o
homem se apropria das relacdes sociais e s6 depois as internaliza. Ou seja, no caso
da crianca por exemplo, € necessario a intervencédo de um adulto na apropriacdo de
saberes. Porém sabemos que cada individuo capta a realidade de certo modo
singular, em meio ao plural. Mediante a isto, se faz necessario, sobretudo para a
Educacéo Fisica, adotar concepcgdes de ensino que ndo se resumam a uma viséo de
ser humano apenas biolégico, mas sim biolégico por natureza e principalmente

humanizado socialmente.

3.2 O trato com a Educacéao Fisica Escolar

Segundo a Lei de Diretrizes e Bases da Educacgao Nacional (LDB), a Lei n®
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9.394/96 art. 26 inciso trés, deixa claro que: “A educacao fisica, integrada a proposta
pedagogica da escola, € componente curricular obrigatério da educagéo basical...]”.
Para que chegasse a ser reconhecida como tal, foi necessario uma série de
processos, 0s quais foram historicamente dando reconhecimento importancia a
Educacéo Fisica estar inserida na escola como componente curricular.

De acordo com Soares (2012), a histéria da Educacdo Fisica no Brasil é
separada historicamente em cinco momentos: Brasil colénia (1500 a 1822), Brasil
império (1822 a 1889), Brasil republica (1890 a 1946), Brasil contemporaneo (1946 a
1980) e Brasil atual a partir de 1980 até os dias atuais.

Nos anos de Brasil colbnia, a primeira representagdo registrada sobre algo
gue chegasse a se aproximar de Educacéo Fisica foi identificada por Pero Vaz de
Caminha ao observar um grupo de indigenas saltando, dancando e girando ao som
de uma gaita tocada por um portugués. Nesse periodo as atividades fisicas
indigenas se tratavam de cacar, pescar, brincadeiras e jogos indigenas, dancas de
agradecimento em rituais religiosos e atividades guerreiras a fim de proteger suas
terras.

Com o passar do tempo, com a vinda dos escravizados ao Brasil, também se
constituiu a criacdo da capoeira, desta forma “podemos destacar que no Brasil
colénia, as atividades realizadas pelos indigenas e escravos, representaram 0s
primeiros elementos da Educacéao Fisica no Brasil (SOARES, 2012, p. 2)

No periodo do Brasil Império, sistematizava-se 0s primeiros documentos em
que a saude do corpo era um aspecto importante para a educa¢cdo. Sendo assim,
Rui Barbosa, no parecer “Reforma do Ensino Primario, Secundario e Superior’ de
1882, evidencia a importancia da Ginastica nas sociedades estrangeiras e tenta
trazer esse modelo ao brasil.

No Brasil Republica, os estados brasileiros passam por reformar educacionais
e incluem a Educacgéo Fisica nas escolas militarizadas. Com a criacdo do Ministério
da Educacdo e Saude, surge a necessidade da Educacdo Fisica ocupar espaco
dentro das escolas. Sendo assim o0s métodos ginasticos suecos, alemaes e
franceses trazem para a Educacdo Fisica escolar, uma concepcéo higienista, de
formar corpos fortes e saudaveis. Essa perspectiva denota uma concepcéo
biologicista para a Educacéao Fisica na escola.

Goellner (2010) salienta que nesse periodo ndo havia formacéo superior para

Educacao Fisica no Brasil. Ainda que nesse periodo houvesse uma preocupacéo
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com a formacao humana voltada para a educacgéo do corpo para além de exercicios,
mas também de higiene.

Esse movimento higienista deu um certo respaldo a Educacéo Fisica, pois
esta, nesse momento, se localizava como a area que representava a educacao do
corpo. Ainda que carecesse de um campo de conhecimento cientifico especifico de
sua area, baseando-se apenas em concepc¢des biolégicas da medicina.

Tratando-se do Brasil contemporéaneo, que € marcado pelo fim da 2° Guerra
Mundial e inicio da ditadura militar, o qual se aproveitou desse momento para
implantar uma ideologia militarista dentro da escola. O esporte nesse periodo teve
grande impacto no que diz respeito a manter o regime militar, pois trazia para a
escola “...a ideia do esportivismo, no qual o rendimento, a vitdria e a busca pelo mais
habil e forte estavam cada vez mais presentes na Educacgao Fisica.” (Soares, 2012)

No periodo préximo ao fim da ditadura militar, especificamente em 1980,
surgem as concepcdes pedagodgicas na Educacdo Fisica pelo descontentamento
com a predominancia do Esporte e da Ginastica nos anos anteriores fundados num
modelo de aptiddo fisica sem qualquer significado para vida dos estudantes que
praticavam. Sendo assim, levantam-se o questionamento do que € o objeto de
estudo da Educacédo Fisica e a necessidade de ter seu préprio campo cientifico.

Diversas concepcOes foram idealizadas, entre as principais compreende-se:
Psicomotricidade, Desenvolvimentista, Salude Renovada, Critico-Emancipatoria,
Critico-Superadora e mais recentemente a concepc¢ao de Educacéo Fisica Cultural.

Neste trabalho, opta-se por trazer a proposicédo critico-superadora do Coletivo
de Autores (2012) e sua obra “Metodologia do Ensino da Educagéo Fisica”. Obra
qgue teve grande influéncia sobre as orientacdes curriculares no Estado de
Pernambuco desde 1989 em sua primeira edicdo até 2018.

Segundo, Paiva (2017), esta proposicdo de ensino foi tomada como
referéncia durante longo anos, por ser a Unica a apresentar uma perspectiva de
curriculo ampliado; por melhor explicar como o ser humano aprende e se
desenvolve, optando pelo ensino por ciclos de escolarizagdo; por articular seu
referencial metodologico a uma teoria pedagodgica, definindo também os temas, os
conteudos de ensino, e a avaliacdo; por apontar a relacdo entre historia e
historicidade; e por permitir a reflexdo pedagdgica necessaria para compreensao da
realidade social.

Esses documentos curriculares de Educacdo Fisica foram de suma
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importancia para pratica docente no ambito escolar, mas foi substituida pela
referéncia da Base Nacional Comum Curricular brasileira na atualidade.

Com base nos estudos de Taffarel (2016), é necessario expor as inter-
relacBes entre a proposicao Critico-Superadora frente a Pedagogia Historico-Critica
e a Psicologia Histérico-Cultural, por reconhecer que o objeto do curriculo escolar se
trata do conhecimento teérico, ndo s6 na Educacdo Fisica, mas em todos
componentes curriculares.

A proposicéo Critico-Superadora surge em um momento bastante oportuno.
Com a crise na Educacéo Fisica com relacdo a necessidade de se localizar como
ciéncia, atrelada a necessidade educacional de formar cidad&os criticos e até entdo
0 objetivo da Educacéo Fisica Escolar se resumia a aprimorar a aptidao fisica e/ou
esportivizar esse componente curricular, se fez necessario, refletir acerca da cultura
corporal a fim de entendé-la como um fenédmeno historico e cultural.

Vejamos o que o Coletivo de Autores (2012) nos diz sobre a necessidade de
superacao da aptidao fisica para a reflexdo acerca da cultura corporal, o que nos
aproxima de um conceito do que € a cultura corporal:

Na perspectiva da reflexdo sobre a cultura corporal, a dindmica
curricular, no a&mbito da Educacg&o Fisica, tem caracteristicas
bem diferenciadas das da tendéncia anterior. Busca
desenvolver uma reflexdo pedagdgica sobre o acervo de
formas de representagdo do mundo que o homem tem
produzido no decorrer da histéria, exteriorizadas pela
expressao corporal: jogos, dancas, lutas, exercicios ginasticos,
esporte, malabarismo, contorcionismo, mimica e outros, que
podem ser identificados como formas de representacdo
simbdlica de realidades vividas pelo homem, historicamente
criadas e culturalmente desenvolvidas. (2012, p. 26)

Para trazer um ensino voltado a formacdo do cidadao critico, € necessario
entender sua realidade e seus anseios como classe trabalhadora. Para isto, é
preciso atrelar a abordagem pedagdgica do componente curricular Educacéo Fisica
ao projeto politico-pedagdgico da escola.

A proposicdo Critico-Superadora tem sua génese na necessidade de
entender os conflitos de classe existentes no &mbito escolar, que por sua vez
interferem diretamente na forma e que conhecimento é transmitido aos alunos.

Como visto no capitulo anterior, agueles que detém o poder, ou seja, a classe
dominante em nossa sociedade estruturalmente desigual, tem acesso aos

conhecimentos historicamente produzidos mais avancados. Enquanto a classe
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trabalhadora segue tendo um acesso a educacédo a fim de formar méo de obra
parada. Sendo assim, manifesta-se dentro da escola a luta de classes.

Segundo Marx & Engels apud Duriguetto: “a histéria de todas as sociedades
existentes até hoje é a historia de luta de classes” (2010, pag. 4). Afirmam isso
porque mesmo antes de existir a relacdo capital e trabalho na logica capitalista,
historicamente j& haviam relacdes de desigualdade, como escravo e o0 senhor de
engenho, o senhor feudal e o servo, e assim por diante. Em suma, sempre houve a
classe opressora e a classe oprimida, e sempre estiveram em relacdo antagobnica.

A luta de classes acontece de forma antagdnica, pois os interesses da classe
burguesa e da classe trabalhadora séo divergentes. Onde um tem detém os meios
de producdo, acumulando capital pelo processo de mais-valia, o outro € explorado
nesse processo.

A classe burguesa se trata de uma classe exploradora, pois para que ocorra
cada vez mais acumulo de capital e o controle dos meios de producéo, para eles é
necessario submeter a classe trabalhadora a situacdes de exploracdo como longa
jornada de trabalho e producdo em larga escala, recebendo o minimo possivel em
troca por isso. Por estarem numa posicdo privilegiada, também é uma classe que
aliena a classe trabalhadora, pois tem poder econémico suficiente para manipular os
meios de comunicagdo, impondo uma ideologia de submisséo as suas vontades.

Ja a classe trabalhadora, ou seja, o proletariado, detém apenas a forca de
trabalho que utiliza para sobreviver. No modo de produc¢éo capitalista, que € regido
pela lei geral da acumulacéo, apenas tem a funcéo de ofertar sua for¢a de trabalho,
desta forma, sendo explorado.

Considerando-se que “toda relagdo de hegemonia é
necessariamente uma relagdo pedagogica” (idem, p.31), cabe
entender a educagcdo como um instrumento de luta. Luta para
estabelecer uma nova relacdo hegemdnica que permita
construir um novo bloco histérico sob a dire¢do da classe
fundamental dominada da sociedade capitalista — o proletario.
Mas o proletario ndo pode erigir-se em forgca hegemoénica sem
a elevagdo do nivel cultural das massas. Destaca-se aqui a
importancia fundamental da educacéo. (SAVIANI, 2013, p.3-4).

7

Como deixa claro o autor neste trecho, € necessario que, para se
desvencilhar dessa exploragcéo e buscar seus direitos como cidadéo e detentor da
forca de trabalho, se faz necessério ter acesso ao que é produzido de mais

avancado com relagéo ao conhecimento cientifico.
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Além disso, é importante reconhecer sua consciéncia de classe. Trata-se de
reconhecer a relagcdo antagonica existente entre sua classe e a classe dominante,
ou seja, o lugar que ocupa na sociedade capitalista que vive. E necessario que
reconheca isso para se libertar.

Sendo assim, ndo s6 a escola ou a educacdo, como também a Educacédo
Fisica, deve proporcionar o acesso aos conhecimentos classicos em sua totalidade
para que se possa dar aos individuos a capacidade de reconhecer sua classe.

Porém, ha de ficar claro que a escola ndo forma esse conhecimento cientifico,
ela se apropria dele e a partir do curriculo, seleciona e organiza esses
conhecimentos de forma coerente e que facilite a assimilacdo desses contetdos por
parte do aluno.

Sendo assim, a proposi¢ao Critico-Superadora traz a concepcao de curriculo
ampliado.

s

(...) a funcdo social do curriculo é ordenar a reflexado
pedagdgica do aluno de forma a pensar a realidade social
desenvolvendo determinada l6gica. Para desenvolvé-la,
apropria-se do conhecimento cientifico, confrontando-o com o
saber que o aluno traz do seu cotidiano e de outras referéncias
do pensamento humano: a ideologia, as atividades dos alunos,
as relagbes sociais, entre outras. (COLETIVO DE AUTORES,
2012, p. 16)

Percebe-se que € necessario ao aluno, reconhecer os fendmenos da
realidade de diferentes formas. Se trata de observar os fenbmenos em sua
totalidade e ndo apenas a partir de sua visdo cotidiana e de senso comum. No caso
da Educacao Fisica, perceber os fenbmenos: luta, jogo, esportes, danca e ginastica
em sua totalidade.

Ao referir-se ao trato com o conhecimento, é relevante ao seleciona-lo,
considerar a relevancia social do contetido para a vida do estudante. E preciso levar
o estudante a reconhecer uma série de fatores que influenciam para tornar sua
realidade o que ela é.

Sendo assim, também é preciso selecionar conteddos contemporaneos, ou
seja, o conhecimento de mais avangcado acerca da cultura corporal, o que nos
remete ao conhecimento classico tratado por Saviani e discutido no capitulo anterior.

Também se faz necessario adaptar o acesso aos conhecimentos levando em
consideracao a capacidade socio-cognoscitiva do aluno, para que o mesmo tenha

condicao de se apropriar do conhecimento cientifico de forma espiralada, ou seja, ao
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decorrer do periodo escolar, reorganizar as formas de observar as formas de
analisar um fendmeno e explica-lo, partindo do mais simples e indo ao mais
complexo. “Significa compreender as diferentes formas de organizar as referéncias
do pensamento sobre o conhecimento para amplia-las.” (COLETIVO DE AUTORES,
2012, p. 21)

Seguindo uma légica continua e simultanea pois, diferente das concepc¢des
de ensino tradicional que definem pré-requisitos ao ensino escolar e lidam com os
fendbmenos de formas separadas, sem demonstrar a relacdo existente entre eles,
numa concepgdo dialética é de suma importdncia apresentar os conteudos
relacionados entre si. Na logica dialética ndo ha condi¢bes de explicar os dados da
realidade e trazé-los pra consciéncia do aluno de forma isolada.

Outro principio que faz parte da proposicdo Critico-Superadora € da
provisoriedade dos contelidos. E certo que os contetidos por serem historicos e o
homem constantemente alterando a realidade sobre a qual estd inserido véao
produzir novos contetdos e novas formas de obijetificagcdes humanas. Sendo assim,
o aluno deve ter essa consciéncia, que por sua vez deve ser estimulada pelo
professor, de que os fendmenos nem sempre foram da mesma forma, mas foram se
modificando ao longo do tempo desde sua criacdo aos dias atuais.

Ao dissertar sobre esses principios, percebe-se que a forma tradicional de
ensinar que visa o ‘etapismo’ € insuficiente para formar o cidaddo critico. Uma
concepcao de ensino dialética por sua vez, da as condi¢cdes de perceber a realidade
e suas contradicoes.

Tratando-se do principio da relevancia social dos conteudos, sabe-se que o
Hip-Hop como cultura predominantemente periférica, tem desde suas raizes
aspectos que condizem com a luta e resisténcia da classe trabalhadora e que devem

ser abordados em sua totalidade na Educacéao Fisica Escolar.

3.3 A danca como conteddo na Educacéo Fisica Escolar
De acordo com o Coletivo de Autores (2012) a danga se caracteriza como:

(...) uma expresséo representativa de diversos aspectos da vida do
homem. Pode ser considerada como linguagem social que permite a
transmissdo de sentimentos, emocdes da afetividade vivida nas
esferas da religiosidade, do trabalho, dos costumes, habitos, da saude,
da guerra etc. (p- 58)

A danca situa-se na vida humana desde o inicio dos tempos até os dias
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atuais. A partir de rituais religiosos, celebracfes, cerimbnias civicas, festas, entre
outras formas e, portanto, se evidencia na cultura dos povos. De acordo com
Brasileiro (2009), a danca € uma das manifestacées que acompanha a humanidade
desde o inicio de sua historia. Os avancos, ao decorrer do tempo seguem uma
l6gica, obedecem a padrBes socioeconémicos e nascem da necessidade eminente
do homem de se expressar enquanto ser afetivo e emotivo, com vontades e
interesses, anseios e realidade, por meio das diferentes formas de danca.

Por meio de sociedades heterogéneas, tendo crencas e modos de vida
diferentes, a danca foi se modificando em suas formas de expressao e interpretacao.
Desse modo, é perceptivel que o ser humano e a danga avangaram juntos em VAarios
aspectos: nas formas de movimentacdo, de forma emotiva, em suas expressoes,
nos conceitos, em fatores sociais e culturais e assim por diante.

Segundo a Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2019), a danca é
inserida na area de Educacéo Fisica, no bloco das atividades ritmicas e expressivas,
considerando-a uma manifestacdo da cultura corporal, que tem como caracteristica
as intencbes de comunicacdo e de expressdo, por meio de gestos e estimulos
sonoros. A partir da insercao deste conteldo nas escolas, identifica-se a existéncia e
ampliacdo, por parte dos professores, da necessidade em se trabalhar danca nas
aulas de educacao fisica.

Ainda que o Brasil seja um pais rico no sentido das diferentes formas de
danca, isso ndo faz com que o ensino da danca seja propagado na escola com mais
facilidade, pois varios acreditam que este conteldo seja um conjunto de muitas
movimentagdes prontas a serem reproduzidas advindas da midia.

Reconhecer a realidade da educacéo fisica escolar nos tempos atuais leva a
considerar e compreender como esta vem sendo construida ao decorrer da historia
e suas objetivacOes e finalidades de acordo com cada periodo. Apenas por esse
decorrer na histéria das sociedades, ja justifica-se como conteddo que deve estar
presente nas aulas de educacao fisica.

Porém, ndo é essa realidade encontrada no ambito escolar. Para Marques
(1999, p.16), a danga é uma “[...] forma de conhecimento, de experiéncia estética e
de expressao do ser humano, pode ser elemento de educacao social do individuo”.

Sendo assim, por mais que se observe a necessidade do trato desse
conteudo, se tem em vista que aqueles que ndo se apropriaram da danca na escola,

na maioria das vezes, ndao apreender suas formas e seu significado no contexto
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educacional. Atrelado a isso, ha o fato de que alguns professores ndo sabem o que,
de que forma, ou até mesmo o por que de lecionar a danca nas aulas de educagéo
fisica.

Segundo Barreto (2005) a escola como se apresenta, que por sua vez é
baseada no modelo cartesiano do século XVII, tem a visdo de um mundo alicercado
por verdades absolutas, constituidas pelo positivismo, na qual, todo o relativismo e
todas as possibilidades de reconhecer os fenébmenos da sociedade que ndo sejam
puramente racionais e objetivos sdo negados. Ainda assim, o conhecimento néo faz
sentido se estiver descolado da realidade, das suas experiéncias e necessidades do
ser humano.

Ainda por cima, frente a uma sociedade que exige, cada vez mais, pessoas
com consciéncia para entender o fazer, o agir e o refletir, com pré-requisitos que
levem a uma nova posicdo sobre o sentido do que € educar, formar, ensino-
aprendizagem, em uma escola que néo se desvincule do corpo, da arte e da danca.

Segundo Lomanike (2007) a danca no contexto da educacao tem por objetivo
desenvolver aspectos como a criatividade, a comunicacdo através de gestos, o
pensamento critico, a autoconfianga, assim como auxilia na relagdo corporal com a
totalidade de existir. Compreende-se que sendo ensinada, possui uma gama de
diversos elementos a se desenvolver dentro e fora do ambiente escolar e, como
forma valida de conhecimento para a apreensdo dos fenbmenos humanos é que se
compreende a necessidade de ministra-la nas aulas de educacdo fisica.

Sem a visdo de que o conteudo danca ndo passa de uma sequéncia de
passos, ndo se torna possivel deixar de lado o papel social, cultural e politico do
corpo em nossa sociedade e, por sua vez, da danca. A danca concede aos
professores de Educacao Fisica, a partir de varias formas de se trabalhar, ndo de
forma ‘mecanizada’, ou apenas reproduzindo o que se vé na midia, mas como uma
proposta pedagdgica que pode e deve ser trabalhada com criatividade, expressao e
comunicacao, deixando clara as relacdes com a critica, a estética, o fator educativo,
entre outros.

As atividades devem levar os estudantes a desenvolverem suas habilidades e
conhecimentos para poderem gerar, modelar e estruturar movimentos dangantes
gue expressem seus sentimentos e ideias. Assim, serdo podem ser capazes de criar
coreografias mais complexas a partir de temas relacionados a sua realidade, sendo

direcionado para a educacdo do ser, por meio da instrumentalizacdo e da
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construgcdo do conhecimento, pois 0s estudantes compreendem o mundo mais por
elementos artisticos do que por palavras. Barreto (2005, p.49) deixa claro que:

7

O educador-artista € este mestre que permite ao
educando ser ele mesmo, tracar sua propria trajetoria,
caminhando nela e construindo-se como um sujeito que
tem caracteristicas, sentimentos e ideias préprias e, por
isso, conhece, comunica e expressa de forma unica,
individual. (BARRETO, 2005, p. 49)

A danca na Educacao Fisica deve proporcionar o autoconhecimento; apoiar
vivéncias da corporeidade; oportunizar relacdes estéticas com o mundo; ampliar a
expressdo dos estudantes; disponibilizar a comunicacao nao verbal; fazer com que
eles deem sua contribuicdo para uma educacdo estética, de modo a optar por
relacBes harmoniosas diante da sociedade.

Com relacao a danca na Educacao Fisica, os conteudos a serem trabalhados
nas aulas sado os de expressdo de danca (improvisacdo, consciéncia, percepcao,
expressdo corporal, entre outros) e conteudos coreoldgicos (espaco, fatores de
movimento, dinamicas, acdes, som e ritmo).

Também é importante destacar a historia da danca e de seus diferentes tipos.
Para conscientizar o estudante sobre o conteudo danca, é preciso fazer o mesmo
perceber as a¢gBes, movimentos e dangas que realiza em seu dia-a-dia. Além disso,
proporcionar o contato com a arte de modo a favorecer a apreciacao e ampliar sua
criticidade a ponto de conseguir analisar alguns trabalhos de danca via
apresentacoes de videos e ou espetaculos.

Como formas de ensino desse conteudo, pode-se utilizar de atividades
ladicas como: jogos, brincadeiras, mimicas, interpretacdes de musicas; atividades de
improvisacdes e de consciéncia corporal, além de atividades que se inspirem no
cotidiano, como as movimentacdes utilizadas pelo estudante, assim como o0s temas
geradores de sua cultura.

Na aprendizagem da danca pode-se lancar mao de diversas maneiras, no
entanto, é preciso cuidado ao desenvolver essas aulas como conteddo educativo
para ndo serem reforcados esteredtipos criados pelos meios de comunicacdo de
massa que possuem interesses de mercado atrelados a industria cultural.

O conteudo danca nao pode ser apenas utilizado para ampliar o acervo de
movimentagfes. Sem deixar de lado as significagcbes sobre a danga que o aluno ja

tem e fazem parte do seu cotidiano. Deve ser estudada em sua totalidade, desta
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forma, deve ser Util para despertar a criticidade dos alunos, assim como os demais
contetidos da Cultura Corporal, para que possam compreender o que estd por tras
da midia. (LOMANIKE, 2007)

3.4 Uma proposicéo para o ensino do Breaking nas aulas de Educacéo Fisica

Seguindo a ldgica da proposicao Critico-Superadora, optamos nesse capitulo
por dissertar sobre o que se faz necessario no ensino da danca, que é possivel de
transmitir a partir do conteddo Breaking da cultura Hip-Hop.

Nesse sentido, ao discutir sobre a histéria do movimento Hip-Hop e sua luta
na reivindicacdo de direitos dos jovens ndo apenas de Nova lorque, mas do mundo
todo, percebe-se sua relevancia social enquanto conhecimento produzido
historicamente.

Por isso, ja se trata de um contetdo a ser discutido nas aulas de Educacao
Fisica, pois € uma manifestacdo cultural que faz parte do cotidiano do aluno a
medida em que ele é consumidor dessa cultura em suas diferentes vertentes: no
RAP, na forma de se vestir, nas competi¢coes de rima, de breaking e etc.

Com relacédo especificamente a danca Breaking enquanto conteudo, se faz
necessario e possivel ensinar ndo apenas seus aspectos tedricos que sdo
primordiais, visto que esta € a funcdo da escola, mas também seus aspectos
praticos de execucdo da mesma.

A danca, por se tratar de uma expressdo, ndo pode estar condicionada a
aspectos de formalidade técnica. Deve-se prezar, sobretudo no ensino da danca no
componente curricular Educacao Fisica pela capacidade do aluno de se expressar
engquanto sujeito histérico, repleto de elementos culturais. Por isso, inicialmente o
ensino da danca deve levar em consideracdo a capacidade expressiva do aluno,
tornando-o sujeito capaz de se comunicar a partir de formas n&o-verbais. Em
paralelo, entram as técnicas formais de danca. Para que dessa forma o aluno possa
perceber a relacdo existente entre expressdo e técnica formal. (COLETIVO DE
AUTORES, 2012)

De acordo com Lomanike (2007) a danca é composta por quatro grupos de
elementos basicos. Sao eles: corpo, espaco, forca e tempo. Trata-se de um dos
contetdos da danca que também devem ser ensinados nas aulas de Educacéo
Fisica.

Com relagéo ao corpo, é importante refletir acerca do uso do corpo. O aluno
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precisa compreender que ha diferentes possibilidades de movimentacéo a partir das
diferentes partes do corpo humano, como: estender, flexionar, rotar, curvar e etc.
Assim como também pode se deslocar: andar, correr, saltar, saltitar dentre outros
tipos de deslocamento.

Falando sobre o espacgo, 0 aluno precisa estar ciente da interacdo que deve
existir entre ele e o terreno que estd se utlizando para dancar. Por isso é
imprescindivel que noc¢do dos planos, alto, médio e baixo, do lugar que esta
ocupando, de sua trajetoria enquanto danca e assim por diante.

Tratando da forca, refere-se a suavidade ou firmeza dos movimentos, saber
que pode e deve controlar esses aspectos a depender de sua intencionalidade é
uma das coisas importantes que o estudante precisa reconhecer.

Por ultimo, falando sobre tempo, o estudante deve entender que também é
possivel dancar no siléncio, pois existem ritmos ainda que ndo musicais, que podem
ser acompanhados, além da possibilidade de criar sons com o proprio corpo. E para
acompanhar esse ritmo e até para coreografar passos, € preciso atentar para o
tempo.

Todas essas caracteristicas se fazem presentes na danca Breaking. Como
apresentada em seu capitulo especifico, essa danca € composta por quatro
elementos principais: top rock, footwork, o freeze e os power moves.

O top rock se trata da apresentacdo do b-boy/b-girl, assim véarios passos
ritmados seguindo a batida da muasica. Alguns desses passos sao: front step, indian
step, salsa rock, battle rock, entre outros. Para realizacdo desses passos, é preciso
ter a consciéncia com relacdo ao corpo no sentido de dobrar joelhos, bracos, de
girar, além de deslocar-se em diferentes direcfes o que reflete também a relacéo do
top rock com o espaco.

Com relacédo a forca, baseado na musica, o b-boy/b-girl pode variar essas
relagcbes com seus passos, variando a intensidade dos movimentos e demonstrando
sua relacdo com o ritmo. O gque remete também ao elemento basico do tempo, ao
falar sobre os ritmos rapido e lento e a duragdo do movimento que pode ser longa ou
curta, entre outros.

O mesmo se da no footwork, onde para realizar o trabalho com os pés é
preciso for¢a, consciéncia corporal, tempo para ndo sair do ritmo, forca e ndo de
espaco. Assim fica evidente a contribuicdo que a danca Breaking pode trazer no

sentido de aparecer como contetido nas aulas de Educac&o Fisica. E preciso que os
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professores tenham a consciéncia de que com 0 ensino desses elementos basicos,
€ possivel ensinar qualquer tipo de danca e ndo apenas ensinarem apenas uma

modalidade.

4. CONSIDERAQ@ES FINAIS

Ao fim deste trabalho, apontasse para a necessidade de se reconhecer e optar
por uma teoria pedagdgica que explique como o ser humano aprende e se
desenvolve, pois é a partir de uma visdo de mundo consciente das contradicfes da
realidade que a escola cumpre com sua funcgéo.

E preciso que os professores de Educacdo Fisica reconhecam a danga como
fator importante na humanizacdo dos individuos, pois ela € um dos fendbmenos da

Educacao Fisica que proporciona os elementos necessarios a consciéncia corporal
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e apresenta formas de se expressar diferentes das quais o ser humano esti
condicionado a reproduzir a partir da escola.

A dificuldade em perceber a dangca como um conteddo possivel nas aulas de
Educacao Fisica se da por varios professores perceberem este conteldo apenas por
movimentos e que para ensina-los precisam antes dominar seus gestos técnicos.
Deixam de lado assim, toda gama de conhecimentos que devem ser abordados ao
tratar da danca.

Se faz necessario também atentar aos contetudos que fazem parte do cotidiano
dos alunos. O Hip-Hop desde sua génese vem para mostrar a voz e 0s anseios do
povo negro, periférico e de classe trabalhadora. E preocupante néo identificar esse
conteudo sendo tratado nas aulas.

A danca Breaking enquanto contetdo nas aulas de Educagéo Fisica, assim como
a danca em si, deve ser problematizada em sua totalidade. Deve-se discutir acerca
de sua historia, evidenciando a luta das ditas minorias presentes no processo de
criacao dessa danca.

E importante apresentar aos estudantes as inter-relacbes existentes entre a
cultura Hip-Hop e a influéncia da midia sobre as juventudes. Essa influéncia reforca
um estere6tipo de que existe apenas um tipo de juventude dentro da cultura Hip-
Hop: aquele consumidor, que ostenta itens de luxo, o que atrai lucro para essa
indUstria, desconsiderando a ideia de juventude(s).

E a partir dai que se insere o papel do professor de Educacéo Fisica enquanto
sujeito humanizador, que deve apresentar as formas de perceber essas
contradicdes da realidade ao aluno para que assim ele ndo possa ser alienado por
aquilo que a midia impoe.

Enquanto danca, também € necessério trazer os fundamentos de tal pratica
corporal, ampliando o acervo de movimentacbes do aluno, mas ndo sé isso:
Tornando-o0 sujeito criativo e expressivo no processo de ampliagdo desse acervo,
dando-lhe a autonomia e protagonismo que por vezes € tirado pela impressao
estereotipada das sociedades.

A partir da proposi¢céo Critico Superadora € possivel reconhecer o conteudo
Breaking como importante no processo de apreensdo da Cultura Corporal pelo
aluno. Esse conteldo traz consigo a caracteristica de relevancia social, presente no
Coletivo de Autores (2012) o que justifica e torna valido seu ensino nas aulas de

Educacao Fisica escolar.
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Assim como seu desenvolvimento técnico com relacdo a danca. Compreendendo
0s conceitos de corpo, forca, tempo e espaco. Para que assim se aproprie dos
conceitos e ndo apenas dance sem consciéncia corporal.

Além de seus aspectos midiaticos que devem ser problematizados nas aulas de
Educacédo Fisica, o jovem precisa entender os fendbmenos culturais em sua
totalidade, é preciso proporcionar a ele o protagonismo por ser aquele no futuro ira
transformar a realidade desigual estruturalmente que nos € dada e os
conhecimentos necessario para tal.

Além de entender a juventude como juventudes, o professor precisa estar atento
aos conhecimentos que fazem parte da realidade de seus alunos. Como o Hip-Hop é
um fendmeno de enorme magnitude entre 0s jovens, esse conteudo deve ser
abordado nas aulas de Educacéo Fisica.

A escola, sobretudo a Educacédo Fisica precisa continuar e cumprir sua funcao
social: proporcionar 0o acesso ao conhecimento em suas formas mais elaboradas.
Além de perceber os diferentes tipos de juventudes existentes e lhes proporcionar o

acesso para transformar suas realidades.
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