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RESUMO

Este relatério apresenta as atividades desenvolvidas durante o Estagio Supervisionado
Obrigatério, realizado no periodo de 18 de setembro a 6 de dezembro de 2018 no Laboratorio
de Doencas Metabdlicas e Nutricionais da Universidade Federal Rural de Pernambuco. As
principais atividades desenvolvidas foram exames laboratoriais, como bioquimica, digestdo de
amostras, hemograma e urinalise. Associada as atividades da rotina do laboratério, também
foi realizada a avaliacdo de amostras sanguineas de Tartarugas-da-amazonia (Podocnemis
expansa), com o objetivo de realizar um Perfil Bioquimico e Hematoldgico de 10 animais
mantidos no Centro de Triagem de Animais Silvestres de Pernambuco. Os valores
encontrados estdo em concordancia com os ja publicados e podem ser utilizados como valores

de referencia para a espécie.

Palavras-chave: bioquimica clinica, estagio, hematologia, tartarugas-da-amazénia.



ABSTRACT

This report presents the activities developed during the Mandatory Supervised Internship,
which was carried out from September 18 to December 6, 2018 in the Laboratory of
Metabolic and Nutritional Diseases of the Federal Rural University of Pernambuco. The main
activities developed were laboratory tests, such as Urinalysis, Hemogram, Biochemistry and
Digestion of samples. Associated with the activities of the laboratory routine, the evaluation
of blood samples of Amazonian Turtles (Podocnemis expansa) was also carried out, with the
objective of performing a Biochemical and Hematological Profile of 10 animals kept in the
Wild Animal Triage Center of Pernambuco. The values found are in agreement with those

already published and can be used as reference values for the species.

Keywords: clinical biochemistry, hematology, internship, turtles of the Amazon.



LISTA DE FIGURAS

Figura 1 - Centro de Pesquisa Avangada em CaprinoS ........ccccceevevverieeieeseeseeieseesreeseesaeseens 13
Figura 2 - Instalagfes do Laboratério de Doengas Metabdlicas e Nutricionais............c.......... 13
Figura 3 - Area externa do Laboratério de Doencas Metabdlicas e Nutricionais .................... 13

Figura 4 - Distribuicdo das principais analises realizadas no Laboratério de Doencas

MetabOlicas € NULTTCIONAIS ......ccuvieiieiiieiiesie ettt bbbt bbb 14
Figura 5 - Realizagao de avaliaGao QUIMICA ..........covreririiiieieeec e 15
Figura 6 - Realizagao de avaliaGao fiSICa ..........cervririiiiiise e 15
Figura 7 - Avaliacdo qualitativa do hemOgrama ...........ccccueveeiieiieie e i 16
Figura 8 - Contador hematoldgiCo aUtOMALICO ..........cccvveeiiiieiicie e 16
Figura 9 - Treinamento para utilizaGio do digeStOr...........covereriiriiiierieieee e 17
Figura 10 - Preparo da amostra para digeStao ...........ccevvieiererienese e 17
Figura 11 - Analisador bioguimico automatizado — Labmax 240 (Labtest®) ...........c.ccccvvnee 18
Figura 12 - Analisador de Imunoensaio de bancada - Access 2 Immunoassay System
(BECKMAN COUITEI®) ...ttt ettt 19
Figura 13 - Osmometro VAPRO 5600 (WESCOI®) ........ccoeuerieriiniiriesiesieseeieienie e 19
Figura 14 - Exemplar de Tartaruga-da-amazonia (Podocnemis expansa) ..........cccccceeevverreennene 20
Figura 15 - Tanque das tartarugas N0 CETAS-PE...........cccoieiiiie i 22
Figura 16 - Tanque das tartarugas N0 CETAS-PE.........ccccooiiiiiiieieeee e 22

Figura 17 - Coleta por venopungdo caudal €m mMacho ..........ccccceeiiiiiiiniiniiic s 23


file:///C:/Users/Ayna/Desktop/TCC%20-%20ESO/TCC%20-%20ESO.docx%23_Toc534452091
file:///C:/Users/Ayna/Desktop/TCC%20-%20ESO/TCC%20-%20ESO.docx%23_Toc534452092
file:///C:/Users/Ayna/Desktop/TCC%20-%20ESO/TCC%20-%20ESO.docx%23_Toc534452093
file:///C:/Users/Ayna/Desktop/TCC%20-%20ESO/TCC%20-%20ESO.docx%23_Toc534452095
file:///C:/Users/Ayna/Desktop/TCC%20-%20ESO/TCC%20-%20ESO.docx%23_Toc534452096
file:///C:/Users/Ayna/Desktop/TCC%20-%20ESO/TCC%20-%20ESO.docx%23_Toc534452097
file:///C:/Users/Ayna/Desktop/TCC%20-%20ESO/TCC%20-%20ESO.docx%23_Toc534452098
file:///C:/Users/Ayna/Desktop/TCC%20-%20ESO/TCC%20-%20ESO.docx%23_Toc534452099
file:///C:/Users/Ayna/Desktop/TCC%20-%20ESO/TCC%20-%20ESO.docx%23_Toc534452100
file:///C:/Users/Ayna/Desktop/TCC%20-%20ESO/TCC%20-%20ESO.docx%23_Toc534452101
file:///C:/Users/Ayna/Desktop/TCC%20-%20ESO/TCC%20-%20ESO.docx%23_Toc534452102
file:///C:/Users/Ayna/Desktop/TCC%20-%20ESO/TCC%20-%20ESO.docx%23_Toc534452102
file:///C:/Users/Ayna/Desktop/TCC%20-%20ESO/TCC%20-%20ESO.docx%23_Toc534452103
file:///C:/Users/Ayna/Desktop/TCC%20-%20ESO/TCC%20-%20ESO.docx%23_Toc534452104
file:///C:/Users/Ayna/Desktop/TCC%20-%20ESO/TCC%20-%20ESO.docx%23_Toc534452105
file:///C:/Users/Ayna/Desktop/TCC%20-%20ESO/TCC%20-%20ESO.docx%23_Toc534452106
file:///C:/Users/Ayna/Desktop/TCC%20-%20ESO/TCC%20-%20ESO.docx%23_Toc534452107

LISTA DE TABELAS

Tabela 1 - Valores médios, desvio-padrdo, minimo e maximo de parametros do hemograma

de tartarugas-0a-amazZOnia..........cueieiiiiieii et re e 25
Tabela 2 - Valores médios, desvio-padrdo, minimo e méximo de parametros da Bioguimica

Sanguinea de tartarugas-da-amazOinia ............ccueiveiueiieieeie e 27



LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

% Porcentagem

°C Graus Celsius

ANDROLAB Laboratorio de Andrologia
ALT Alanina transaminase

AST Aspartato transaminase

Ca  Célcio total

Cl Cloreto

CETAS Centro de Triagem de Animais Silvestres
CK-NAC Creatina Quinase

CKMB Creatina Quinase — isoenzima MB
ESO Estagio Supervisionado Obrigatorio
EDTA Acido etilenodiamino tetra-acético
FA  Fosfatase alcalina

GGT Gama-glutamiltransferase

ICP OES Espectrometria de Emissdo Optica por Plasma Acoplado Indutivamente
ICMBIO Instituto Chico Mendes de Conservacgdo da Biodiversidade
LDMN Laboratorio de Doengas Metabdlicas e Nutricionais

PFA Polifltor alcoxi etileno
Mg  Magnésio
P Fosforo

PPT Proteina Plasmatica Total



g/dL  Grama por decilitro

mL  Mililitro

mEq/L Miliequivalente
mg/dL Miligrama por decilitro
pumol/L Micromol por litro
uL  Microlitro

U/L  Unidade por litro

RPM Rotagdes por minuto

UFRPE Universidade Federal Rural de Pernambuco



SUMARIO

CAPTTULO Lottt ettt e et e b snnas 12

L. INTRODUGAOD ..ottt ettt ettt n st 12
2. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS ... 14
2.0, UNINATISE ..ot 15
P o (=111 T0 o £ 10 - USROS SP R OPRPTPR 16
2.3.  Digestdo de amoStra OrgANICAS.........ccueivverieieeiieeiieseeseeeeseese e e se e e ee e e s e neesneeeeas 17

F A = YT To [0 o] or= ol 1101 [0 OSSR 18
CAPTTULO oottt ettt et e e beenneas 20

3. Perfil hematoldgico e bioquimico sérico de Tartarugas-da-amazodnia (Podocnemis

expansa) mantidas pelo Centro de Triagem de Animais Silvestres de Pernambuco ....... 20
3L INEFOTUGED ...t bbbt e bbb 20
3.2, Material € MELOUOS. .....c..eieieieieieeie ettt bbb 22
3.3, ReSUItAU0S € ISCUSSAD........eveueeuieirieieiisie ettt et 24
B, CONCIUSED. ...ttt bbbttt nben et ebe s 28

4. CONSIDERAGOES FINAIS ..ot es st nessenan s, 29

5. REFERENCIAS ..ottt 30



12

CAPITULOII

1. INTRODUCAO

O Estéagio Supervisionado Obrigatério (ESO) é um requisito da graduacdo para a
formacdo do médico veterinario, sendo de grande importancia para a capacitacdo do
profissional. Durante os cinco anos e meio de curso, o aluno se depara com poucas
experiéncias praticas, sendo assim, o ESO proporciona a vivéncia do seu cotidiano futuro,
preparando-0 para as exigéncias do mercado de trabalho (PEREIRA, 2014). Com a carga
horéria de 420 horas, 0 aluno tem um semestre exclusivo para aprimorar seus conhecimentos

praticos e apresentar um relatorio de atividades.

Deste modo, o ESO foi realizado entre 18 de setembro e 06 de dezembro de 2018 no
Laboratorio de Doencas Metabdlicas e Nutricionais (LDMN), que fica localizado no Centro
Avancado de Pesquisa em Caprinos — Departamento de Medicina Veterinaria da Universidade
Federal Rural de Pernambuco (UFRPE), as Figuras 1, 2 e 3 mostram estrutura fisica do prédio
e instalacdes do laboratério. Com expediente de 8 horas por dia, ao final de 53 dias, foram
completadas 424 horas, alcangando a quantidade necessaria para a conclusdo da carga horaria

exigida pelo curso, total de 4.200 horas.

O LDMN esta em funcionamento desde 2015, oferecendo diversos exames a
comunidade académica, sua equipe é formada por um docente, trés mestrandos, quatro
doutorandos e dois graduandos. Dentre as principais atividades realizadas diariamente no
laboratdrio estdo: hemograma, bioquimica clinica, urinalise e digestdo de amostras assistida

por microondas.

As amostras encaminhadas ao LDMN sdo oriundas da rotina clinica do Hospital
Veterinario, auxiliando no diagnostico dos médicos veterinarios, entretanto a maior parte das
analises advém de projetos de pesquisas desenvolvidos na UFRPE. Realizando apoio aos
diversos programas de pesquisa e recebendo pos-graduandos provenientes tanto do
Departamento de Medicina Veterinaria, como Zootecnia e Biologia. O laborat6rio também faz

sua contribuicdo com a realizacéo de aulas praticas para graduandos.
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Figura 1 - Centro de Pesquisa Avangada em Caprinos

Fonte: arquivo pessoal

Figura 2 - Instalages do Laboratério de Doengas Figura 3 - Area externa do Laboratério de Doengas
Metabdlicas e Nutricionais Metabdlicas e Nutricionais

Fonte: arquivo pessoal Fonte: arquivo pessoal
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2. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

No periodo de 18 de setembro a 6 de dezembro, foram analisadas 1.971 amostras,
dentre essas, as andlises mais freglientes foram bioquimico, digestdo por microondas,
hemograma e urinalise, conforme observado na Figura 4. Antes do processamento as amostras
sdo registradas e identificadas de acordo com os dados da requisicdo, também sdo conferidas

quanto a qualidade (volume, presenca de hemdlise ou fibrina).

Além dessas quatro atividades principais que compdem a rotina do LDMN, também
ocorreram atividades externas, como visita a uma propriedade rural (Aldeia-PE) e ao Centro
de Triagem de Animais Silvestres (CETAS) do Recife (Guabiraba-PE), ambas as visitas
ocorreram no intuito de coletar materiais biolégicos. Houve também a oportunidade de
participacdo de treinamento para utilizacdo de novos equipamentos do laboratorio, além de
acompanhar a visita técnica para manutencdo preventiva e corretiva de analisadores

automaticos.

Figura 4 - Distribuicdo das principais anélises realizadas no Laboratério de Doengas Metabdlicas e Nutricionais
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) 25

Urinalise Hemograma Digestao Bioquimica

Fonte: LDMN

Nota: Dados trabalhados pelo autor
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2.1. Urindlise
A urinalise € um exame de grande relevancia, geralmente solicitado com objetivo de
avaliar a funcéo renal, contudo, ele deve ser um grande aliado no acompanhamento da satde
do animal, junto com o hemograma e o bioquimico oferecem ao médico veterindrio muitas
informacdes sobre 0 manejo e o bem-estar do paciente. Este é feito manualmente e se divide
em trés fases principais, a andlise fisica, quimica e sedimentoscopia, além de analises
bioquimicas (NAVARRO, 1996).

A andlise fisica compreende avaliar volume, cor, aspecto, odor e densidade urinaria
(estimada por refratometria) (Figura 5); o exame quimico é feito com a utilizacdo de fitas
reagentes de quimica seca; onde se obtém valores de pH, presenca de corpos cetbnicos,
bilirrubina, sangue, nitrito, leucdcitos, urobilinogenio, proteina, glicose e acido ascorbico na
urina (Figura 6). Por fim, apo6s centrifugacdo da amostra e descarte do sobrenadante, o

sedimento € depositado em lamina de vidro para avaliacdo microscopica (ZINKL, 2009).

Figura 5 - Realizagdo de avaliagdo quimica Figura 6 - Realizagdo de avaliacéo fisica

Fonte: arquivo pessoal Fonte: arquivo pessoal
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2.2. Hemograma
O hemograma fornece resultados quantitativos e qualitativos sobre as células
sanguineas, como eritrocitos, leucocitos e trombaocitos, além da proteina plasmatica total.
Qualquer anormalidade no exame pode indicar anemias, infeccdes, inflamaces, entre outros.
Sendo assim, é bastante requisitado por veterinarios tanto para triagem cirdrgica ou para
diagndstico de afeccbes (SOARES, 2012).

As amostras encaminhadas ao LDMN s&o coletadas em tubo contendo heparina sodica
ou EDTA, a depender da espécie. Antes do processamento, sdo homogeneizadas e,
posteriormente, preenchidas em tubos capilares e colocada em centrifuga para
microhematdcrito. Para executar o hemograma, o LDMN dispde de um Contador
hematol6gico automatico ABX Micros 60 (Horiba®) (Figura 7), entretanto para ruminantes e
animais silvestres o exame hematoldgico é realizado manualmente, utilizando a camara de
neubauer (hematocitdmetro). Para sua utilizacdo, é preciso diluir a amostra sanguinea. A
contagem diferencial de leucocitos e avaliacdo qualitativa sdo realizadas no esfregaco

sanguineo corado com Diff-Quik (Figura 8).

Aliado a este exame faz-se a avaliagdo de proteinas plasmaticas totais (PPT) e
fibrinogénio, a fim de enriquecer os dados diagndsticos, ambos sdo obtidos com utilizagdo de
refratdbmetro, apos centrifugacdo de tubo capilar. Entretanto, para o fibrinogénio, se utiliza a
técnica de precipitacdo pelo calor, onde serdo realizadas duas centrifugaces e, entre elas, um
aquecimento em banho-maria a 57°C (SOUZA, 2006).

Figura 7 - Avaliacéo qualitativa do hemograma Figura 8 - Contador hematol6gico automatico

Fonte: arquivo pessoal Fonte: arquivo pessoal
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2.3.Digestdo de amostra organicas
A digestdo de amostras organicas, em presenca de &cido, assistida por radiacéo
microondas é uma preparacdo para posterior determinacdo de metais através da técnica
espectroscopica de absorcdo atbmica com atomizacdo em chama. A ICP OES é uma das
técnicas mais utilizada para essa determinagdo, contudo é necessario deixar a amostra exposta
(abrir a amostra) para que haja a leitura, por isso se realiza a digestdo. As amostras digeridas
no periodo de estagio foram soro e leite bovinos, a Figura 9 mostra a etapa de preparacdo dos

tubos antes de coloca-los no microondas (LEITE, 2015).

Para executar esta atividade o laboratorio dispde de um microondas Multiwave 3000
(Anton Paar®), com tubos de PFA para digerir até 48 testes por rodada, o processo completo,
dura aproximadamente 40 minutos, a depender do tipo de amostra a ser processada. E
imprescindivel atentar para o uso de equipamento de protecdo individual e coletiva. Um dos
treinamentos realizados no periodo do ESO foi o de utilizagdo do equipamento de

microondas, ocorreu no préprio LDMN e teve duracdo de 12 horas (Figura 10).

Figura 9 - Treinamento para utilizacdo do digestor Figura 10 - Preparo da amostra para digest&o

Fonte: arquivo pessoal Fonte: arquivo pessoal
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2.4.Bioquimica clinica
As analises bioquimicas sdo realizadas no analisador bioquimico automatizado
Labmax 240 (Labtest®) (Figura 11), este equipamento possui capacidade para diversos
ensaios, realizando até 240 testes por hora. E necessario treinamento e pratica para preparo
dos reagentes, calibracdo, controle de qualidade e reposi¢do de suprimentos para operar 0
equipamento. Podem ser analisadas diversos tipos de amostras, as mais frequentes sdo soro,

plasma e urina, considerando as instrucdes descritas nas bulas e no protocolo de automacéo.

Amostras de soro sdo coletadas em tubo com ativador de coagulos e/ou gel separador e
depois centrifugadas por 10 minutos a uma velocidade de 3.000 RPM para separacdo do soro,
estas também podem ser armazenadas em microtubos e congeladas para posterior analise. As
amostras de urina e plasma também sdo centrifugadas e o sobrenadante acondicionados da

mesma forma.

Figura 11 - Analisador bioquimico automatizado — Labmax 240 (Labtest®)

Fonte: arquivo pessoal
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O periodo do estagio também proporcionou a participagdo no treinamento para
utilizacdo de Access 2 (Beckman Coulter®) (Figura 12), um analisador de imunoensaio
utilizado para analise hormonal, como T3 e T4. Este equipamento estd em operacao no Centro
de Apoio a Pesquisa (CENAPESQ). Além disso, também foi utilizado Osmometro de pressado
Vapro 5600 (Wescor®) (Figura 13), método de pressdo a vapor para determinagdo de
osmoralidade, locado no Laboratério de Andrologia Veterindria (ANDROLAB), ambos

laboratorios localizados na UFRPE.

Figura 12 - Analisador de Imunoensaio de bancada - Access 2 Figura 13 - Osmoémetro VAPRO 5600 (Wescor®)
Immunoassay System (Beckman Coulter®)

Fonte: arquivo pessoal Fonte: arquivo pessoal
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CAPITULO I

3. Perfil hematoldgico e bioquimico sérico de Tartarugas-da-amazonia
(Podocnemis expansa) mantidas pelo Centro de Triagem de Animais

Silvestres de Pernambuco

3.1.Introducéo

A tartaruga-da-amazonia pertence a ordem Testudines ou Chelonia e ao género
Podocnemis, seu nome cientifico é Podocnemis expansa (Figura 14), é popularmente
conhecida como capitari, viragcdo, samurita e charapa (VAN DIJK et al., 2014). Este queldnio
pode chegar a medir 90 cm de comprimento de carapaca e pesar até 65 kg, sendo o maior
queldnio de agua doce da América do sul. No Brasil, sua ocorréncia € relatada nos estados do
Amazonas, Para, Roraima, Rondbnia, Acre, Amapa, Mato Grosso, Goias e Tocantins (VOGT,
2008; VOGT, 2014).

De acordo com o ICMBIO esta espécie encontra-se quase ameacada no pais, ou seja,
precisa de conservacdo ou podera entrar em extingdo em um futuro proximo. Também esta
presente na no apéndice Il da Convengdo sobre o Comércio Internacional de Espécies da
Fauna e da Flora Selvagens Ameacadas de Extin¢do (CITES), significando que seu comércio
deve ser controlado. Entretanto, esta espécie ndo se encontra na lista nacional emitida pela
Portaria 444 do Ministério do Meio Ambiente em 2014.

Figura 14 - Exemplar de Tartaruga da Amazonia
(Podocnemis expansa)

BT AR =)

Fonte: arquivo pessoal
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Em seu habitat sdo animais herbivoros, principalmente os adultos, porém, filhotes ou
animais de cativeiro possuem uma dieta onivora (ALHO et al., 1979). Em relacdo a
reproducdo, as tartarugas-da-amazoénia fazem uma postura por ano e cada ninho pode ter de
80 a 100 ovos. O periodo de incubagio pode variar de 45 a 60 dias (PADUA, 1981; ALHO,
1982; FERRARA et al., 2012). As fémeas fazem essa deposicdo em grupos NUMErosos
(VANZOLINI, 2003). Segundo Ferrara et al. (2012), ha evidéncias de vocalizacdo entre
fémeas e filhotes, indicando, pela primeira vez em quel6nios, que pode haver comunicagéo

apos o0 nascimento.

Desde a época da col6nia a tartaruga da Amazonia vem sendo explorada, apenas com a
republica surgiu a preocupacdo em proteger a espécie. Atualmente, as populacdes ribeirinhas
continuam utilizando tanto a tartaruga quanto o0s seus ovos como parte de sua dieta e também
como matéria-prima para diversos produtos (BALESTRA, 2016). Da mesma forma que
houve exploracdo, houve também a captura de muitos animais, estas por sua vez foram
introduzidas em ambientes diferentes do seu natural, o que fez delas uma espécie exdtica e

invasora em alguns estados, como Pernambuco (SANTOS et al., 2016).

Alguns estudos ja foram realizados e obtiveram valores do exame hematoldgico e
bioquimico de tartarugas da Amazbnia mantidas em criadouros comerciais e zool6gicos
(FONSECA et al., 2016; MORSELLI et al., 2016; PESSOA, 2015; SANTOS et al., 2005),
entretanto ndo ha estudo mostrando esses dados para animais residentes no Estado de
Pernambuco. O conhecimento da hematologia é de fundamental importancia, pode indicar
possiveis afeccdes como anemia, infecgdo e neoplasias, sendo assim, a avaliacdo das células
sanguineas é um instrumento valioso para acompanhamento da salde desses animais
(NARDINI et al., 2013).

Além disso, é valido que se obtenham dados variados, pois com tamanha diversidade
de habitats e condic¢des de vida, hd uma dificuldade maior em padronizar valores de referéncia
para esses quelénios (CAMPBELL, 2006; THRALL et al., 2007). Em complemento, a
realizacdo de bioquimica plasmatica de tartarugas da Amazdnia demonstra alteracfes
ambientais, tornando-os bioindicadores (ALMOSNY & MONTEIRO, 2007).

Deste modo, foram realizadas coletas de sangue para realizacdo de exames

laboratoriais, com o objetivo de determinar valores hematoldgicos e bioquimicos de
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tartarugas-da-amazonia (Podocnemis expansa) mantidas temporariamente no CETAS de

Pernambuco.

3.2.Material e métodos

O Centro de Triagem de Animais Silvestres de Pernambuco (CETAS-PE), batizado de
CETAS Tangara fica localizado no bairro da Guabiraba, cidade do Recife, na Estrada de
Mumbeca (PE-16), quilometro oito (7°56°48.7”S 34°58°48.3”W). O CETAS Tangara é gerido
pela Agéncia Estadual de Meio Ambiente e Recursos Hidricos (CPRH) desde 2014. Este
possui em sua estrutura 11 espécimes de tartaruga da Amaz6nia, uma fémea e 10 machos,
foram utilizados na pesquisa, contudo ndo foi possivel a analise de um dos machos, devido a
hemolise. No local, as tartarugas dividem o tanque (Figuras 15 e 16) com outros queldnios,
como cagados. A alimentacdo dos animais é diversificada, desde frutas e folhagens, até racéo
especifica.

Figura 15 - Tanque das tartarugas no
CETAS-PE

m Figura 16 - Tanque das tartarugas no CETAS-PE

Fonte: arquivo pessoal Fonte: arquivo pessoal
Os 10 animais foram capturados do tanque para a coleta de sangue e posteriormente

devolvidos. A coleta foi realizada mediante pungdo na veia caudal dorsal (Figura 17),
precedida de assepsia com alcool 70°. Foram colhidos em média quatro mL de sangue de cada
animal com seringas descartaveis, onde um mL era acondicionado em tubo contendo heparina
e trés mL em tubo com ativador de coagulo e gel separador. Também foi realizado esfregaco
sanguineo em lamina de vidro com o sangue fresco. Os tubos foram mantidos refrigerados até

0 momento de chegada ao LDMN.
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Figura 17 - Coleta por venopunc¢do caudal em macho

Fonte: arquivo pessoal

No LDMN procederam-se as analises. Inicialmente foram preparados os tubos
capilares para centrifugacdo e determinacdo de hematdcrito, posteriormente foi feita a
dosagem de proteinas plasmaticas totais (PPT) por refratometria. A contagem de leucdcitos e
eritrocitos foi realizada com a utilizagdo da cAmara de Neubauer (hemocitdmetro) e solugéo
de Natt-Herricks (Astral Diagnostics®), de acordo com a metodologia para contagem de
celulas de répteis e aves descrita por CAMPELL (1995).

O esfregaco sanguineo seco foi corado com kit panético (Laboclin®) para contagem
diferencial de leucdcitos (heterofilos, eosinofilos, linfocitos, mondcitos e basofilos). Para a
contagem dos trombdcitos, foi utilizada a metodologia descrita por Tavares-Dias (2008), na
qual o namero de trombdcitos contados, foi determinado pela proporcdo de trombdcitos
contados a cada 2000 hemacias, depois realizou-se o célculo de acordo com a seguinte
férmula.

Numero de trombocitos contados por campo a cada 2000 Hemacias X Hemacias
2000
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Para analise bioquimica, os tubos com ativador de coagulo foram centrifugados a 3000
RPM, por 10 minutos para obtencdo do soro, o sobrenadante foi aliquotado e armazenado em
microtubo 2 mL (Olen®) a -20° C até o momento da andlise. Utilizou-se o analisador
bioquimico automatico Labmax 240® e reagentes Labtest® para determinacdo de CKMB,
CK-NAC, Glicose, Colesterol, Triglicerides, Proteina total, Albumina, Frutosamina, Ureia,
Creatinina, Acido Urico, AST, GGT, ALT, Fosfatase Alcalina, Calcio, Fosforo, Magnésio e

Cloretos.

3.3.Resultados e discusséo
Os resultados dos valores médios, desvio-padrdo, minimo e maximo dos parametros
hematoldgicos tartarugas-da-amazonia estdo dispostos na Tabela 1. O valor médio do nimero
de hemécias esta de acordo com o valor de referéncia utilizado por Oliveira-Junior et al.
(2009) e também esta semelhante com o encontrado pelo mesmo autor em seu estudo. Para o
valor médio de hematocrito, os dados desse trabalho corroboram os valores ja publicados por
Oliveira-Junior et al. (2009) e Pessoa (2015). Os valores médios de proteina plasmatica total

estdo em concordancia com os verificados por Pessoa (2015) e Morselli et al. (2016).

Segundo Oliveira-Junior et al. (2009), os valores de referéncia para trombdcitos vao de
3,3 a4,7 10%/uL, os valores nesse estudo estdo dentro dos valores de referéncia e também séo
similares aos encontrados pelo mesmo. Os leucdcitos totais tiveram um valor médio muito
préximo dos valores observados por Oliveira-Junior et al. (2009), Pessoa (2015) e Morselli et
al. (2016). Valores médios de heteréfilos, basofilos e eosinéfilos vistos nesse estudo estdo
abaixo do encontrado por Oliveira-Junior et al. (2009). Ja para os linfécitos, o valor médio

encontrado esta acima do visto por Oliveira-Junior et al (2009).

Durante a realizacdo da avaliagdo macroscépica nao foi observado em nenhum dos
animais a presenca de qualquer inclusdo ou hematozdarios nas células. Entretanto, foi
visualizado, em alguns animais, a presenca de policromatofilos, ou seja, células jovens. O que
também foi observado por Oliveira-Junior et al (2009) em seu estudo. De acordo com
Hawkey & Dennet (1989), em repteis pode ser frequente encontrar policromatéfilos,

principalmente em animais jovens.
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Tabela 1 - Valores médios, desvio-padrdo, minimo e maximo de parametros do hemograma
de tartarugas-da-amazonia

Hemograma
Parametros MEDIA DP MINIMO MAXIMO

Hemécias 10°/uL 0,294 0,073 0,220 0,480
Hematdcrito % 27 3 22 31

Proteina Total g/dL 3,6 0,6 2,4 44

Trombdcitos 103/uL 4,344 2,380 1,820 8,400
Leucdcitos totais 103/uL 6,300 2,729 2,940 10,500
Heterdfilos 103/uL 1,939 1,018 0,500 3,465
Linfocitos 103/uL 2,881 1,305 1,646 5,67
Basdfilos 103/uL 0,217 0,190 0,088 0,735
Eosinofilos 103/uL 0,976 0,505 0,412 1,785
Mondcitos 103/uL 0,288 0,152 0,118 0,605

Legenda: DP= Desvio padrao; Minimo=Valor minimo; Maximo=Valor maximo; Média=Média aritmética

Os niveis séricos de creatinina apresentam valores baixos (Tabela 2), pois este
parametro ndo tem importancia em repteis, j& que a quantidade formada é insignificante
(CAMPBELL, 2004). Valores semelhantes foram verificado por Santos et al. (2005). Ja para
ureia, os valores deste estudo demonstraram-se inferiores dos que foram vistos por Santos et
al. (2005), em comparacdo com valores de ureia plasmatica. Oliveira-Junior et al. (2009)
encontraram valores superiores, contudo, Pessoa (2015) encontrou resultados similares aos

mensurados nesse estudo.

Os valores de Acido Urico foram muito menores do que foi publicado em outros
estudos, tanto em andlises de soro, como de plasma (FONSECA et al., 2016; PESSOA, 2015;
SANTOS et al., 2005). O manejo pode justificar esta alteracdo, ja que o resultado desde
parametro pode ter relacdo com a dieta, pois 0 acido Urico possui relagdo direta com o
metabolismo proteico (CUBAS, 2014). Sendo a dieta no CETAS baseada em frutas e

folhagens, justifica esse resultado.

A concentragdo média de proteina sérica foi de 6,5, valor maior do que os vistos em
outras pesquisas que também verificaram niveis séricos (FONSECA et al., 2016; MUNDIM
et al,; SANTOS et al.; 2005; SANTOS et al., 2011), o0 mesmo ocorreu comparando os valores
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com os de proteina plasmatica (PESSOA, 2015; OLIVEIRA-JUNIOR, 2009). A albumina
manteve sua média de acordo com o achado de PESSOA (2015), apesar deste autor utilizar
amostras de plasma heparinizado, mas ambos estavam abaixo do que foi publicado por Santos
et al. (2005).

Para os valores do Perfil Energético, a concentracdo de glicose sérica apresentou valor
baixo, em relacdo aos encontrados por Pessoa (2015), Mundim et al (1999) e Santos et al.
(2005) em amostras de soro e também estdo abaixo dos valores encontrados em plasma por
Oliveira-Junior et al. (2009). Para os valores de frutosamina ndo foram encontrados trabalhos
para comparacao, sendo este resultado inédito. Ja os valores de colesterol se encontram dentro
do esperado, corroborando com o que foi observado por Fonseca et al. (2016) em soro,
Oliveira-Junior et al. (2009) em plasma. O valor de Triglicerideos séricos, apesar de estar
proximo do encontrado por Santos et al. (2005), estd acima dos valores vistos por Oliveira-
Junior et al. (2009) em plasma e Fonseca et al. (2016) em soro. Segundo Thrall (2015) valores
altos de triglicerideos e colesterol poderiam oscilar tanto em processos fisiol6gicos, como

patoldgicos.

A média da fosfatase alcalina se encontra abaixo dos valores encontrados por Santos et
al. (2005) e Pessoa (2015). A AST teve valores em concordancia com os de Pessoa (2015) e
Fonseca et al. (2016). Para ALT o valor se mostrou abaixo do visto por Santos et al. (2005). O
valor de GGT estava s6 um pouco aumentado em comparac¢do ao valor observado por Santos
et al. (2005). A creatina quinase é uma enzima localizada em musculos esquelético, cardiaco e
cérebro, fornecendo informagfes a cerca de qualquer lesdo ocorrida nestes muasculos, vem
sendo utilizada como biomarcador de lesdes cardiacas (TERRI, 2014). Entretanto, valores de
CK-NAC e CKMB ndo foram encontrados em outros trabalhos para que houvesse

comparacao, sendo estes valores inéditos para a espécie.

No Perfil Mineral, os valores médios de Calcio e Fosforo estavam muito proximos dos
encontrados por Pessoa (2015), Fonseca et al. (2016) e Santos et al. (2005). Santos et al.
(2005) verificou valores de Magnésio parecidos com o observado nessa pesquisa. Por fim, o
valor médio de Cloretos observado esta em comunhdo com o valor publicado por Santos et al.
(2005).
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Tabela 2 - Valores médios, desvio-padrdo, minimo e maximo de parametros da Bioquimica
Sanguinea de tartarugas-da-amazonia

Bioquimica Sanguinea

Parametros MEDIA DP MINIMO MAXIMO
Perfil Proteico
Creatinina mg/dL 0,019 0,195 -0,250 0,513
Ureia mg/dL 26,698 14,608 7,278 56,176
Acido urico mg/dL 0,112 0,076 0,038 0,287
Proteina total g/dL 6,501 0,642 5,100 7,182
Albumina g/dL 1,686 0,293 1,048 2,034
Perfil Energético
Glicose mg/dL 27,160 4,052 21,323 33,685
Frutosamina pmol/L 5607,457 671,120 4194,372 6399,411
Colesterol mg/dL 52,621 20,001 35,483 104,833
Triglicerideos mg/dL 136,409 180,501 23,458 594,093
Perfil Enzimatico
FA U/L 89,742 23,320 49,880 135,308
AST u/L 74,589 24,564 47,589 111,346
ALT u/L 0,066 0,122 0,000 0,350
GGT U/L 1,551 1,826 0,000 5,907
CKNAC U/L 2527,010 774,980 1369,395 4066,163
CKMB U/L 266,070 59,709 176,837 360,204
Perfil mineral

CA mg/dL 11,910 2,007 9,312 17,181
P mg/dL 3,926 0,823 2,741 5,631
MG mg/dL 2,706 0,557 1,209 3,166
CL mEqg/L 98,669 2,038 94,587 100,996

Legenda: DP= Desvio padrdo; Minimo=Valor minimo; M&ximo=Valor méximo; Média=Média aritmética
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3.4.Concluséo
Algumas diferencas foram observadas na comparagdo com outros trabalhos, como por
exemplo, concentracdo de acido Urico diminuida e a de proteina total elevada. Ja no perfil
energético, a glicose sérica estava com valores inferiores, enquanto que a média de
triglicérides estava superior quando comparada a outros trabalhos. Analisando a atividade
enzimatica, foi visto que tanto FA, quanto ALT tinham valores menores do que os achados de

outros pesquisadores.

Sendo assim, é importante perceber que existe disparidade entre as regides onde foram
realizados os estudos, portanto deve-se ponderar estas diferencas de resultado, ja que cada
regido possui um clima, manejo e populacdo de animais distintas. Considerando que existem
poucos estudos com os valores hematol6gicos e bioquimicos para P. expansa, os resultados
obtidos neste trabalho sdo um complemento as pesquisas existentes e poderdo guiar novos
trabalhos sobre o tema, contribuindo para a construcdo dos valores de referéncia para a

espécie, tanto de animais em cativeiro, quanto em vida livre.
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4. CONSIDERACOES FINAIS

A realizacdo do Estagio Supervisionado Obrigatdrio foi uma grande experiéncia, além
de complementar os conhecimentos obtidos durante o curso, traz para o aluno uma viséo real
do que um profissional médico veterinario precisa ter e fazer para alcancar seu espaco no
mercado de trabalho. Acompanhar a rotina do laboratorio foi bastante enriquecedor, ndo s
pelas atividades desenvolvidas, mas também por proporcionar a troca de experiéncias e o
aprendizado com outros profissionais.

O LDMN se mostrou um laboratério de grande importancia para a universidade,
diante da grande quantidade de dados que fornece aos pesquisadores, engrandecendo a
qualidade dos estudos realizados na UFRPE. A oportunidade de utilizar equipamentos de alta
eficiéncia também possibilita aumentar cada vez mais a capacidade de realizar exames,
auxiliando assim novos diagnosticos e descobertas.

Poder realizar uma pesquisa também foi de grande valor, fazendo com que o curto
periodo do estagio fosse aproveitado em sua totalidade e em todas as formas. Finalizar a
graduacdo podendo atuar nos trés pilares (ensino, pesquisa e extensdo) nao prepara sé o aluno
para sua vida profissional, mas também o faz crescer pessoalmente e, dessa forma,poder

representar orgulhosamente a sua instituicéo.
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