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Um olhar sobre a moda modesta feminina plus size na atualidade brasileira (2021-2022)

Maria Carla Santana de Arrudat
Jaqueline Ferreira Holanda de Melo*
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Manoel de Medeiros, S/N, Recife, PE, Brasil, 52171-900.

Resumo

A moda modesta é caracterizada por ser uma moda que objetiva atender normas religiosas de
vestimenta, e partir do presente estudo, hd o entendimento de que seu viés é
predominantemente para o publico feminino. Pensando nas especificidades de parte do
publico deste segmento “moda modesta feminina”, 0 atendimento da demanda de mulheres
que vestem acima do tamanho 46 foi considerado para tracar o objetivo geral do estudo, que
foi analisar a moda modesta plus size para mulheres evangélicas na atualidade brasileira
(2021-2022), especificamente o publico assembleiano. Para isso, utilizou-se trés etapas
metodoldgicas: Uma busca exploratéria da literatura; levantamento de dados em lojas virtuais
e fisicas e pesquisa ativa por meio de observacdo participante. Compreendeu-se que a moda
modesta possui caracteristicas ainda mais “recatadas” do que a moda evangélica e, assim
como a moda secular, possui oferta limitada de modelos e estampas para mulheres gordas.
Constatou-se ainda que, mesmo no meio religioso, padrdes estéticos também como a moda
secular hegemdnica foram repetidos ao longo dos achados, acusando a pouca
representatividade de mulheres pretas e gordas em midias sociais e nas publicidades de
negocios de moda modesta.

Palavras-chaves: religido. moda-vestuario. mulheres gordas.

Abstract

Modest fashion is characterized by being a fashion that aims to meet religious dress
standards, and from the present study, there is the understanding that its bias is
predominantly for the female audience. Thinking about the specificities of part of the public
of this segment "modest women's fashion", meeting the demand of women who dress over size
46 was considered to outline the general objective of the study, which was to analyze the
modest plus size fashion for evangelical women today. Brazilian (2021-2022), specifically the
assembly public. For this, three methodological steps were used: An exploratory search of
the literature; data collection in virtual and physical stores and active research through
participant observation. It was understood that modest fashion has even more “modest”
characteristics than evangelical fashion and, like secular fashion, has a limited supply of
models and prints for fat women. It was also found that, even in the religious environment,
aesthetic standards such as the hegemonic secular fashion were repeated throughout the
findings, accusing the low representation of black and fat women in social media and in
modest fashion business advertisements

Keywords: religion. Clothing. fat women.



INTRODUCAO

Existem diversos segmentos de moda e eles objetivam atender demandas de uma
sociedade que esta em continua mudanga. Entre esses segmentos, estd a popularmente
chamada “moda gospel ou evangélica” ou ainda, especificamente, a “moda modesta”, que ¢
compreendida como uma moda para atender normas religiosas de vestimenta, no caso deste
estudo, normas cristds alinhadas ao que se conhece no Brasil por denominagdes
“evangélicas” (CANEDO, 2015).

Ao falarmos em atendimento de demanda segundo as especificidades de
consumidoras/es e ao frequentarmos lojas de departamento, podemos perceber que tamanhos
acima de 46 ainda sdo escassos e quando existentes, sdo relativamente mais caros que 0s
tamanhos menores. Além disso, no caso de lojas de moda modesta, muitas vezes podemos
perceber uma padronizagdo de tamanhos que ndo corresponde a realidade, a exemplos de
tamanhos vendidos sob a marcacdo de plus size, mas que ndo ha modelos com nimeros
acima do 46, considerados Plus Size (SANTOS, 2016; RUDZ, 2020), ou comercializam
pecas identificadas com numeracdo 52, mas que ndo corresponde ao corpo que veste 52.

Vale ressaltar que hd uma linha ténue entre Moda gospel ou evangélica e moda
modesta. A priori, menciona-se o fato de que a primeira atende a um publico amplo de
vertentes de grupos de praticantes religiosos que se intitulam “evangélicos” - e assim normas
também variadas, e no caso da segunda, € um tipo de vestimenta que contempla também o
publico mulgumano e pessoas que procuram modelagens nao ajustadas ou mesmo “coladas”
ao corpo, com pouca ou nenhuma transparéncia na composi¢cdo dos seus looks. O estudo
realizado e exposto neste trabalho foi direcionado a moda modesta, especificamente
considerando as normas religiosas de vestimenta para mulheres da Igreja Evangélica
Assembleia de Deus - IEAD, em Pernambuco.

Neste sentido, faz-se necessario ressalvar que moda e vestuario possuem valores

semanticos diferentes, de maneira que de acordo com CASARIN et al. (2022), que se

baseiam em Kawamura (2018), o termo moda refere-se a um sistema que pressupde um

mecanismo de difusdo, que valoriza a producdo sistematica da mudanca e voltado a uma
dimensdo simbolica construida na cultura, operando valores intangiveis, a exemplo das
colecBes produzidas especificamente para determinadas estacdes; enquanto o vestuario esta
relacionado a dimensdo material, na qual a moda se apoia e vai além. Aqui, € preciso marcar

que embora este estudo alcance questbes da materialidade do vestir, ele é direcionado



principalmente as questfes simbolicas, ou seja, aos valores de moda, o que inclusive foi o
refinador das buscas tratadas na se¢do da metodologia.

E mister registrar também que a inquietacdo inicial para realizacdo do estudo do qual
foi desenvolvido o presente trabalho, surgiu da observagédo cotidiana da primeira autora, que
se reconhece como evangélica, adepta da doutrina da IEAD, mulher preta e gorda. Neste
contexto, considerou-se ainda que: “Nao existe uma ciéncia neutra” (MINAYO, 2015. p. 13).
Com essa maxima, Minayo (2015) ndo faz uma ode a parcialidade ou a manipulacdo de
pesquisa da parte do pesquisador/estudioso em seu favor, mas elucida e desmistifica o fato de
que este esta situado historicamente, e que € um sujeito que tem visGes de mundo que 0
atravessam e podem impeli-lo a determinado campo académico, sem comprometer o olhar
critico sobre determinada temética que Ihe seja cara.

Ressalta-se ainda, que este estudo foi desenvolvido com fins de trabalho de concluséo
de curso, sob a otica da formagdo do profissional das Ciéncias do Consumo, que busca uma
visdo ampla sobre o fendmeno do consumo dentro das ciéncias sociais aplicadas, de forma a
contemplar e correlacionar, neste caso, consumo, moda, vestuario e religido.

Diante do exposto, o estudo realizado teve por objetivo geral analisar a moda modesta
plus size para mulheres evangélicas na atualidade (2021-2022), considerando principalmente
estudos brasileiros e o publico assembleiano. Os objetivos especificos estdo voltados a: 1.
Realizar levantamento bibliografico sobre o pentecostalismo e a Assembleia de Deus no
Brasil e em Pernambuco; 2. bem como sobre a “Moda Modesta” (nestes termos) no pais; e, 3.
Investigar o segmento de mercado da moda modesta na atualidade, sob o viés de demanda do
publico de mulheres gordas evangélicas assembleianas, tanto em plataformas virtuais, quanto

em lojas fisicas na Regido Metropolitana do Recife-PE.

2. OPENTECOSTALISMO, A IEAD E A MODA MODESTA

Serdo abordados neste trabalho, o0 pentecostalismo, associado a IEAD principalmente
a partir das contribuicGes de Pereira et al. (2021) e Costa (2017). Neste ponto, sera
importante compreender as origens do movimento pentecostal no pais e suas contribuicdes
diretas no processo de construcdo das recomendacGes para escolha do vestuario feminino
dentro das instituicbes evangélicas. J& em relacdo a Moda Modesta, esta sera compreendida
partindo de um paralelo entre estudos sobre a Moda Muculmana e a Moda Evangélica. Seus
conceitos serdo abordados principalmente por meio dos estudos da historiadora Lewis (2011,

2014; 2019), uma das principais pesquisadoras a respeito da Moda Modesta.



2.1 O pentecostalismo e as Assembléias de Deus no Brasil

Inicialmente, € importante situar neste trabalho pontos explicativos sobre o
pentecostalismo e seu surgimento, que é antes de 1905 e tem raizes metodistas. Dos EUA
para o Brasil, hd o relato de um acontecimento que marcou o surgimento da vertente
religiosa, que tornou-se referéncia para outras localidades para as quais iria se expandir.
Trata-se do avivamento da Rua Azusa, em Los Angeles, em uma das igrejas Holiness,
liderado pelo pastor William Joseph Seymour, que tomou conhecimento do batismo no
Espirito Santo em 1905 numa das escolas biblicas de Parham. A partir de entdo, os adeptos
do Pentecostalismo nos EUA passam a enfocar o batismo com o Espirito Santo, a glossolalia®
e a salvacdo da alma (COSTA, 2017; PANCIERI, 2017).

Faz-se necessario destacar a importancia das igrejas Holiness para o pentecostalismo e
para 0 movimento negro do referido pais. William Joseph Seymour, além de pastor, era negro
e militante antirracista. Em suas igrejas, 0s negros exerciam cargos de lideranca, ensinavam e
participavam ativamente das decisdes da comunidade (LIMA; ROSSI, 2020). Segundo Silva
(2015), ao analisar a formacao e a expansao pentecostal no Brasil, 0 nUmero de negros dentro
do movimento é bastante amplo, ao ponto de ser denominada a religido [cristd] mais negra
brasileira (OLIVEIRA, 2004).

De acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), no ultimo
censo realizado (2010), 60,0% dos cristdos que se declaravam evangelicos, eram de origem
pentecostal, dentre estes, mais de 8 milhGes, eram pretos (OLIVEIRA, 2004; IBGE, 2010).
Nesse contexto, Alencar (2010) -referéncia nas discussdes acerca do surgimento do
pentecostalismo e das assembleias de Deus no pais-, afirma que o movimento pentecostal
cresceu de forma periférica no Brasil desde a sua chegada, tendo sempre entre seus
seguidores pessoas pretas e pobres.

A trajetéria do pentecostalismo no Brasil pode ser classificada em trés ondas: A
primeira onda, que remete ao ocorrido em Los Angeles em 1905, conforme abordado no
primeiro paragrafo. A segunda onda, conhecida como deuteropentecostalismo, enfoca a cura
divina e estimula cultos com excessiva demonstracdo de glossolalia, e a terceira, conhecida
como neopentecostalismo, exalta o exorcismo e a teologia da prosperidade (COSTA, 2017,
PANCIERI, 2017). Pereira (2021) destaca algumas das instituicbes pertencentes a cada onda

e periodos onde foram predominantes no Brasil:

! capacidade de falar em linguas desconhecidas, consideradas linguas celestes e frequentemente associadas ao
milagre de pentecostes descrito em Atos - Capitulo 2, do livro “Biblia Sagrada”.



A primeira onda, acontece entre os anos de 1910 e 1950 com a abertura da
Congregacdo Cristd no Brasil (CCB) e, posteriormente, da Igreja Evangélica
Assembleia de Deus (IEAD) com a chegada de Daniel Berg e Gunnar Vingren.
Apenas essas duas igrejas “dominaram” o cendrio pentecostal no pais durante 40
anos, pois outras congregaces eram quase inexpressivas. Apo6s esse periodo o
crescimento da CCB estagnou enquanto a IEAD expandiu-se geograficamente. A
segunda fase ocorre entre 1950 e 1960, com o surgimento da Igreja do Evangelho
Quadrangular (IEQ), Igreja - o Brasil para Cristo, e a Igreja Pentecostal Deus &
Amor (IPDA). A terceira onda inicia-se no fim da década de 70 e inicio de 1980,
tendo como principais representantes a Igreja Universal do Reino de Deus (IURD)
seguida pela Igreja Internacional da Graga de Deus (PEREIRA, 2021, p.238).

Daniel Berg e Gunnar Vingren iniciam suas atividades missionarias no Brasil em uma
igreja localizada em Belém do Pard com uma posterior expansdo para outras localidades do
pais. Em 18 de junho de 1911 foi oficialmente criada a instituigdo religiosa “Missdo
Evangélica Apostolica da F¢€”, que apenas em 1918 recebeu o nome de Igreja Evangélica
Assembleia de Deus. Na época, a igreja passou a sofrer diversas perseguicdes pelas demais
comunidades, 0 que aumentou a curiosidade dos cidad&dos e fez com que ganhasse cada vez
mais notoriedade (OLIVEIRA, 2004; ANDRADE, 2010).

Foram enviados a Pernambuco o casal de missionarios Joel Frans Adolf Carlson e
Signe Carlson, que iniciaram o trabalho no estado a partir de obras sociais, alcancando
notoriedade, e recebiam convites para que os cultos fossem realizados em diversos locais, dos
quais, muitos tornaram-se congregacdes (ANDRADE, 2010). Atualmente, existem 63
convengdes da Assembleia de Deus no Brasil e no exterior?, dentre essas, duas estdo
localizadas no estado de Pernambuco. Séo elas: COMADALPE - Convencdo Estadual de
Ministros da Assembleia de Deus com sede em Abreu e Lima — PE, cujo presidente € o pastor
Roberto José dos Santos e a CONADEPE - Convencao das Assembleias de Deus do Estado
de Pernambuco, presidida pelo pastor Ailton José Alves® (dados 2022).

A Igreja Evangélica Assembleia de Deus em Pernambuco (IEAD-PE) que possui
referéncias da primeira onda, diferencia-se das demais por manter seus usos e costumes tao
rigidos quanto possivel, semelhantes aos termos postos originalmente; embora algumas
mudancas sejam feitas ocasionalmente ao longo do tempo, suas regras ndo se distanciam das
primeiras praticas religiosas da igreja no pais e descritas no documento elaborado pela
convencdo das IEADs (ALMEIDA et al., 2021; SOUZA, 2018).

Cabe mencionar que, as religides de um modo geral podem influenciar os seus

adeptos com relacdo a comportamentos, habitos e escolhas, sejam alimentares, de roupas,

2 E necessario destacar, que nem todas as convengdes sdo adeptas dos mesmos usos e costumes.
Este trabalho, enfocara a convencéo Recife, conhecida como IEADPE.
3 Fonte: https://cgadb.org.br/. Site oficial da convencéo geral das Assembleias de Deus no Brasil.



modos de falar, consumo de arte, entre outros componentes da vida do individuo (ALMEIDA
et al.,, 2021; SOLOMON, 2016). De acordo com Solomon (2016), essa relacdo pode se
tornar tdo intensa que culminaria em uma “sacralizacdo” dos objetos envolvidos, ndo se
referindo apenas aos simbolos utilizados diretamente em cultos religiosos, mas também os
que sdo de alguma forma venerados.

Analogamente, itens de colecdo, que colecionadores tem certa “paixdo” e apego a
determinados objetos, itens como roupas que podem representar aspectos de crencas
religiosas no cotidiano, sdo exemplos do que pode também ser visto como sagrado, nos
termos apresentados por Solomon. Nas palavras do autor “o consumo sagrado, envolve
objetos e eventos diferenciados das atividades normais e tratados com algum grau de
reveréncia ou respeito” (SOLOMON, 2016, p. 109).

Ainda segundo este autor (2016), é valido se atentar ao conceito de influéncia
normativa, que consiste em um grupo de referéncia que ajuda a estabelecer e a reforcar
padrdes de conduta fundamentais e a influéncia corporativa, quando um grupo de referéncia
afeta a decisdo de compra de itens especificos. No caso da IEAD-PE, o processo de
influéncia ¢ institucionalizado e disseminado pelo estabelecimento de “usos e costumes”, que
“sdo normas observadas cuidadosamente por uma coletividade [...], estdo ligados a conduta
moral do crente perante o mundo” (IEAD-PE, p. 56). E importante mencionar que 0 acesso a
tais informacbes se da durante o discipulado, curso de instru¢do doutrinaria, oferecido
gratuitamente aos novos membros da instituicéo.

Neste sentido, destaca-se neste presente trabalho, que o comportamento dos
religiosos que consomem moda também pode ser mediado, entre outras coisas, pela sua fé
(SILVA et al., 2020). As assembleias de Deus sdo conhecidas por tradicionalmente instituir
valores morais aos membros em relacdo as suas vestimentas (COSTA, 2017). Por muito
tempo, foi possivel identificar uma pessoa pentecostal somente pela sua imagem corporal, por
meio de marcadores como a auséncia de maquiagem, brincos, colares e adornos em geral,
aléem das suas vestes. Atualmente, observa-se uma mudanca gradativa em Seus usos e
costumes (ARAUJO, 2018).

A roupa € considerada um elemento forte dentro da constituicdo identitaria do
individuo que professa a fé evangelica (SILVA, 2020). Na tentativa de representar um

elemento de ruptura entre o secular e o sagrado*, os fiéis optam por roupas com decotes

4 De acordo com o dicionério Michaelis, secular significa proprio do século ou do mundo profano. A expressio
é amplamente utilizada no meio evangélico para se referir as coisas nao religiosas. Fonte:
https://michaelis.uol.com.br/moderno-portugues/busca/portugues-brasileiro/secular



fechados, saias abaixo dos joelhos, blusas com mangas, entre outros (CANEDO, 2015).
Roupas que acompanhavam a moda eram evitadas e o estilo de roupa do convertido deveria
deixar evidente que ndo ¢ mais a “mesma pessoa”’, a qual teria mudado por entrar na
igreja/processo de “conversdo” (CANDIDO, 2017).

Nesse contexto, é preciso observar que, essa tentativa de ruptura pode ser encontrada
a partir de uma interpretacdo dos ensinamentos do apostolo Paulo (personagem da Biblia
Sagrada do Cristianismo) aos membros da igreja primitiva de Efeso, onde em sua primeira
correspondéncia com Timéteo® escreve um tdpico intitulado: “Os deveres das mulheres
cristds”. Este topico sera responsavel, em grande parte, pela importancia atribuida pelos
evangélicos ao termo “Modéstia” (GONCALO, 2016).

Goncalo (2016) também destaca ainda sobre o personagem Paulo, que orientava as
mulheres cristas a se vestirem de maneira diferente para que ndo fossem comparadas com as
sacerdotisas, conhecidas como prostitutas cultuais que prestavam cultos a deusa Afrodite,
ressaltando ainda, que o fato de Efeso ser uma cidade portuéria, contribuia com a pratica da
prostituicdo. Embora para Goncgalo (2016) seja pouco provavel que nos dias atuais haja
distingdes muito especificas entre as mulheres praticantes da religido ou nao, apenas a partir
de elementos estéticos rigidamente marcados.

Ja no trabalho desenvolvido por Albuquerque, Duque-Arrazola e Rocha (2018), sobre
Consumo e Moda Gospel, podemos observar declaragdes de participantes do estudo como
“vestir da mulher crente” e “ser luz para o mundo”, que tornam explicita a distingdo ainda
existente na concepcdo das entrevistadas em contraposicdo as “mulheres do mundo”
implicando de modo direto, de acordo com as autoras, na necessidade de diferenciacdo pelo
vestuario; o que se contrapde ao ponto levantado por Gongalo (2016).

Todo o discurso das IEAD no que diz respeito as praticas e condutas dos fiéis, sao
referenciados com textos biblicos (SOUZA, 2021), segundo a interpretacdo do seu credo.
Trechos como o presente em | Timo6teo 2:9° (carta de Paulo - citado anteriormente), que diz:
“Do mesmo modo, as mulheres se vistam em traje honesto, com pudor e modéstia, ndo com
trancas, ou com ouro, ou pérolas, ou vestidos preciosos [...]”; € o texto descrito em

Deuterondmios 22:05 (fasciculo do “Antigo Testamento” da Biblia Sagrada): “Nao havera

5 Cabe destacar que o apostolo Paulo comunicava-se com as igrejas pelas quais passava através de cartas, as
quais deram origem aos 14 livros biblicos do novo testamento conhecidos como “epistolas de Paulo”. Em geral,
as cartas traziam recomendaces de conduta & igreja. Entre elas, encontra-se a carta de Paulo direcionada aos
crentes na cidade de Efeso, em especial, ao seu aprendiz chamado Timéteo.

® Descricao conforme biblia traduzida por Jo&o Ferreira de Almeida, verséo revista e corrigida.



traje de homem na mulher e nem vestird o homem traje de mulher; porque, qualquer que faz
isto, abominagao ¢ ao Senhor teu Deus”, incentivam o uso de roupas “modestas”.

Estes trechos sédo a base do argumento da proibi¢&o do uso de calga por mulheres, por
exemplo, de modo a determinar 0 que seria uma vestimenta adequada, mesmo que sejam
calcas de moda feminina, que ndo fazem parte do guarda-roupa masculino tradicional, e no
caso dos homens, ndo é permitido o uso de roupas ndo-bifurcadas como kilts’ ou tinicas,
mesmo essas pegas sendo consideradas pegas masculinas em outras culturas.

As IEAD, em toda sua historia, prezavam e prezam pela manutencdo dos usos e
costumes defendidos pela instituicdo, fato que contribuiu para o que hoje é considerado como
“identidade assembleiana” (SOUZA, 2021). Os usos e costumes defendidos pela IEAD em
todo o Brasil, foram elaborados pela Convencéo Geral das Assembleias de Deus (CGADB),
0rgdo maximo da instituicdo no pais, em 1975 (OLIVEIRA, 2013). Os usos e costumes sdo
direcionados tanto para homens quanto para mulheres. Entretanto, este trabalho busca
aprofundar a préatica dessas determinagdes por mulheres jovens, participantes da instituicdo e

que sdo adeptas da moda “modesta”, explicada a seguir.

2.2 O termo Moda Modesta e suas caracteristicas

Neste trabalho, a partir das leituras feitas, entende-se que a moda modesta pode ser
vista como uma tendéncia recente que tem o objetivo de integrar atributos de modéstia dentro
dos estilos do cotidiano. Essa tendéncia, € impulsionada principalmente por razGes religiosas
e é frequentemente associada a cultura mugulmana, visto que, o termo surge a partir do
estudo de pecas religiosas utilizadas no Oriente Médio, em especial, o hijab® O estilo
também ¢é apontado como um elemento de busca iconografica positiva para identidades
muculmanas no Ocidente, devido ao preconceito enfrentado por mulgumanos, sendo
frequentemente associados a cenérios violentos (LEWIS, 2014; SLATER; DEMANGEOT,
2021; ROSENBERG, 2019).

O conceito de moda modesta abrange estilos diferentes e ndo possui uma definicao
Unica, no entanto, refere-se em geral, a roupas que escondem, em vez de delinear o0s
contornos do corpo humano (ROSENBERG, 2019). Ha divergéncias sobre que é modéstia

entre as comunidades religiosas: Compartilham-se preocupacées a respeito de quais partes do

’ Saia com muitas dobras, feita de tecido xadrez e tradicionalmente usada por homens escoceses. Fonte:
https://dictionary.cambridge.org/pt/dicionario/ingles/kilt.

8 Véu que recobre o cabelo, pescoco e orelhas, utilizado por mulheres na cultura mugulmana. Fonte:
https://revistagalileu.globo.com/Sociedade/noticia/2020/08/entenda-diferencas-entre-os-principais-tipos-de-veu-
islamico.html.



corpos podem ser revelados e em quais espacos de uso; ndo ha um consenso entre as religides
sobre a modéstia e como deve ser expressa (LEWIS; TARLO, 2011).

A “modéstia”, por sua vez, ¢ uma qualidade incentivada pelo islamismo, pelo
judaismo e pelo cristianismo e a moda modesta pode ser vista como uma alternativa a
"hipersexualizagdo das mulheres” (SLATER; DEMANGEOT, 2021). A partir deste ponto, ¢
importante conhecer as definigdes sociais globais de modéstia presentes nos dicionarios em
portugués, espanhol e inglés para posterior contextualizagdo. De acordo com o dicionario
Michaelis de portugués, modéstia apresenta quatro defini¢des: 1. “auséncia de vaidade na
apreciagdo de si mesmo”; 2. “auséncia de luxo ou de ostentagcdo”; 3. “parcimdnia ou
moderagdo diante das circunstancias”; 4. “qualidade do que esta de acordo com os padrdes
¢éticos e morais da sociedade, compostura, decéncia e pudor”.

As definicbes em espanhol foram retiradas dos dicionarios Michaelis e Collins e
concordam com 0 portugués nas seguintes expressoes: “recato e moderagdo”; “auséncia de
luxo”. De acordo com Cambridge Dictionary, a modéstia ¢ “representada pelo
comportamento e pelas roupas corretas ou socialmente aceitaveis, representando valores
culturais tradicionais”.

A segunda defini¢ao ¢ ainda mais especifica: “a qualidade, nas mulheres, de se vestir
ou se comportar de maneira a evitar atrair o interesse sexual”. O dicionario Collins atribui a
seguinte defini¢do a palavra: “Se alguém, especialmente uma mulher, mostra modéstia, eles
se vestem e se comportam de uma maneira que visa evitar causar sentimentos sexuais em
outras pessoas”. Enquanto as definigdes em portugués e espanhol se concentram no uso
cotidiano da palavra, as defini¢des inglesas acrescentam uma conotacdo diferente a palavra,
apresentando ressalvas diretamente ao género feminino.

Embora sejam apenas definicGes presentes nos dicionarios para a lingua inglesa, a
descricdo apresentada por Cambridge e Collins, despertam algumas questdes como a razao
pela qual a definicdo de modéstia deve estar atrelada “especialmente” as mulheres quando
associadas a “‘evitar interesse sexual” ou ‘“‘causar sentimentos sexuais” em ~outras pessoas’.
Tais associacBes podem contribuir com a ideia de controle social do comportamento
feminino, além de ignorar avancos importantes das discussbes de género. E importante
observar o contexto dos paises que comercializam a moda modesta e a forma como suas
mulheres ocupam espacos no cotidiano, em especial no oriente médio, berco da moda
modesta, onde as mulheres sdo fortemente incentivadas a cobrirem seus corpos.

O numero de mulheres que estdo adotando o estilo de moda modesta, de acordo com

seu entendimento de fé, estd em crescimento ao redor do mundo, principalmente entre os



membros desses trés segmentos religiosos, a exemplo do aumento do consumo de moda
modesta pelos cristdos pentecostais do Brasil (LEWIS; TARLO, 2011; LEWIS, 2014). Em
algumas denominagbes pentecostais brasileiras, as roupas servem como diferenciacdo/
marcadores de género, de modo que, homens e mulheres ndo devem usar 0 mesmo tipo de
roupa, segundo suas respectivas interpretacdes religiosas, como o “ndo uso de calgas” por
parte das mulheres, conforme ja mencionado anteriormente.

H& evidéncias também nos EUA de mulheres que se comprometem a ndo usar calgas
dentro de um entendimento de feminilidade e do comportamento que deve ser mais adequado
religiosamente. No Brasil, essas mulheres comumente substituem a cal¢a dos seus guarda-
roupas por saias de comprimento na altura dos joelhos. Isso ocorre porque, dentro de uma
compreensdo geral do significado de modéstia, requisitos sdo frequentemente determinados
para atender a vestimenta sagrada de acesso ao templo religioso (OLIVEIRA, 2014; LEWIS;
TARLO, 2011), inclusive para o uso cotidiano.

Embora sua existéncia enquanto segmento de moda tenha sido visto como potencial
nicho mercadoldgico por décadas, a moda modesta agora faz parte da industria global que
inclui indmeros consumidores mulgumanos, cristdos e judeus e que ja estdo presentes em
vitrines consideradas “seculares” ou “ndo religiosas” (ROSENBERG, 2019; TAPIA, 2018).
A demanda global por moda modesta ainda é liderada por mulheres mugulmanas, mas
penetrou todos os niveis da inddstria da moda como lojas de luxo, como Dolce & Gabbana e
marcas de fast fashion como, Uniglo e H&M (SLATER; DEMANGEOQOT, 2021).

Além disso, mulheres que procuram roupas modestas ndo estdo particularmente
preocupadas em adquirir produtos diretamente de lojas conservadoras (lojas especificas /
lojas de “crente”), mas desejam produtos de lojas, mais populares entre 0s jovens, com
variadas combinacdes para vestir, texturas e outras caracteristicas que sdo apresentadas como
“na moda” tanto para vitrines seculares como para vitrines religiosas. Adolescentes e jovens
ndo esperam mais alcancar a modéstia por meio do uso de roupas étnicas ou feitas em casa,
mas buscam comprar roupas diretamente relacionadas as tendéncias globais de moda,
indicando seu compromisso com a moda e com a fé (LEWIS; TARLO, 2011; TAPIA, 2018).

Vale ressaltar que em todas as trés comunidades religiosas citadas anteriormente, a
moda modesta tem recebido atencdo especial de mulheres jovens. Elas, mais que suas maes
ou avos, estdo buscando um equilibrio entre a moda modesta e seu estilo cotidiano de se
vestir (LEWIS; TARLO, 2011). Solomon (2016) afirma que, de acordo com pesquisas, 0S
consumidores jovens mugulmanos acreditam que “ao se manterem fi¢is aos valores essenciais

da sua religido, eles tém maior probabilidade de ter sucesso no mundo moderno” (p. 427).



Em paralelo, a geracdo mais jovem de designers de moda comegou a criar roupas
recatadas, mas com caracteristicas da “alta moda”, tendéncia que agora ¢ conhecida por moda
modesta (ROSENBERG, 2019). Nesse contexto, a internet € uma importante ferramenta que
permite a discussao em blogs e foruns que atraem mulheres de diferentes religiGes e origens
seculares sobre suas interpretacGes variadas de modéstia. Estas discussGes provaram-se
fundamentais na criagdo e popularizacdo deste segmento de moda, e indispensaveis nas
buscas de solugdes as exigéncias de modéstia (LEWIS; TARLO, 2011).

A partir do desenvolvimento deste trabalho, nota-se que no Brasil, as principais lojas
de moda modesta ainda sdo online e aparentemente possuem um publico assiduo de
consumidores caracteristicos, sendo a maior parte evangélicos de denominagdes como a
Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos Dias, A Igreja Adventista do Sétimo Dia e a
IEAD. As discussdes a respeito dos modelos a serem usados acontecem em geral, por meio

de blogs, como o “Estilosas e Santas®”

, € perfis na plataforma Instagram. Além disso, 0 pais
ja possui influenciadoras digitais que divulgam abertamente o referido segmento de moda®®.

Destaca-se ainda, que o termo moda modesta no Brasil, embora seja amplamente
encontrado virtualmente, ndo possui uma defini¢ao especifica ou mesmo “técnica”, mas que €
utilizado para definir pecas de vestuario que possuam caracteristicas do que seria interpretado
como modéstia pelas denominacBes evangélicas brasileiras, em especial as citadas
anteriormente. Entendimento este que sera a premissa deste trabalho.

O destaque do nicho de moda modesta possui correlacdo direta com a maneira como a
religido se tornou mais visivel na esfera publica e politica (ROSENBERG, 2019; TAPIA,
2018). Em sua origem, a moda modesta tornou-se uma estratégia pela qual mulheres
muculmanas encontram reconhecimento e validacdo. Visto desta perspectiva, a moda
modesta pode desempenhar um papel significativo em uma “democracia pluralista”, por
contemplar mais uma expressao identitaria no vestir. Isso sustenta e legitima certas praticas
de consumo em torno do vestuario dentro dessas comunidades (ROSENBERG, 2019;

SLATER; DEMANGEOQT, 2021).

9 Endereco na plataforma Instagram: <https://www.instagram.com/estilosasesantas/>. E importante mencionar
que a pagina na plataforma Blogspot ndo esta mais disponivel no endereco: <estilosassantas.blogspot.com>,
desde o presente ano de 2022, embora tenha sido possivel fazer as capturas de tela da pagina para este TCC.
Ademais, o pagina do Instagram n&o é atualizada desde 2018, pois as responsaveis pela pagina passaram a
produzir conteddo em suas paginas pessoais na mesma plataforma, sendo identificadas por seus nomes
artisticos: Claudia Cancéo - (@Claudiacancao) e Zipora Claudia (@Ziporaclaudia).

10 perfis na plataforma Instagram: Carol Moleiro (@carolmoleiro), Fernanda Caterina (@fernandacaterina) e
Larissa Oliveira (@Laarisseoliveira).



https://www.instagram.com/estilosasesantas/

De acordo com Rosenberg (2019), questdes feministas sobre pertencimento, modelos
de papéis mulgumanos e a historia das mulheres mugulmanas sdo abordadas em torno da
moda modesta. Estilistas a apontam como uma estratégia feminista dentro de uma industria
onde poucos podem percebé-la, por repudiar a essencializagdo orientalista, racista e
islamofobia de Mulheres mugulmanas, pode ser ainda considerada um ato politico.

Outras questbes politicas e sociais estdo comegando a ser destacadas dentro da moda
contemporanea conforme ela cresce. Lewis (2019) destaca possiveis problemas com a
acomodacdo do corpo gordo e roupas plus size dentro da moda modesta, e afirma que
consideracOes entre 0 corpo e a moda podem ser entendidas a partir da compreensdo mais
ampla do corpo dentro das culturas religiosas, 0 que ndo estd restrito a como o corpo é
vestido para o ritual e para propdsitos cotidianos. Ou seja, como as religides enxergam o
corpo, como ele € gerido, como deve ser exposto.

Ainda segundo a autora, na esfera de moda modesta, as questdes de corpo podem ser
ainda mais graves, visto que para a religido, alguns corpos ndo podem atender plenamente as
normas em termos especificamente religiosos ou espirituais, a exemplo das criticas acerca do
formato do véus sobre os cabelos de mulheres negras, que aparentemente apresentam
formatos “maiores” dos que os considerados atrativos para a religido, sendo considerados
“ruins” ou inadequados (LEWIS, 2019).

Diante dessas informacoes, € preciso entender as demandas de diversos corpos, no
caso deste trabalho, a demanda de mulheres gordas por vestimentas religiosas que se
adequem as suas formas. Ademais, a moda modesta em si mesma constitui uma proeminente
fonte de estudos, pois representa, dentre outras coisas, um fortalecimento de identidade
coletiva (SLATER; DEMANGEOT, 2021), cada vez mais crescentel?,

3. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O presente estudo tem abordagem qualitativa, é de carater exploratério e descritivo.
Para Minayo (2000), a pesquisa qualitativa € composta por um conjunto de substantivos que
se complementam: experiéncia, vivéncia, senso comum e acdo. Dessa forma, sua realidade
ndo pode ser apenas quantificada, mas precisa ser interpretada a partir de mdaltiplos
significados. Seu foco esta na exposicdo das sinuosidades das relagcdes sociais, considerando
que a acdo humana envolve significados que lhe sdo atribuidos pelos atores sociais
(SUASSUNA, 2008; MINAYO, 2001).

11 Disponivel em: <https://veja.abril.com.br/brasil/evangelicos-devem-ultrapassar-catolicos-no-brasil-a-partir-
de-2032/>.



Buscando atender aos objetivos propostos, trés métodos de captacdo de informacdes e
dados foram empregados: 1. Revisdo sisteméatica (MOHER, 2015), em cinco diferentes bases
de dados sobre o estado da arte de publicacbes acerca da moda modesta na atualidade,
considerando o marcador “no Brasil”’; 2. Levantamento de dados secundarios: (a) sobre
plataformas e lojas virtuais, (b) bem como em lojas fisicas; (c) além de busca sobre blogs de
influenciadoras digitais “modestas”, para se ter um panorama de mercado da moda modesta
disponivel para mulheres gordas; 3. Pesquisa ativa por meio de observacdo participante
(MINAYO, 2001) em um evento de moda evangélica, intitulado “Gospel Fashion Day”,
realizado na cidade de Camaragibe-PE.

E importante situar, por fim, dois pontos: A. que este estudo foi desenvolvido em
meio a pandemia da covid-19, periodo em que houve um aumento do uso dos meios virtuais,
diante da necessidade de distanciamento social, ou mesmo, por periodos em que a circulacao
de pessoas ficou limitada e intensamente regulada pelas autoridades sanitarias - dai também o
presente estudo estar voltado predominantemente a busca de dados e informacbes em
internet; B. Apesar de sabermos que a busca por dados primarios, como os coletados em
entrevistas, traz maior riqueza para elucidacdo das questdes estudadas, estas ndo foram
realizadas por questdes éticas, considerando as atuais determinagdes da instituicdo de ensino

a qual este trabalho foi apresentado.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados que serdo descritos adiante, foram agrupados em sessdes que discutirdo
em um primeiro topico, os dados retornados da busca bibliografica acerca do estado da arte
da moda modesta no Brasil, utilizando-se de um processo de revisdo sistematica. Em uma
segunda sessdo, sera possivel encontrar consideracdes sobre a moda modesta, redes sociais
digitais e sua popularizacdo no meio evangélico, e por fim, achados em evento de moda

presencial destinado a este publico, como ja mencionado anteriormente.

4.1 BUSCA BIBLIOGRAFICA SOBRE MODA MODESTA NO BRASIL
4.1.1 Estratégia de pesquisa:

Com o objetivo de conhecer o estado da arte das discussbes acerca do tema no pais,
um levantamento bibliografico foi realizado utilizando os descritores “moda modesta no
Brasil” e “Brazilian modest fashion”, em 5 diferentes bases de dados: Portal de periddicos da
capes, Google Académico, Scielo, Science Direct (Elsevier) e Biblioteca Digital Brasileira de
Teses e Dissertacdes (BDTD).



4.1.2 Critérios de elegibilidade:

As primeiras buscas consideraram um espago de tempo de 10 anos, buscando
compreender todos os artigos, teses, dissertacbes e monografias publicadas em portugués,
inglés ou espanhol entre os anos de 2012 a 2022, que abordassem o uso da moda modesta e
seu desenvolvimento no Brasil. Foram eliminados artigos de revisdo, capitulos de livros e
resumos cientificos. Posteriormente, o filtro de tempo foi removido devido a quantidade

escassa de estudos encontrados.

4.1.3 Selecédo de artigos e andlise dos dados

O portal Scielo ndo retornou nenhum resultado em ambos os idiomas, exibindo a
seguinte mensagem: “Nao foram encontrados documentos para sua pesquisa”’. O Science
Direct (Elsevier), ndo relaciona os descritores de maneira especifica, ou seja, 0s termos nao
eram correlacionados entre si de modo que foram retornados resultados de outras areas de
pesquisa, como por exemplo, estrutura de Software.

A Biblioteca Digital Brasileira de Teses, retorna diversos artigos relacionados a moda,
no entanto, nenhum trata sobre moda modesta especificamente. J& os portais Periodicos
Capes e Google Académico apresentam artigos a respeito da moda modesta, mas nao se
tratam de pesquisas realizadas no Brasil, e sim nos Estados Unidos, a partir de observacédo em
paises mulgumanos, por exemplo. Assim, os artigos e produtos académicos encontrados sao

incipientes para o levantamento proposto.

4.2 Moda Modesta, Mercado de Roupas Plus Size e Influenciadoras Digitais

A moda modesta, apesar de ser um nicho recente no mercado brasileiro, tem
despertado interesse de mulheres gordas cristas, especialmente as que se reconhecem como
“evangélicas”, como sera abordado adiante. Este segmento, assim como outros da moda
atualmente, esta presente em redes sociais digitais e meios virtuais para sua disseminacéo, dai

a importancia de se recorrer a plataformas como o Instagram, blogs e lojas on-line.

4.2.1 Na web e nas ruas: Moda Modesta e Roupas Plus Size
Na sequéncia, procedeu-se a um levantamento em site de busca comum, e foi possivel
perceber que grande parte do mercado da moda modesta no pais*? é comercializado por meio

de e-commerce, em blogs, sites e plataformas como o Instagram. Nesta Gltima, vale

12 E importante mencionar que as informagdes encontradas se referem a empreendimentos que se auto
disseminam com a marca¢@o “moda modesta”; ndo entrando para o levantamento as marcagdes “moda
evangélica” e “moda gospel”.



mencionar que as hashtags'®: #modamodesta, #modamodestacristd e #modamodestaclassica
apresentam-se com cerca de 1,2 milhdo, 53,2 mil e 16,2 mil, respectivamente, de mengdes
com publicacbes anexas, sendo grande parte delas, divididas entre publicacbes comerciais de
blogueiras e consumidoras, bem como lojas da moda modesta.

Entre as lojas de maior destaque de acordo com o0s numeros de seguidores e a
classificacdo de buscas no instagram, estad a Mustache (@mustachestore?7), uma das primeiras
lojas de moda modesta online (Imagem 1), que possui seu publico pertencente em grande
parte das denominacBes assembléia de Deus, Igreja do Santos dos Ultimos Dias e
Congregacao Cristd do Brasil. Esse dado pode ser observado na aba “marcados” que
consistem em feedbacks da loja em sua pagina no instagram.

Em geral, os valores dos vestidos da referida loja, por exemplo, variam entre 159,90
(item em promocdo, onde comumente apenas produtos de tamanhos menores estdo
disponiveis) a 329,90. A grade de tamanhos atende desde o PP ao GG, porém nem todos 0s
modelos tinham os tamanhos PP e GG disponiveis, e, as medidas das numeragdes
correspondentes aos tamanhos séo alteradas entre os modelos, ndo obedecendo uma medida
padréo, por exemplo: o tamanho G de um modelo corresponde a numeracdo 42, mas em outro

modelo, o G corresponde a numeracao 44 (Quadro 1).

Quadro 1. Diferenca entre medidas de dois modelos comercializados pela loja Mustache.

Modelos Tamanhos

Modelo 1: PP P M G GG
“SUPERMIDI

MEU SORRISO”

Busto 86cma88cm | 90cma92cm | 96cm a 98cm 100cm a 102cm | 108cm a 110cm
Cintura 66cm a 68cm 70cma72cm | 76cma 78cm 82cm a 84cm 90 cm a 92cm™
Cumprimento 121 cm 123 cm 125cm 127cm 129 cm
Modelo 2: PP P M G GG

“MIDI

SERENIDADE

DO OLHAR”

Busto 86cm 90cm 96 cm 100cm 108cm

Cintura 66cm 70cm 76cm 82cm 88 cm*

13 Hashtags sio palavras de determinadas relevancias que quando associadas ao simbolo matematico “#”
transformam-se em uma rede de resultados relacionados. Fonte: https://canaltech.com.br/produtos/O-que-e-
hashtag/



Cumprimento 103cm 105cm 107cm 109cm 111cm

Fonte: Elaborado pela autora a partir das informaces contidas no site https://www.mustachestore.com.br/.
* Observando ambos modelos, é possivel perceber principalmente que o tamanho GG apresenta diferenga entre
as medidas para cada modelo.

Entre os modelos observados, os modelos midi da cole¢do vestido dos sonhos foram
os de maior tamanho (GG) com medida de cintura correspondente a de 96 cm. A loja conta
com uma estratégia de venda que inclui, entre outras coisas, 0 lancamento periédico de
modelos (toda quarta-feira) e dispde de um publico fiel, que geralmente faz esgotar os
tamanhos maiores rapidamente, demonstrando que possivelmente seu publico corresponde a
uma grade maior. Para que esse argumento fosse provado, a pesquisadora esteve
acompanhando o momento do langamento da nova colecdo denominada “Korea”, na quarta-
feira (13/04/22) ao meio dia. Os modelos foram liberados no site pontualmente ao meio-dia
(12h a.m.) e esgotaram em poucos minutos, alguns chegando a esgotar todos os tamanhos em
apenas 10 minutos. Vale destacar que nesta colecdo o tamanho G corresponde a 86 cm e o

GG a 94 cm de cintura respectivamente.

Imagem 1. Captura de tela do perfil da loja Mustache no Instagram.
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Fonte: https://www.instagram.com/mustachestore7/?hl=pt-br




Os valores apresentados por lojas como a Mustache, pode, por muitas vezes,
representar precos que ndo contemplam um publico geral, o qual pode ser levado a considerar
opcBes mais acessiveis, visto que, itens com valor acima de 300 reais ndo sdo vistos como
populares. Nesse contexto, lojas de departamento ainda configuram uma das opg¢des mais
vidveis para adquirir roupas mais baratas e com valor de “moda”. Entretanto, a consumidora
de roupas plus size pode acabar pagando mais caro pelo mesmo produto que o
comercializado em tamanho menor.

Para demonstrar essa questdo, prints de roupas que se encaixam na descri¢cdo da moda
modesta foram colhidos no site da loja de departamento C&A, onde mesmo as cole¢cdes que
recebem nomes de mulheres diversas, inclusive mulheres gordas famosas - como Preta Gil-,
fazem com que o corpo gordo seja “penalizado” com pregos destoantes entre os tamanhos dos
modelos. A diferenca de valores chegou a 100 reais em alguns modelos. A marca nédo
explicou o motivo da variacdo de preco, além de que também ndo comunicou as clientes a
sua existéncia. Esse padrdo se repetiu desde produtos como blusas basicas, como tambem
vestidos longos, entre outros. Nas imagens a seguir, podemos perceber a diferenca de 48 reais
do modelo 1 “Vestido chemise longo estampado Lorena Blue” (Imagens 2 e 3), e de 96 reais
do modelo 2 “Vestido curto estampado floral” (Imagens 4 ¢ 5).

Imagem 2. Modelo: Vestido chemise longo estampado Lorena Blue. Tamanhos PP-GG.

passe 0 mouse para daro zoom @ vestido chemise longo estampado lorena blue
manga bufante mindset lorena moreira azul

e RS 26691

por RS 221,99

em até 6x de R$ 36,99 no C&A Pay sem Juro:
St & acumule 4 likas

escolha o tamanho:
PPI| P

néio tem o seu tamanho? o <1 Ul )

N\ COMPRAR

experimente em casa e compre com tranquilidade, confira mais

4
i
4
2

£

@ Srledesnice,
Fonte:https://www.cea.com.br/vestido-chemise-longo-estampado-lorena-blue-manga-bufante-mindset-lorena-
moreira-azul-9998801-azul/p.



Imagem 3. Modelo: Vestido chemise longo estampado Lorena Blue. Tamanhos GG+.
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Imagem 4. Modelo: Vestido curto estampado floral. Tamanhos PP-GG.
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Imagem 5. Modelo: Vestido curto estampado floral. Tamanhos GG+.
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Fonte:https://www.cea.com.br/vestido-plus-size-curto-de-algodao-estampado-floral-com-lastex-manga-bufante-
preto-1002172-preto/p.

O mesmo padrdo também pode ser percebido em lojas fisicas. Foi realizada uma visita
presencial no dia 23 de outubro de 2021, nas lojas da C&A, da Riachuelo e da Renner. Foi
possivel perceber que embora haja roupas que possam ser utilizadas pelos adeptos da moda
modesta, 0s tamanhos grandes sdo escassos e, em geral, mais caros, com excecdo da Renner,
que ndo havia distingdo de precos entre os tamanhos disponiveis nas araras. Na C&A, as
roupas de tamanho maior encontradas, estavam organizadas até o GG ou até o 48/50 e eram
feitas de tecidos de malha. Na Riachuelo, havia uma secdo destinada as roupas plus size, e a
linha Anne Kanner contemplava roupas maiores. Entretanto, vale ressalvar que a linha
mencionada é conhecida por possuir looks mais destinados a composi¢fes profissionais.
Atualmente, algumas lojas de departamento estdo comecando a criar sessdes especificas para
o corpo gordo, no entanto as pegas tendem a apresentar um estilo mais “sério”, que muitas
vezes ndo atendem a um estilo mais “alegre” ou “diversificado” em cores e formas.

Ainda nesse contexto, destaca-se a loja Renner, que possui a linha ASHUA para
mulheres gordas. A linha possui um estilo jovial, utiliza-se de muitas cores, tecidos e recortes
diversos. Muito comumente é possivel adquirir roupas de tamanho satisfatoriamente maior
que as demais marcas, no entanto, as pecas ainda podem apresentar valores acima dos
encontrados na C&A e na Riachuelo. Além disso, vale registar que informacdes visiveis no
aplicativo da loja, revelam a insatisfacdo de clientes em relacdo ao tamanho da peca, que

embora esteja marcada como 48 (medidas da modelo, na qual a cliente se baseia), ndo



corresponde a expectativa, visto que ha reclamagdes de clientes nesse sentido, conforme é
possivel observar no exemplo da imagem 6.

Imagem 6. Descrigdo do item comercializado pelas lojas Renner na linha ASHUA.
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Fonte: Aplicativo para celular das lojas Renner.

Até entdo, é possivel compreender que vestir-se sendo mulher gorda, desprende maior
valor monetario e emocional, visto que a auséncia de opcOes, remete diretamente a

invisibilidade do corpo gordo e afeta negativamente a qualidade de vida da consumidora.

4.2.2 Blogs e paginas de influenciadoras digitais “modestas”

Desde a crescente das redes sociais digitais, as influenciadoras digitais,
inicialmente identificadas como blogueiras, tornaram-se referéncias para clientes de diversas
areas. O termo digital influencer, surgiu fortemente no Brasil em 2015, para descrever a
pratica de producdo de contetdo em diversas plataformas digitais como Youtube, Instagram,
TikTok e outras (SCHUNKE et al., 2021; ISHIDA, 2018).

Schiinke et al., (2021) observam o fendmeno do crescimento das influencers e da
cocriacdo de valor de marcas e produtos a partir da atuacdo delas, e afirma que os valores que
os influencers transmitem através do seu conteldo vdo colaborar para a aproximacao do
contetdo com o consumidor, além do fortalecimento da identidade da marca, visto que nesse
processo, a voz do consumidor passou de passiva (apenas recebendo conteldos) para ativa,

reivindicando caracteristicas acerca do material que consome.



A moda modesta, por sua vez, vem ganhando mais notoriedade no Brasil como nicho
de mercado, contando inclusive, com blogueiras mugulmanas - como Maria Chami (Imagem
7), que incentivam 0 uso da moda no pais; e blogueiras brasileiras, como a assembleiana
Larisse Oliveira (Imagem 9), que aderem a moda dita modesta, mesmo com as adaptagdes
culturais que o segmento de moda sofreu no Brasil, diferenciando-se pela auséncia do uso do

hijab, por exemplo.

Imagem 7. Blogueira mulgumana Maria Chami, incentivadora do uso da moda modesta.

GOV ]

mariamchami_ @ emiermenseoem [ -+

1.635 publicagdes 764mil seguidores 1.046 seguindo

Mariam Chami
BRASILEIRA mugulmana que n3o precisa voltar pro seu pais pois j4 esté nele@ @
Sp/SC

Trabalho: mariamchami90@gmail.com

Cx postal: 1403 CEP 88704971

ymerscher. daar

&@‘@m&@&

TURQUIA ... TURQUIA ... TURQUIA .. TURQUIA .. TURQUIA ... TURQUIA ... LIBANO 7

santos._ beka.s:

& PUBLICACOES

Fonte: https://www.instagram.com/mariamchami_/?hl=pt-br.

Imagem 8. Exemplo de loja de moda modesta divulgada pela blogueira Maria Chami. Loja de confecc¢éo
sob medida que permite as mulheres mais possibilidades de tamanhos.
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Imagem 9. P4gina no instagram da blogueira de moda modesta Larisse Oliveira.
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Fonte: https://www.instagram.com/laarisseoliveira/?hl=pt-br

ApoOs mencionados estes dois principais exemplos de moda modesta e levantamento
de outros perfis, foi possivel perceber que a representatividade gorda no cenario ainda é
escassa. Blogueiras de Moda Modesta Plus Size sdo dificeis de encontrar na rede, seja por
serem raras ou mesmo porque o algoritmo nao “entrega” os conteudos que elas produzem. De
acordo com Limeira e Farias (2021), ha evidéncias de que o algoritmo do Instagram incentiva
publicacbes com exposi¢do do corpo (p. 629), ideia contraria as regras que caracterizam a
moda modesta. Ainda de acordo com as autoras, essas postagens tém probabilidade 54%
maior de aparecer no feed em relacdo as demais, ou seja, nos termos atuais, 0s posts com
mais exposicao da pele possuem “maior engajamento”.

De acordo com Nunes (2021), o corpo gordo disputa dentro desse espaco um
reconhecimento além do viés negativo associado a ele. O autor reafirma a logica de
priorizacdo que o instagram apresenta, que confere “valorizacdo e prestigio direcionados a
uma imagem corporal especifica resultando na negacdo de outras formas de representacdo do
corpo feminino” (p. 238). Exaltando o corpo magro em detrimento do corpo gordo.

Outro dado que chamou a atencdo é o fato de que dentre os perfis de blogueiras
encontrados, ndo aparecem na busca sobre moda modesta da referida plataforma, mulheres
gordas e pretas. Quando aparecem mulheres gordas, tendem a aparecer mulheres gordas
“menores” e brancas. E importante registrar que o corpo negro ¢ historicamente marcado pelo

racismo e constantemente é deixado de fora das representacGes sociais de beleza pela



sociedade (MARTINS; CARRERA, 2020). Apenas no ano de 2021 é que o SPFW, que ja é
td0 especifico quanto a corpos, atualizou a passarela com paridade étnico-racial®*,

Em sua pesquisa, Martins e Carrera (2020) analisam e comparam o perfil de duas
diferentes blogueiras plus size, Raissa Galvdo (@RayNeon) e Erica Almeida
(@negritalameida). Enquanto Raissa Galvdao pode levantar apenas a bandeira dos
movimentos “plus size e corpo livre”, Erica Almeida, por sua vez, lida com diversas questoes
raciais que vao além do corpo gordo, evidenciando o “privilégio branco” de um lado e do
outro a luta constante do corpo preto por ndo ser marginalizado, mas evidenciado e exaltado
(MARTINS; CARRERA, 2020). E necessario ressaltar que ambas as blogueiras produzem
conteldos importantes para as discussdes sobre o corpo e a moda plus size, entretanto,
mesmo “fora do padrdo”, o corpo branco ainda recebe mais “legitimacao” que o preto.

Dentro da moda modesta, 0 racismo também é evidenciado em situagdes onde
mulheres negras mugulmanas sdo questionadas sobre “o que ha abaixo do seu hijab?” e
intimidadas com lembretes acerca do Hadith®® que descreve mulheres cujas “cabegas
balancam como corcovas de camelo” que residem no inferno (LEWIS, 2019). A autora
aponta que em uma tentativa de evidenciar o corpo negro dentro da cultura mulgumana, em
2016 foi criada a hashtag #blackouteid, onde diversos homens, mulheres e criangas negras
apareceram com trajes tipicos do Ramada'®. A hashtag ficou em alta em diversos paises
mostrando (em palavras da autora) “muculmanos negros que inundaram o Twittersphere com
fotos em sua forma mais despojada [...] mostrando ao mundo que o preto ¢ realmente lindo”
(LEWIS, 2019, p. 9). Entretanto, a autora ainda afirma por meio das entrevistas que realizou
que as pessoas aparentes na #blackouteid, “sdo as pessoas que sdo convencionalmente
atraentes e tendem a ter a pele mais clara” (p. 10).

Assim como o twitter, mencionado no trabalho de Lewis (2019), utilizado para
evidenciar pautas negligenciadas ou pouco visibilizadas, outras plataformas, como os blogs,
também podem ser apontados como precursores da difusdo de temas em varias partes do

mundo, como o caso da moda modesta no Brasil.

14 Em formato festival, Sdo Paulo Fashion Week avanca em debates raciais - Pequenas Empresas Grandes
Negdcios | Moda (globo.com); https://revistamarieclaire.globo.com/Beleza/noticia/2021/11/dia-de-grandes-
estilistas-negros-na-passarela-da-spfw.html

15 Conjunto de leis e atos do profeta Muhammad (Maomé): https://igaraislam.com/qual-a-diferenca-entre-
hadith-e-sunnah-sheykh-nuh-keller

16 Nono més do calendario islamico e o més mais sagrado da cultura islamica
(https://www.nationalgeographicbrasil.com/historia/2021/04/por-que-o-ramada-e-0-mes-mais-sagrado-na-
cultura-islamica). O evento ganhou recentemente destaque na plataforma Instagram com filtros, gifs e hashtags
comemorativas.



Em Pernambuco, especificamente, as blogueiras e cantoras evangélicas Claudia
Cancdo e Zipora Claudia foram as pioneiras na abordagem do tema e na influéncia virtual de
mulheres de vérias idades pertencentes, em especial, a sua denominacdo - IEAD,
denominacdo religiosa focada no presente estudo, conforme ja mencionado. Em seu blog
“Estilosas e Santas”, as irmas abordaram dicas de moda e espiritualidade com uma linguagem
“evangélica” ¢ bem-humorada, tratando inclusive de temas Moda Plus Size, como dicas de
lojas onde encontrar roupas plus size e modelos para escolher no momento da compra.

Além do blog, as irmas dispunham de um canal no youtube e contas de redes sociais
digitais como Facebook, Twitter e Instagram com atualizacbes diarias sobre moda
“evangélica” em geral, ndo tratando especificamente de moda modesta, bem como assuntos
associados a adequacdo da moda a doutrina da igreja da qual fazem parte. Atualmente, ambas

continuam sendo referéncias da moda evangélica no estado, como blogueiras e influencers.

Imagem 10. Recorte retirado do post: Inspiracdo longo plus size, do blog Estilosas e Santas.

Fonte: Blog estllosa‘é»é santas

Embora as dicas sejam direcionadas as mulheres gordas em geral, a modelo presente
em alguns posts do blog, ndo se trata de uma mulher gorda maior, além de ser uma mulher
branca. Esta, representa uma marca divulgada pelas blogueiras como alternativa as mulheres
gordas, consumidoras de moda plus size. Ambas irmas sdo mulheres brancas e magras, apesar
de serem altas. E possivel se questionar mais uma vez a posicdo das mulheres negras e gordas

nos canais de divulgacdo de contetdos relacionados a beleza, conforme ja dito. Freire (2019),



por meio de entrevista, observa que a influenciadora Camila Nunes (@camilanunees) inicia
seu trabalho nas redes sociais a partir da constatacdo da auséncia de mulheres negras em
videos de maquiagem. “Ela quis ser um exemplo da representatividade das mulheres negras”
(p.43). Dessa forma, compreende-se que ainda ha uma representatividade limitada para tais

mulheres no ambiente da midia social, inclusive para mulheres evangélicas.

4.3 Em pernambuco: GOSPEL FASHION DAY

Com o objetivo de entender o fenémeno crescente de utilizacdo da moda modesta pelo
meio evangelico, especificamente em relagdo ao publico assembleiano, foi realizada a
observacdo ativa do evento Gospel Fashion Day, com a presenca de ambas autoras deste
trabalho no local. Para complementacéo das informacdes colhidas no local, foram utilizadas
na presente discussdo as entrevistas realizadas pelo Jornal do Commercio (JC) realizadas
durante o evento.

O Gospel Fashion Day ¢ uma feira de moda “evangélica” itinerante, com entrada
gratuita, que alterna sua realizagdo em espacos de eventos de shoppings de Pernambuco, em
cidades como Camaragibe, Barreiros, Vitoria, Paulista e Cabo de Santo Agostinho e fora do
estado, como em Sé&o Luis do Maranhdo. Por ser de moda evangélica € um evento que nao
trata especificamente de moda modesta, como ja situado anteriormente. A Ultima edicdo da
feira obteve uma movimentacdo de 300 mil reais, um valor significativo, visto que o evento é
formado por pequenas e microempresas (JORNAL DO COMMERCIO, 2021).

O evento de moda gospel observado foi realizado no shopping Camara entre os dias
19 e 21 de novembro de 2021. Visto que ndo houve realizacdo de eventos no periodo critico
da pandemia de Covid-19 no pais, o Jornal do Commercio (2021) destacou a necessidade de
readequacdo da feira a nova realidade, com as recentes determinacdes sanitarias e com a
economia em instabilidade. Entretanto, afirma que de acordo com a organizacdo do evento,
os estandes foram vendidos rapidamente e ja no primeiro dia a feira teria demonstrado boa
receptividade e adesdo do publico.

Ainda de acordo com o jornal, entre os argumentos para a realizacdo da feira, a

criadora e organizadora do evento, Vivian Oliveira, afirma que

O intuito do evento é facilitar o acesso aos itens de moda e de beleza,
movimentando a economia local, mas também levar a fé, com louvor e adoracéo.
[...] O publico cristdo é um grande consumidor de moda, porque vamos muito a
igreja e reunides religiosas e isso demanda muitos looks.*’

17 Trechos retirados da entrevista concedida ao jornal do commercio de Pernambuco em 19/11/2021.
Disponivel em: https://jc.ne10.uol.com.br/economia/2021/11/13623821-gospel-fashion-day-evento-
especializado-em-publico-cristao-esta-de-volta-apos-parada-durante-a-pandemia.html.



A edigéo de 2021 contou com 31 estandes e a programacdo da feira foi dividida entre
louvores, momentos de explanagdo com base na “Biblia Sagrada”, langamento de livro e
sessdo de autdgrafos. EdicGes anteriores contaram com desfiles de moda e palestras, a
exemplo da palestra intitulada “Valorize sua Silhueta” contando também com a presenga de
Vivian Oliveira e outras influenciadoras.

A observagdo da feira foi centrada na sexta-feira, dia 19 de novembro, tendo inicio as
14 horas. Foi possivel identificar a presenca de 31 stands, diversificados em seus produtos
(Quadro 2). Além destes, a estrutura do evento contava com um palco; uma pequena
exposi¢do de roupas, promovida por uma das lojas participantes, com sugestdes de uso das
pecas; um espaco com ambientacdo para fotos; e sistema de som com reproducdo de canticos

religiosos evangélicos, conhecidos como hinos.

Quadro 2. Diviséo dos estandes presentes no evento por item comercializado no Gospel Fashion Day 2021

STAND QUANTIDADE
ROUPAS FEMININAS 16
ROUPAS MASCULINAS 1
MODA PRAIA 1
MODA INTIMA / LINGERIE 1
ACESSORIOS PARA COMPOSICAO DE LOOK 7
COSMETICOS 1
LIVROS 1
ARTIGOS DOMESTICOS 1
LANCHES 2

Fonte: Diario de Campo da primeira autora, 2021.

Foi curioso notar que dentre os itens vendidos, constavam segmentos de vestuario
como Moda Praia e Moda Intima, sob a égide de “produtos para evangélicos”. Além disso,
também chama a atencdo que a participacdo de lojas masculinas € menor (apenas um) até
mesmo que lojas voltadas para acessorios femininos.

E importante salientar que dentre os produtos femininos disponiveis, também
contemplavam calcas, fator que parece ser um dos principais marcadores para distinguir entre
uma moda evangélica e uma moda modesta, que seja consumivel por um publico
assembleiano, de modo que ndo é pelo fato que um empreendimento tenha a identificacdo de

“evangélico”, que necessariamente venderd apenas itens que sdo indicados por uma vertente



religiosa especifica. Vale dizer que neste trabalho, ndo foi possivel verificar se 0s negocios

marcados como moda modesta para o publico evangélico vendem calgas.

Quadro 3. Relacao de lojas de roupas femininas e tamanhos disponiveis no Gospel Fashion Day 2021.

LOJA GRADE DE TAMANHOS MAIOR TAMANHO DIFERENCA DE
QUE COMERCIALIZA DISPONIVEL NO PRECO ENTRE
EVENTO TAMANHOS
Isana Pao G (44) 44 Néo
Vibe store P ao G2 50 Né&o
NK PaoG (44) 44 Néo
Mulher modesta P ao GG (50) 50 Sim
D’ Luxe P ao GG (50) 50 Néo
Phyna store P ao 52 52 Né&o
Nayara Brito P ao GG (50) 48 N&o
Cabide Chic P ao 54 52 Né&o
Maria’s Modas Pao54 48 N&o
BK Pao50 50 Sim
Muy Bela P ao 56 56 N&o
Flor de algod&o P ao 48 46 N&o
Belles Chamise P ao 48 48 Néao
Cintura fina P ao 52 52 Sim
Moca bonita P ao 52 52 Néo
Joelikoficial* | e | e e

Fonte: Diario de Campo da primeira autora, 2021.
*Observacdo: Néo foi possivel averiguar as informagdes sobre a loja expositora.

Vale registrar, finalmente, que muitas lojas argumentaram que, embora nao
dispusessem de nimeros maiores no evento, suas lojas fisicas atendiam a essa demanda,
entretanto, as lojas parceiras vieram de diversos locais, como das cidades: Recife, Paulista,
Cabo de Santo Agostinho e Escada, inviabilizando em alguns casos, que o0s clientes possam ir
até algumas delas, devido a distancia. Dessa forma, a cliente que veste um tamanho maior

fica desassistida e ndo € contemplada presencialmente.

CONSIDERACOES FINAIS
Em relagdo ao termo “Moda Modesta”, diante dos achados e das reflexdes feitas,

considerando principalmente o Brasil, parece ser necessario distinguir as marcagdes: moda



evangélica ou gospel de moda modesta, e por sua vez, “moda modesta evangélica” de “moda
modesta mucgulmana”. Assim: moda evangélica contempla toda roupa que esteja adequada a
doutrina da denominacdo, admitindo roupas justas ou um pouco acima do joelho - a depender
do credo, enquanto a moda modesta, possui um estilo de roupas mais soltas, ndo admite
roupas justas, curtas ou com a presenca de fendas estéticas.

Sob esses vieses, a moda modesta evangélica seria caracterizada por ser ainda mais
“recatada” que a moda evangélica e possuir pe¢as com cintura marcada, saias rodadas e midi
ou longas, estando sempre abaixo do joelho; e a moda modesta mugulmana uma moda que
atende as caracteristicas gerais de moda modesta e admite o uso de pecas bifurcadas por
mulheres. Ainda vale dizer que roupas “seculares” podem cumprir a fungdo de moda modesta
caso possuam elementos estéticos que possam contemplar defini¢des religiosas. No caso
deste trabalho, contemplam o publico assembleiano a moda modesta evangeélica e em alguns
casos a moda evanggélica e a moda secular, em caso de pegas que atendam aos “costumes”.

Ao que se pesquisou sobre as influenciadoras digitais, pode-se constatar que em sua
maioria sdo mulheres brancas e magras. O fator religido parece ndo romper as estruturas
hegemdnicas quanto a padrdes estéticos reificados na moda feminina secular, em que ao
longo da histéria e por muito tempo apenas um corpo foi eleito como padrdo: mulher branca e
magra, de modo que as mulheres pretas e gordas tendem a ndo amplamente ser contempladas.

Neste sentido, por fim, as roupas plus size tambem para mulheres evangélicas, e aqui,
as assembleianas, possuem oferta limitada de modelos e estampas para as mulheres gordas
em relacdo as mulheres magras, de modo que pagam mais caro na obtencao das suas pecas e

tém menor representatividade em midias sociais.
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