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Resumo

Constitui como principal objetivo desta pesquisa a verificacdo do impacto do racismo
estrutural na construcdo da identidade da mulher negra no que diz respeito ao cabelo
crespo. O objeto de estudo foram mulheres negras que séo alunas da UFRPE dos cursos
de Ciéncias Sociais, Historia e Educacdo Fisica, a pesquisa foi abordada através do
método qualitativo com 0 uso de entrevistas para investigar a relacdo do cabelo crespo
com a construcdo da identidade negra. A partir dos apontamentos feitos por elas foram
discutidos os conceitos de raga, racismo, identidade, estética e estética negra e como
este hiato impacta na subjetividade e na percepcdo delas sobre suas respectivas
identidades. Chegou-se ao entendimento que em decorréncia do racismo estrutural que
inferioriza a beleza negra, as mulheres ndo se reconheciam como negras antes de passar

pela transicdo capilar e pela ressignificacdo de seus cabelos crespos.

Palavras-chave: Mulher Negra. Cabelo Crespo. Identidade. Racismo.



Abstract

It is the main objective of this research to verify the impact of structural racism in the
construction of the black woman's identity with respect to curly hair. The object of
study was black women who are students of the UFRPE courses in social sciences,
history and physical education, the research was approached through the qualitative
method with the use of interviews to investigate the relationship of curly hair to the
construction of black identity. From the notes made by them the concepts of race,
racism, identity, aesthetics and black aesthetics were discussed and how this hiatus
Impacts on their subjectivity and perception of their respective identities. It was reached
the understanding that as a result of the structural racism that inferiorizes the black
beauty, the women did not recognize themselves as black before going through the hair

transition and the resignification of their curly hair.

Keywords: Black Woman. Curly Hair. ldentity. Racism.
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Introducéo

Este trabalho surgiu a partir da minha prépria experiéncia, pois através do
processo de transicdo capilar pude me reconhecer como mulher negra e passar a pensar
toda a minha subjetividade que foi distorcida em decorréncia do racismo sofrido e

assimilado anteriormente.

A construcdo do meu reconhecimento a respeito da estética como formadora de
identidade evidenciou que esta foi em alguns momentos valorizada ou depreciada em
outras, com base nos conceitos sobre estética para a populacdo negra, interferindo
diretamente na afirmacdo da minha subjetividade e tantos outros sujeitos. Foi surgindo,
assim, a curiosidade em entender o processo por tras de cada alisamento. Surgiram-me
questionamentos de como foi a decisdo de alisar o cabelo crespo, como era a relagéo
com o cabelo antes do alisamento, como 0s amigos e parentes proximos se referiam ao

cabelo alisado, entre outras indagagoes.

Com o avangar das reflexdes notei que o processo de aceitagao do cabelo crespo
foi fundamental para a construgdo da minha identidade negra. O sistema do racismo é
tao enraizado nas estruturas sociais que ele rege as relagées dos individuos a ponto de,
mesmo quando um individuo ndo se reconhece enguanto pertencente a uma raga

estigmatizada, ele sofrer com a marginalizagao que lhe é imposta.

Esta internalizagdo do estigma sobre as pessoas negras ocorreu comigo desde a
fase da infancia, passando pela adolescéncia até a fase adulta. Passei por situagdes e
ouvi falas pejorativas sobre meu cabelo durante toda a minha vida, e, somente depois de
processos de politizacdo e reflexdes criticas, veio a percepgao de que o sistema ja me

enxergava como pertencente a identidade negra.

Por ter passado por processos de racismo direcionado ao meu cabelo eu decidi
investigar se esta histéria de conotagdo pejorativa com a minha estética capilar se
repetia com outras mulheres negras. Além disso, me despertou a vontade de descobrir
se assim como foi comigo, o cabelo foi um importante objeto para o autoesclarecimento

e posterior reconhecimento de suas identidades negras.

A primeira vista, talvez, este tema n3ao se mostre relevante, afinal ter cabelos é

mais uma caracteristica humana, assim como ter pés e maos, no entanto, essa
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banalidade dada ao tema se deve, justamente, pelo poder que o racismo tem de tornar
uma violéncia em algo natural. Uma vez que o cabelo crespo é alvo constante de criticas
e adjetivos pejorativos, a ponto de influenciar na decisdo de uma mulher alisar o cabelo,
Isto mostra que 0 racismo vai além do xingamento expresso que tem a intengdo de

ofender e/ou diminuir um individuo que pertence a uma raga estigmatizada.

Quando me propus a pensar e questionar o porqué da obrigacdo de alisar os
meus cabelos crespos refleti 0 quanto o entorno tem o poder de influenciar em agdes de
cunho subjetivo. Também refleti sobre o porqué do meu cabelo crespo nio ser
considerado bonito, arrumado, “bom” e outros adjetivos que geralmente s3o

direcionados aos cabelos lisos.

Diante dos questionamentos levantados eu pressuponho que os padroes de
mulher aceitos pela sociedade passam pela questdo do cabelo, considerando que ele é
visto como a moldura do rosto, entdo para a mulher negra este cabelo é considerado
pela sociedade um cabelo feio, “ruim”, sendo assim, ndo emoldura o rosto como deveria
ser, isto dentro de uma ldgica regida pelo racismo estrutural. S3o diversos 0s espagos
que podem reverberar esta légica racista, as escolas, 0 processo educacional familiar, a

midia, entre outros espagos institucionais.

Evidenciando assim que o racismo é praticado, também, por padrbes estéticos
que além de estabelecerem um padrdo o fazem a partir do viés racista. As mulheres
negras por sua vez enfrentam esta situacdo usando o cabelo como objeto politico indo
contra a logica hegeménica a partir do momento em que decidem utilizar o cabelo

crespo de forma natural, isto €, sem alisamentos.

Sendo assim o objetivo geral desta obra é entender o que motivou e como o
processo de usar o cabelo crespo natural se relaciona com a afirmacdo da identidade

negra da mulher.

Os Objetivos Especificos sdo: identificar o momento de ruptura com o0s
alisamentos da mulher negra; analisar como o processo de transigéo capilar recompde a
afirmacéo da identidade da mulher negra; identificar e analisar se cabelo crespo natural
encorajou a mulher negra a se posicionar de maneira mais incisiva em outros ambitos de

sua vida.
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Partindo destes objetivos utilizei como conceitos de Raca, Racismo e Identidade
como principais, buscando o hiato que gera efeito no que diz respeito a subejetividade
de mulheres negras que se encontram em uma estrtura social racista, Para tanto utilizei
tedricos como Boaventura e Stuart Hall para trabalhar Identidade, Osmungo Pinho para
trabalhar o conceito de raca, Nilma Gomes para discutir o cabelo do negro na sociedade

brasileira, entre outros pensadores.

Como metologia utilizei abordagem socio-antropolégica estruturando o método
qualitativo, a coleta dos dados foi feita através da observacdo participante e das
entrevistas. A partir disto estrturei os capitulos da seguinte forma: No primeiro capitulo
explanei o conxtexto historico da populacdo negra de nosso pais, em seguida conceituei

através de intelectuais o termo raga, racismo, identidade e negritude.

No segundo capitulo debati sobre a estética, o padrdo de beleza imposto e a
estetica negra demonstrando que a forma como 0s negros se apresentam a sociedade em

termos estéticos se mostra como um ato politico.

No terceiro capitulo apresentei o universo da pesquisa, onde foi feita, com quem
qual, como foi a contrucdo da pesquisa, entre outras coisas. No quarto e Gltimo capitulo
analisei os dados coletados da pesquisa e apresentei se as teorias apresentadas ao longo

desta obra se relacionava com o que foi coletado em campo.

Como contribuicdo desta monografia para a academia pontuo que é chamar a
atencdo das mulheres negras para a questdo da identidade no sentido de ndo se tornar
refém da estrtura social racista que impoem seus padrdes através da midica, das
instituicGes e outros fatores que levam a mulher negra a alisar o cabelo de maneira

compulsoria, negando a identidade negra.
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Capitulo I - Contexto histdrico
1.1 Brasil Colonizado e Mito da Democracia racial

A literatura levantada mostra que durante alguns periodos da nossa historia, a
miscigenacdo brasileira foi exaltada como a caracteristica mais especial de nossa
formacdo, e esta diversidade, sem duvidas, nos legou um grande arcabouco cultural.
Porém, um dos maiores problemas quando falamos a respeito de miscigenacao é a

omissdo da relacdo de poder existente entre as racas que compdem 0 n0SSO POVO.

Autores como Florestan Fernandes (1965) mostram que em muitos casos quando
se fala do povo brasileiro as caracteristicas mais evidentes para os que estdo de fora
desse grupo sdo a ginga, a alegria, a receptividade, 0 bom-humor, entre outras coisas.
Dentro desses aspectos o que mais se evidencia é a diversidade, seja no campo cultural,
decorrente da formacdo desse povo, ou seja, referindo-se a miscigenacdo que deu
origem a nossa populacdo. Para o autor em questdo, o discurso de que ndo existe a
relagdo de poder nas interagdes entre os individuos de ragas e etnias diferentes do nosso
pais, vela situacBes discriminatérias de cunho racial. Na sua afirmagé&o:

[...] as condicBes de perpetuacdo parcial das antigas formas de dominagdo
patrimonialista estdo na prépria raiz do desequilibrio que se criou (e se
acentuou progressivamente, em seguida) entre a ordem racial e a ordem
social da sociedade de classes. A democracia surgiu timida e debilitada em
nosso meio. Como seu funcionamento e desenvolvimento normais dependem
do poder relativo dos grupos sociais que concorrem entre si no cenario social,
ideolégica e utopicamente, ela forneceu, no inicio, um palco histérico
exclusivo aos poucos grupos sociais que estavam organizados, possuiam
técnicas apropriadas para exercer dominacdo e autoridade, e lutavam sem
vacilagBes pelo monopédlio do poder (se preciso, sob o manto dos ideais
democréticos”). O atraso da ordem racial ficou, assim, como um residuo do
antigo regime e so poderé ser eliminado, no futuro, pelos efeitos indiretos da
normalizacdo progressiva do estilo democrético de vida e da ordem social
correspondente. Enquanto isso ndo se der, ndo haverd sincronizagéo possivel
entre a ordem racial e a ordem social existentes (FERNANDES, 1965, p.
326).

Sobre esse fendbmeno tal autor o intitula como mito da democracia racial, a
funcdo do mito é desarticular a comunidade negra, uma vez que ele contribui para que
ndo seja visto como legitima as reivindicacOes feitas pelos negros. De acordo com
Osmundo Pinho & Livio Sansone (2008):
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“Quando Florestam Fernandes (1965) fala em mito da democracia racial, ele
estava querendo dizer o seguinte: essa democracia racial seria apenas um
discurso de dominacdo politica, ndo expressava mais bem um ideal, nem algo
que existisse efetivamente, seria usado apenas para desmobilizar
acomunidade negra; como um discurso de dominacdo, seria puramente
simbdlico, sua outra face seria justamente o preconceito racial e a
discriminacéo sistematica dos negros” (PINHO & SANSONE, 2008, p. 75).

Para os estudiosos como Guimaraes (1995), o racismo é um sistema estrutural
em que, na experiéncia brasileira, o negro é posto em carater de subalternidade diante
do branco, seja em ambitos econémicos, sociais, culturais, estéticos, entre outros. Um
dos maiores aspectos que mais contribui para o estabelecimento do racismo é a
perpetuacdo da concepcao de que ele ndo existe, pois isso o banaliza e dificulta o seu

enfrentamento.

1.2 Afinal de Contas, 0 que é Raca?

E comum vermos o termo raca empregado em diversas frases do nosso dia-a-dia.
Usamos a palavra raca desde conversas mais banais a discussdes mais complexas que
dizem respeito as condicdes sociais de individuos. E de suma importancia que se discuta
e, deixe claro, as definicbes do termo raca a fim de demonstrar como a raca foi
determinante para as condi¢Ges sociais de individuos dentro do processo historico do

Nosso pais.

E inerente a ciéncia os diversos caminhos de analises sobre varios fendmenos
sejam eles biolégicos, quimicos, fisicos ou sociais. A multiplicidade do debate também
comtempla os estudos sobre raca, durante bom tempo a ciéncia de modo geral
contribuiu de maneira negativa para os estudos de raca quando no passado colaborou
com a perpetuacdo do entendimento de que 0s seres humanos possuiam caracteristicas

genéticas superiores e inferiores em relagdo uns aos outros. (RODRIGUES, 1932).

A etimologia da palavra raga vem do italiano razza e tem origem no latim ratio, que
por sua vez significa “raca, linhagem”. E relevante que apresente a definicdo de raca a partir
da perspectiva da biologia, para chegar ao ponto de vista socioldgico, ponto este que

sera utilizado durante as analises que este trabalho pretende fazer.

O desenvolvimento do conceito de raca teve inicio na metade do século XIX
quando o botanico Augustin Pyrame de Candolle passou a utilizar o termo em suas Leis
de Nomenclatura. De acordo com a Gtica da ciéncia biologica a definicdo de raca

consiste  em um grupo endogdmico, incluindo subgrupos taxondmicos como


http://dicionario.sensagent.com/Endogamia/pt-pt/
http://dicionario.sensagent.com/Taxonomia/pt-pt/
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as subespécies, taxonomicamente subordinando as espécies e superordenado a uma
subraca, marcado por um perfil pré-determinado de fatores latentes de tragos
hereditérios. (LINEU, 1778).

A antropologia também contribuiu com dissertagdes acerca do termo raga e sua
producdo teve grande impacto no que foi difundido em relacdo ao termo aplicado aos
individuos. Levando a discussdo aqui proposta para 0 campo das ciéncias sociais,
iniciamos apresentando o papel da antropologia neste debate. No século XIX a
antropologia apresentou um discurso de que os seres humanos eram divididos em 03
estagios: a selvageria, o barbarismo e a civilizacdo (KEESING, 1961). Como
consequencia foi difundido que existiam superioridades e inferiodades entre as racas,

isto &, descrevendo hierarquias entre as racas.

O Evolucionismo Cultural difundia que existia uma unidade psiquica do ser
humano, sendo assim, todos 0s seres humanos passariam por estagios de
desenvolvimentos unilineares, isto é, todos 0s povos passariam unilinearmente por
estagios de desenvolvimento sociocultural semelhantes, do mais primitivo modo de
vida ao mais complexo (TYLOR, 1871).

Além disto, considerava que as sociedades seriam sujeitas as mesmas leis que
regiam organismos dos corpos vivos, e que evoluiriam do estado mais simples para
estagios evolutivos mais complexos, isto é, através da cultura que era tomada a partir de
“principios gerais”. Desta forma, as sociedades e, por extenséo, as ragas estariam em
diferentes estagios de progresso. Sendo assim, as diferencas adviriam do resultado do
maior ou menor progresso dos povos. Desse modo, seria possivel conhecer o passado

da humanidade bastando investigar 0os povos mais “primitivos” (TYLOR, 2009).

O impacto da perspectiva das teorias Evolucionistas foi visto em diversas obras
seja de caréter cientifico literario etc., autores como Euclides da Cunha (1903), Nina
Rodrigues (1932) e Silvio Romero (1888) consideravam a miscigenacdo um dos
motivos da suposta inferiorizacdo da sociedade brasileira. Influenciados por estas ideias,
muitos intelectuais adotaram doutrinas racistas para explicar o atraso brasileiro: a
miscigenagdo, o grande numero de negros e mulatos na sociedade nos impediriam de

alcangar o “progresso”, a “civilizagao”.


http://dicionario.sensagent.com/Subesp%C3%A9cie/pt-pt/
http://dicionario.sensagent.com/Esp%C3%A9cie/pt-pt/
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Vemos aqui que a ciéncia forneceu respaldo para a consolidacdo de teorias e
préticas racistas que regeram diversos campos da nossa sociedade. Sabemos que a
ciéncia tem um papel extremamente importante para diversos comportamentos dos
individuos, sendo assim, a partir do momento em que se disserta através de uma dética
que torna negativa as diferencas no que tange ao fendtipo, cultura, religido, habitos,
entre outras coisas, teremos um impacto também negativo em relacdo aos individuos

que sdo tidos e postos como inferiores.

A antropologia contemporanea considera a corrente do evolucionismo uma
pseudo-ciéncia, ndo com o intuito de subestimar os pensadores que seguiram esta
corrente, mas com o objetivo de repensar o papel da antropologia em frente ao seu
objeto de estudo: o individuo (MUNANGA, 2003). Além disso, a nova forma de pensar
a antropologia busca abrir méo do eurocentrismo, ou seja, abrir de preconceitos quando
se tem contato com o outro, buscando respeitar as diferencas de cada subjetividade e por

consequéncia de cada povo.

Diante das apresentacdes feitas neste trabalho em relagdo ao termo raca, pude
refletir que a responsabilidade de estudo para este termo deve ser feita a partir de uma
Otica que ndo possua pressupostos tendenciosos, além de demonstrar a extrema
importancia das ciéncias sociais como &rea de estudo de diversos fendmenos sociais,
inclusive no que diz respeito as racas dos individuos. Na fala de Munanga podemos
entender o porqué da classificacdo de individuos através de racas e da importancia de se
debrucar sobre esta tematica:

“Por que entdo, classificar a diversidade humana em ragas diferentes? A
variabilidade humana é um fato empirico incontestavel que, como tal merece
uma explicacdo cientifica. Os conceitos e as classificagdes servem de
ferramentas para operacionalizar o pensamento. E neste sentido que o
conceito de raga e a classificacdo da diversidade humana em ragas teriam
servido. Infelizmente, desembocaram numa operacdo de hierarquizacdo que

pavimentou o caminho do racialismo. A classificacdo ¢ um dado da unidade
do espirito humana”. (MUNANGA, 2003, p. 03)

A partir das ciéncias sociais neste trabalho o caminho utilizado como viés de
analise da pesquisa de campo € a linha do conceito analitico que consiste em ter o
sentido do que é estudado no mundo prético, isto é, o contexto é que da significado e

relevancia para o tema estudado.

O conceito analitico é aplicado para o estudo de racas, pois através do viés

biolégico o tema ndo possui importancia, pois as caracteristicas genéticas e bioldgicas
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ndo hierarquizam os individuos, entretanto, na pratica analiticamente falando, dentro de
um contexto social, a raca se torna fator de hierarquia, pois ela é uma construcao social.
Acerca dessa contextualizagdo dos estudos sobre ragca os autores Pinho & Sansone
(2008) dissertam:

“[...] as racas sdo, cientificamente, uma construcdo social e devem ser
estudadas por um ramo proprio da sociologia ou das ciéncias sociais, que
trata das identidades sociais. Estamos, assim, no campo da cultura, e da
cultura simbolica” (PINHO & SANSONE, 2008, p.65).

Através desta Otica queremos dizer que a raca é importante de ser discutida
dentro do contexto de uma sociedade que é construida com a ideia de que existem
individuos inferiores em relacdo aos outros pelo simples fato de ndo fazer parte de um
grupo gue possui caracteristicas, sejam essas fisicas, culturas, religiosas, etc., que sejam
consideradas como superiores, evoluidas, avancadas, etc., porque ela é um fator que
explica a condicdo social, politica e cultural de diversos grupos compostos por estes

individuos que séo inferiorizados.

O impacto de como o termo raca é definido pelas diversas Gticas cientificas pode
ser desastroso se tratado com estigma em cima dos individuos que sdo colocados a
margem da sociedade a partir do momento em que sdo considerados ou se reconhecem

como pertentes a determinadas ragas.

Em nosso pais, os individuos que carregam consigo este estigma sdo 0s
indigenas e os negros que enfrentam as dificuldades de terem sua cultura, religido,
estética, fenOtipos entre outras coisas, depreciados por uma estrutura social que

corrompe sua raca a partir de um viés tendencioso.

1.3 Racismo

Muito se fala sobre racismo em diversos campos da sociedade, inclusive sobre a
sua suposta inesxisténcia. Neste capitulo abordaremos a defini¢do do termo racismo e o
impacto no contexto social, econdmico, politico e cultural dos grupos que sao

marginalizados e sofrem seus efeitos.

Quando passamos a analisar o quesito raca a partir do viés socioldgico do
conceito analitico, isto €, a partir da perspectiva da pratica chegamos ao primeiro
problema social que tentaremos compreender durante este trabalho, o racismo. A partir

dele se desencadeia uma série de sintomas que serdo debatidos mais adiante.
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Mas afinal de contas, o que é racismo? Racismo de acordo com Munanga (2003)
¢ um sistema de hierarquizacdo que discrimina o individuo a partir de suas
caracteristicas raciais e étnicas, é a forma de valora¢do de determinados individuos a
partir dessas caracteristicas. Em termos bioldgicos, o racismo pode se apresentar como

gendtipo ou fendtipo. Nas palavras dele:

“Com efeito, com base nas relagdes entre “raga” e “racismo”, o racismo seria
teoricamente uma ideologia essencialista que postula a divisdo da
humanidade em grandes grupos chamados racas contrastadas que tém
caracteristicas fisicas hereditarias comuns, sendo estas Gltimas suportes das
caracteristicas psicoldgicas, morais, intelectuais e estéticas e se situam numa
escala de valores desiguais. Visto deste ponto de vista, o racismo é uma
crenca na existéncia das racas naturalmente hierarquizadas pela relacdo
intrinseca entre o fisico e 0 moral, o fisico e o intelecto, o fisico e o cultural.
O racista cria a raga no sentido socioldgico, ou seja, a raca no imaginario do
racista ndo é exclusivamente um grupo definido pelos tragos fisicos. A raca
na cabeca dele € um grupo social com tracos culturais, linglisticos,
religiosos, etc. que ele considera naturalmente inferiores ao grupo a qual ele

pertence”. (MUNANGA, 2003, p. 08)
O racismo € um sistema de opressao enraizado na estrutura social que coloca a
margem da sociedade individuos que sdo considerados e/ou se declaram pertencentes a

racas que sdo tidas como inferiores.

Na experiéncia brasileira o racismo é pautado na questdo do fenotipo, ou seja, de
acordo com as caracteristicas fisicas do sujeito, isto &, cabelo, tracos faciais, formas
corporais e cor da pele, neste ultimo a variacdo da quantidade de melanina na pele
influéncia na variacdo de como o racismo é praticado com o sujeito, em outras palavras,
quanto mais retinto o individuo for, mais suscetivel a passar por situacoes
discriminatorias de cunho racial este sujeito estd. (CARVALHO, 2011).

A origem do racismo em nosso pais pode ser considerada a partir do momento
da colonizacdo europeia, onde os portugueses desembarcam no Brasil e impuseram seus
habitos culturais, religiosos, sociais, politicos entre outros (RIBEIRO, 1995). Além
disso, os portugueses determinaram aos indios a imagem de barbaro, selvagem, imagem
esta que, por sua vez, infelizmente, reverbera até hoje, justamente, por conta de uma das
faces do racismo: O estigma sobre a populacdo oprimida. Outro aspecto € que 0s
portugueses escravizaram os indios com o objetivo de ter m&o de obra para a exploragédo
e dominacdo do territorio brasileiro. Os indios ndo aceitaram de maneira pacifica a
escraviddo e lutaram contra ela, como consequéncia de sua resisténcia muitos foram
mortos pelos portugueses, outro fator que tirou diversas vidas indigenas foram as

doencas como variola e sarampo.
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Nas palavras de Darcy Ribeiro a chegada dos portugueses ao Brasil trouxe

indmeros problemas em diversos ambitos:

“Embora mindsculo, o grupelho recém-chegado de além-mar era
superagressivo e capaz de atuar destrutivamente de mdltiplas formas.
Principalmente como uma infeccdo mortal sobre a populagdo preexistente,
debilitando-a até a morte. Esse conflito se da em todos os niveis,
predominantemente no bidtico, como uma guerra bacteriolégica travada pelas
pestes que o branco trazia no corpo e eram mortais para as populacdes
indenes. No ecoldgico, pela disputa do territério, de suas matas e riquezas
para outros usos. No econdmico e social, pela escravizacdo do indio, pela
mercantilizacdo das relacdes de producdo, que articulou 0s novos mundos ao
velho mundo europeu como provedores de géneros exoticos, cativos e ouros”
(RIBEIRO, 1995, p. 30).

Para suprir a demanda de méo de obra que ndo era mais atendida pela populagao
indigena, uma vez que os portugueses ja haviam dizimado significativa parte da
populacdo de indios, os europeus iniciram o trafico negreiro onde os negros africanos
foram trazidos em condi¢6es desumanas ao Brasil.

Mais uma vez o racismo mostrou sua face, isto se explicita a partir dos
argumentos utilizados pelos portugueses para justificar o trafico e o trabalho escravo
tanto por parte da populacdo indigena, quanto por parte da populacdo africana. Os
portugueses consideravam as duas populagdes, indigenas e africanas, inferiores a eles,
0s motivos vao desde a cultura, 0 modo como viviam até a religido que professavam.

Os argumentos por parte dos europeus diziam que negros e indios ndo possuiam
almas, isto porque eles ndo pertenciam a religido cristd e, portanto, ndo seriam salvos
por Cristo e chegariam ao céu. Indios e negros eram também bestializados e
considerados selvagens pelos portugueses, 0 motivo para a construcao dessa Vvisdo era
pelos habitos diarios os indios, o fato, por exemplo, dos indios ndo usarem roupas como
as vestes europeias.

O modo da organizacdo social destes dois povos era considerado primitivo pelos
europeus e por conta disto os portugueses instauraram um sistema de opressao se
colocando no topo e escravizando a populacgdo indigena e africana. Isto mostra como o
racismo, antes mesmo de ser um termo utilizado pelas ciéncias que tenta entender os
fendmenos sociais, ja existia e se tornava o algoz das populacbes que eram postas as
margens da sociedade por conta de pertencerem a determinados grupos raciais.

Mesmo com a abolicdo da escravatura em 01 de maio de 1888 continuamos
colhendo os amargos frutos do racismo em nossa sociedade brasileira atual. As

consequéncias do periodo colonial respingam até hoje sobre a populagdo indigena e
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negra em nosso pais e isto podemos ver nos ndmeros apresentados por pesquisas
realizados por 6rgéos como IBGE e IPEA, por exemplo.

De acordo com o Painel de Indicadores do SUS (2016), o racismo pode ser
dividido em duas categorias a primeira € o0 racismo interpessoal, a outra categoria € o
racismo institucional. A primeira diz respeito aos comportamentos do ambito das
relages pessoais, quando individuos discriminam outros por considerarem os segundos
de racas subalternas, isto é, diz respeito a comportamentos discriminatérios, ou seja,
comportamentos hostis, desrespeitosos e excludentes, que ocorrem entre as relacdes dos
individuos, além disso, diz respeito, também, a julgar compenténcias e habilidades de
acordo com a raca que o individuo pertence (JONES, 2016).

A segunda categoria, a Institucional, refere-se ao tratamento que o Estado,
sendo assim as instituicGes oferece as pessoas de racas estigmatizadas. Quando este
tratamento deixa lacunas, demonstra o fracasso das instituicGes e organizagbes em
prover servigos profissionais e adequados aos individuos de ragas, culturais, religides,
etc., estigmatizadas. Este tipo de racismo se manifesta em comportamentos, praticas e
normas discriminatorias adotadas em ambientes de trabalho, por exemplo, e sdo
motivados por crencas em esteriotipos racistas (JONES, 2016).

O racismo também dificulta o acesso aos direitos basicos como educacgdo e
saude, por exemplo, para a populacéo negra é algo mais restrito a ponto de ser colocado
como privilégio para parte desta populacdo que tem oportunidade de desfrutar destes

servicos basicos. Segundo o Painel de Indicadores do SUS:

“O racismo é um fendmeno cuja dindmica é atualizada ao longo do tempo
nas estruturas da sociedade. Os significados que ele reproduz incidem sobre o
tratamento dado aos grupos raciais, influenciando o0s acessos e as
oportunidades. Desta forma, o racismo cria e/ou potencializa as
vulnerabilidades, impondo barreiras de acesso a direitos ou negligenciando
necessidades.” (Painel de Indicadores do SUS, 2016, p. 13).

De acordo com os dados do “Todos pela Educagdo” o acesso a escola por parte
da populacdo que se declara preta ou parda é desigual em relacdo aos brancos no Brasil.
Apesar de negros, 0s que se declaram pretos e pardos, no Brasil serem maioria, 0
namero de presenca em salas de aula ainda é inferior em relacdo aos brancos como
apontam os seguintes dados:

“A taxa de analfabetismo é 11,2% entre os pretos; 11,1% entre os pardos; e,
5% entre os brancos. Até os 14 anos, as taxas de frequéncia escolar tém
pequenas variagles entre as populacdes, o acesso é semelhante a escola. No

entanto, a partir dos 15 anos, as diferencas ficam maiores. Enquanto, entre os
brancos, 70,7% dos adolescentes de 15 a 17 anos estdo no ensino médio,
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etapa adequada a idade, entre os pretos esse indice cai para 55,5% e entre 0s
pardos, 55,3%"

No &mbito da saude os dados também s&o alarmantes em relacdo ao acesso da
populacdo negra aos servigos ofertados. De acordo com dados da Pesquisa Nacional de

Saude:

“A discriminacdo no sistema publico de salde é mais sentida por negros do
que brancos, segundo nUmeros da Pesquisa Nacional de Saude (PNS)
revelada em maio, e isso mostra que ela tem carater racial. De toda a
populacdo branca atendida, 9,5% saem da unidade hospitalar com o
sentimento de discriminagdo. O percentual é maior entre pretos (11,9%) e
pardos (11,4%), ambas nomenclaturas adotadas pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE) cuja soma representa a populacdo negra.
Menos pretos e pardos saem com avaliacdo “boa” ou “muito boa” do
atendimento, 70,6% e 69,4%, em relagdo aos brancos, 73,5% deles
satisfeitos.”

Como vimos acima o racismo impacta em todos os ambitos que regem uma
sociedade através de seu sistema de opressdo que coloca uma raga como subalterna em
relacdo a outra, fazendo assim, com que os individuos sejam postos a margem da
sociedade. Esta imagem estigmatizada e inferiorizada de determinadas racas afeta os

individuos em relacédo as suas subjetividades como veremos mais adiante neste trabalho.
1.4 Identidade

A definicdo do conceito e a forma como se constrdi a identidade do individuo
gera um amplo e complexo debate, diversas Gticas da ciéncia se debrucaram sobre o
assunto: antropologia, sociologia, politica, filosofia, etc., e destas diversas perspectivas

surgiram varios pensadores com inimeras teorias a respeito do tema.

Sobre este aspecto, Boaventura (1993) afirma que a identidade é plural e existem
hierarquias entre as diferencas que estas identidades possuem, esta hierarquizacédo leva
ao questionamento do individuo em relacdo a sua identidade e, de certa forma, ao fazer
esta indagacdo o individuo se coloca no lugar de subordinacdo em relacdo a outro
individuo que dentro da hierarquia possui uma posi¢do tida como superior, por isso ele

afirma que a identidade € semi-ficticiae semi-necessaria.

! Informacdes retiradas do site EBC Agéncia Brasil
http://agenciabrasil.ebc.com.br/educacao/noticia/2016-11/educacao-reforca-desigualdades-entre-brancos-
e-negros-diz-estudo acesso realizado em 07/01/2018.

? Informacdes retiradas do site EBC Agéncia Brasil
http://agenciabrasil.ebc.com.br/educacao/noticia/2016-11/educacao-reforca-desigualdades-entre-brancos-
e-negros-diz-estudo acesso realizado em 07/01/2018.
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Com os termos semi-Gtica e semi-necessaria o referido autor quer dizer que a
identidade sofre influéncias e variagbes que vao de acordo com o meio politico,
econdmico, social e cultural em que o individuo esta inserido. Para exemplificar este
ponto, 0 autor cita que artistas europeus ndo necessitam indagar a respeito de suas
identidades, no entanto, artistas latinos americanos e africanos, por exemplo, levantam
esse questionamento. (BOAVENTURA, 1993).

Neste sentido, Boaventura coloca a identidade como semi-ficticia, porque para
quem a “solicita” a identidade se apresenta como uma fic¢cdo necessaria para este
individuo. Pontua que o debate acerca do que € identidade ndo € recente, e para ele, a
modernidade nasceu dessa discussdo. Isto quer dizer que, dentro da modernidade um
dos conceitos a ser discutido sobre identidade é a subjetividade. Essa subjetividade
advém do florescimento do periodo renascentista, durante esta época surgiram diversas

perspectivas a respeito da construcdo da subjetividade.

Por esta Otica, 0 mesmo autor destaca dois desses varios pontos de vista: a
subjetividade individual e a subjetividade coletiva. A subjetividade individual para ele,
refere-se ao vazio sentido pelo individuo em relacdo a identidade que o Estado moderno
ndo é capaz de suprir, isto porque a subjetividade antes era afirmada através das teorias
da soberania. E a subjetividade coletiva consiste na concepcao concreta e contextual da
subjetividade e uma concepg¢do abstrata, isto €, conjuntura em que o individuo esta

inserido e a ideia que terceiros tem a respeito de sua identidade.

Além disso, o0 autor disserta sobre a relacdo entre identidade, mercado e Estado
liberal, para Boaventura, 0 espaco conquistado pela subjetividade individual possui
relacdo direta com o principio de Locke e Adams de propriedade privada e de mercado.
Isto é, com a ascensdo da ideia de individualidade proposta pelos conceitos liberais de
Estado e mercado, o sujeito tem a sua identidade moldada de acordo com as vontades do
sistema econémico e politico. Sendo assim, o individuo que ndo corresponder a esse
esquema de identidade pautado no mercado e Estado liberal serd colocado a margem
dessa estrutura “porque 0 seu comportamento se desvia abissalmente das normas da fé e
do mercado” (BOAVENTURA, 1993).

Hall (1992) que inicia a discussao sobre identidade a partir do conceito “crise de
identidade”. Segundo ele, o conceito de “crise de identidade” € o reflexo das mudancas

estruturais na construcdo de identidades. Ou seja, as identidades que por longos tempos



23

se apresentavam de determinada forma, estdo sofrendo mudancas por conta das
modificagdes nas estruturas sociais, essas mutagdes levam a fragmentacdo das
identidades que antes eram entendidas como algo unificado. Sobre essa crise de
identidade o autor diz:
“Em esséncia, 0 argumento é o seguinte: as velhas identidades, que por tanto
tempo estabilizaram o mundo social, estdo em declinio, fazendo surgir novas
identidades e fragmentando o individuo moderno, até aqui visto como um
sujeito unificado. A assim chamada “crise de identidade” é vista como parte
de um processo mais amplo de mudanca, que esta deslocando as estruturas e
processos centrais das sociedades modernas e abalando os quadros de

referéncia que davam aos individuos uma ancoragem estdvel no mundo
social.” (HALL, 1992, p. 09).

Além da questdo da “crise de identidade” Hall argumenta na forma como a
identidade é construida e como a estrutura social impacta nessa constru¢do. O autor
chama esse processo de “modelo socioldgico interativo”. O modelo socioldgico
interativo é a forma como o mundo exterior € internalizado pelo individuo e como o
mundo interior do individuo é apresentado ao mundo exterior, isto é, a forma como a

relacdo entre sociedade e individuo é uma via de méao dupla.

Hall diz que o modelo socioldgico interativo permite que o individuo esteja em
permanente estado de mudancas, mantendo o fluxo continuo entre externo e interno. Por
esta razdo as questdes politicas, econdmicas, sociais e culturais tém capacidade para
interferir na subjetividade do individuo, pois existe uma internalizacdo do externo por

parte do sujeito.

Outro ponto abordado pelo autor é a globalizacdo como agente influenciador na
relacdo mundo exterior, identidade e subjetividade. O processo de globalizacdo
hegemaénica nas sociedades modernas consiste em ser um fendmeno de interligagéo que
abrange o setor econémico, politico, social e cultural. Ela busca a fusdo mundial de
mercado para que, por fim, propicie ao capitalismo o lucro. Entretanto essa fusdo
perpassa o sistema econdmico e reflete em todos os setores da sociedade, impactando,

principalmente, no socio-cultural das sociedades.

Esse impacto gera uma sobreposicdo de uma cultura em detrimento de outra, isto
quer dizer que a globalizacdo tem como efeito colateral: a hierarquizacdo de culturas,
esta hierarquizagdo por sua vez ocorre com o fim de lucros, uma vez que existe um

rodizio na exaltacdo de determinados simbolos culturais e de determinadas culturas.
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A respeito deste fendmeno Stuart Hall pontua: “As identidades nacionais estdo
se desintegrando, como resultado do crescimento da homogeneizacdo cultural e do

“pos-moderno cultural”.

A partir dos conceitos de raga, racismo e identidade apresentados anteriormente,
podemos iniciar uma reflexdo sobre a forma como a identidade da mulher negra é
construida dentro de uma estrutura social racista. Pensando na forma que a estrutura
impacta na subjetividade do individuo, seja pela linha de pensamento de Boaventura ou
de Stuart Hall, podemos identificar que existe uma forte influéncia que pode gerar
resultados positivos ou negativos na forma como a pessoa se auto identifica e constroi

sua auto percepgao.

Em nosso objeto de estudo, o cabelo crespo/cacheado da mulher negra, podemos
notar o comportamento dessas mulheres de recorrer a alisamentos quimicos na tentativa
de se enquadrar em um simbolo estético, o cabelo liso, de uma cultura tida como
superior. Isto quer dizer que aplicando a logica da globalizagdo e sua influéncia na
cultura que tenta transformar as culturas algo homogéneo invisibilizando a diversidade,
resulta na construcdo de culturas tidas como superiores e/ou inferiores em relacdes as
outras, que por sua vez desencadeia determinados comportamentos de individuos que

ndo sdo comtemplados pela cultura que esta na posicao alta da hierarquia.

No exemplo brasileiro as identidades que sdo consideradas superiores é a do
europeu, uma identidade do colonizador que tem o reforco de sua supremacia atraves
das elites. Neste cenario é reservado a identidade da populacdo negra o lugar da

subalternidade.

Como ja vimos anteriormente nesta producdo, o negro chegou ao Brasil através
do trafico negreiro com o objetivo de ser mdo de obra no mercantilismo portugués
vigente na época. Este povo quando arrancado de suas origens trouxe consigo sua
cultura, religido, e aspectos sociais e econdmicos que compunham a identidade negra.
No entanto, como vimos na explanacdo aqui feita sobre identidade, o contato com o
mundo externo, isto €, com a sociedade que o cerca, influencia e contribui para a

formacéo da subjetividade de cada individuo.

A partir do contato do negro com o Brasil colbnia, portanto, surgiria a

construcdo de uma nova identidade, afinal, o mundo externo foi assimilado pelo negro
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para a constru¢cdo de um mundo interno e coletivo, este segundo, sendo construido a
partir do contato com outros individuos que se viam na mesma situacdo de negro,

escravo e ser retirado de suas origens.

Tendo em vista este cenario impregnado de estigmas e sendo moldado pela 6tica
eurocéntrica do colonizador o resultado da construcéo de identidades seria desastroso no
sentido de autoimagem criada pela populacdo negra. Isto quer dizer que, a raca negra e,
portanto, os individuos negros dentro do contexto brasileiro foi subjulgado desde os
tempos da colonizagdo, no periodo escravocrata 0s negros eram considerados sem alma,
bichos, selvagens, a populacéo foi bestializada. Diante destes fatos, a populacdo mesmo
que lutando com resisténcia, internalizou o estigma e criou a autoimagem negativa que €

vista até hoje em nossa sociedade.
1.5 A construcéo da Negritude

De acordo com a literatura pesquisada a populacdo negra incorporou elementos
da branquitude em sua cultura, como forma de tentativa de ser aceito e reconhecido
enquanto cidaddo pertencente a sociedade. No entanto, ndo foi aceito pela elite branca a
insercdo da populacdo negra no que diz respeito a estrutura social como um todo.
(MUNANGA, 1988).

Toda esta situacdo de inferiorizacdo da cultura negra articulada pela elite
brasileira ndo foi aceita de maneira pacifica. A populacdo negra conscientizada da
importancia de seu papel na construcdo deste pais e do reconhecimento enquanto
cidaddos com deveres e, principalmente, direitos tomaram a rédea de sua historia,
cultura, religido e identidade. Assim vemos o fendmeno social da negritude acontecer.
Sobre este fato Munanga disserta:

“Esta recusa de integracdo que se traduz na manutencdo da desigualdade por
parte do dominador branco, provoca a revolta do negro e, finalmente, a
ruptura com o sistema escravocrata e colonial. O negro se da conta de que a
sua salvacdo ndo estd na busca da assimilagdo do branco, mas sim na
retomada de si, isto €, na sua afirmac&o cultural. moral, fisica e intelectual, na
crenga de que ele é sujeito de uma histéria e de uma civilizagdo que lhe
foram negadas e que precisava recuperar. A essa retomada, a essa afirmagéo

dos valores da civilizacdo do mundo negro deu-se 0 nome de "negritude".”
(MUNANGA, 1988, p.111)

A negritude se apresenta, portanto, como a expressdo da valoragéo da cultura e

identidade negra. Seu bergo é estadunidense, logo ap6s passou pela Europa onde chegou
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a Franca e ganhou consisténcia como movimento, depois chegou na Africa e Américas,

chegando no Brasil.

O afro-americano Du Bois (1868-1963) foi um dos primeiros a adotar o discurso
de orgulho racial negro, logo seu discurso ganhou notoriedade e assim, foi considerado
patrono do pan-africanismo. A origem do termo negritude é francesa, e no inicio do
século XX tinha uma conotacdo pejorativa. O objetivo do movimento era justamente
inverter este significado e tornar o termo negritude sindbnimo de orgulho a tudo que
dissesse respeito a cultura e identidade negra.

“Até essa época considerava-se positivo apenas, os modelos culturais
brancosque vinham da Europa. Para rejeitar esse processo de alienacdo, os
protagonistas da ideologia da negritude passaram a resgatar e a enaltecer 0s
valores e simbolos culturais de matriz africana” (DOMINGUES, 2005, p.
05).

A populagdo negra e sua cultura seriam agora, mais do que anteriormente,
apesar de sempre haver resisténcia negra, enaltecida e vista a partir do viés positivo, a
autoimagem seria construida a partir de alicerces que contavam a importancia do negro
nas sociedades. Abandonando assim a imagem depreciativa que 0S negros carregaram
gracas ao imaginario social difundia pelos europeus.

“Cabe mais uma vez insistir: ndo nos interessa a proposta de uma adaptacdo
aos moldes da sociedadecapitalista e de classes. Esta ndo é a solugdo que
devemos aceitar como se fora mandamento inelutavel. Confiamos na
idoneidade mental do negro e acreditamos na reinvencao de nds mesmos e de
nossa histéria. Reinvengdo de um caminho afro-brasileiro de vida, fundado
em sua experiéncia historica, na utilizagdo do conhecimento critico e
inventivo de suas instituicbes golpeadas pelo colonialismo e pelo racismo.
Enfim reconstruir no presente uma sociedade dirigida ao futuro, mas levando

em conta o que ainda for til e positivo no acervo do passado”
(NASCIMENTO, 1968).

O movimento negritude de uma forma geral foi difundido pelos intelectuais
negros, portanto, era composto por escritores, intelectuais, musicos, artistas, etc. Por ter
sido idealizado e difundido por pessoas mais proximas das elites, 0 movimento
negritude foi alvo de criticas que teciam argumentos que diziam que 0 movimento ndo
atingia as massas africanas que, por sua vez, permaneciam reproduzindo a logica de

branqueamento imposta pelos colonizadores.

Em nosso pais a negritude teve como precursor Luis Gama, advogado e

abolicionista, porém, as ideias da negritude foram difundidas na década de 1940 pelo
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TEN, Teatro Experimental do Negro, em um periodo em que 0S pensamentos da

negritude estavam borbulhando.

Dentro da experiéncia brasileira, também, houveram criticas a negritude, isto
porque os intelectuais que faziam parte do movimento nunca apresentas medidas
efetivas para a subalternacdo que era imposta a populacdo negra, apesar do movimento

ter cunho politico, filosofico e cultural.
Capitulo Il — Conceito de Estética e a Relacdo com a Subjetividade

2.1 Estética e o Belo

A origem da palavra estética é grega “aisthetiké” que significa “aquele que nota,
que percebe”, diz respeito a nossa capacidade de receber impressdes sensiveis dos
objetos que nos cercam, nossa capacidade de sermos afetados, através dos cinco
sentidos, por esses objetos. Estética é, também, conhecida como a filosofia da arte, ou
estudo do que é belo nas manifestaces artisticas e naturais (BAYER, 1998).

A discusséo e conceito de belo anda estreitamente com a discusséo acerca da
definicdo de estética, o belo é um conceito que muda de acordo com a sociedade, isto é,
muda de acordo com o contexto em que esta inserido. O pioneiro a debatar o assunto foi
Platdo, para ele o belo é identificado como o bem, coma verdade e a perfei¢do (CHIES,
2008).

Para Aristoteles (1993) o belo ndo tem como ser desvinculado do home, pois
estd em nos, além disso, a beleza, para ele, é encontrada na simetria, € o simbolo do
perfeito. Outro aspecto apontado por ele é que o belo ndo vem do externo, mas de
caracteristicas admiraveis como a virtude, a coragem, entre outras. De acordo com a
literatura de Socrates o belo € aquilo que é Util e somente enquanto é Util, inclusive as

coisas feias podem ser belas, desde que tenham utilidade. (BAYER, 1995).

Com o caminhar da humanidade o conceito de belo muda de acordo com cada
civilizacdo, isto é, o conceito de beleza estd em constante processo de mutacao, por isso,
o0 conceito de beleza ndo deve ter influéncias de I6gica mercantil, pois assim se tornam
imposicdes esteriotipadas que despreza a subjetividade dos individuos, impedindo que a
verdadeira identidade de cada sujeito seja manifestada (MATARAZZO, 1998).
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Demonstrando a mutacdo do conceito de beleza ao longo dos séculos, citaremos

algumas civilizagdes e seus padrdes de beleza.

Os egipcios foram os precursores do culto a beleza, fazendo uso de cosméticos
para embelezamento do corpo. Os antigos hebreus possuiam varias técnicas de asseio e
cuidados com a pele, os Gregos nos passaram 0 gosto pela harmonia pelo equilibrio
perfeito e pela proporcdo das formas, o ideal grego perpetua até os dias de hoje em
diversas sociedades, eles possuiam amor pela perfeicdo, pelo equilibrio entre mente e
corpo e buscavam sempre estar dentro das defini¢es destes conceitos (D’ANGELO;
LOTZ; DEITZ, 2011).

Os antigos romanos e 0s asiaticos também possuiam suas técnicas voltadas para
0 culto da beleza do corpo, pele e cabelos. Na idade média o padrdo de beleza
estabelecido era preenchido por mulheres de pele bem brancas e ar virginal, neste
periodo a igreja catolica possuia grande influéncia sobre a sociedade, e isto era refletido
na estética vigente (D’ANGELO; LOTZ; DEITZ, 2011).

A partir do século XX a estética e o belo passam a ter a padronizagdo de uma
maneira mais global e menos espacada, as tendéncias do que é belo passam a ter
vigéncia por décadas, ndo mais por seéculos como aconteciam as civilizacBes citadas
acima (KURY; HANGREAVES; VALENCA, 2000).

Homens e mulheres sdo submetidos, desde os tempos antes e durante a idade
média, a estética vigente e a padronizacdo do contexto das sociedades em que vivem.
No entanto, as mulheres sdo imensamente mais atingidas pelos padrdes estéticos, isto
porque sofrem com a relacdo de poder existente das relagdes homem X mulher, pelo

patriarcado, machismo e sexismo que existem nas estruturas sociais.

Nas sociedades contemporaneas os corpos perdem o significado de templos, e
ganham significado de objetos de mercado. Com a expansdo da industrializacdo e a
globalizacdo, além do processo de aculturacdo entre as sociedades, onde as culturas se
difundem e se permutam, a industria fez do corpo um nicho de mercado. Aos corpos
femininos foram atribuidos a estética da magreza, cabelos longos e lisos, peles claras,
etc (MATARAZZO, 1998).

A estética, como aqui ja vista, muda de acordo com o contexto em que esta

inserida, e com o advento do mercado a padronizacéo a partir da estética do belo ficou



29

mais severa, como aqui, também, ja foi apresentado, as mulheres sofrem mais com a

rigidez do padré&o estético.

A estrutura social brasileira foi forjada sobre moldes escravistas que eram
justificados através do racismo, como também j& expomos aqui. Sendo assim, a estética
sempre foi pautada sobre aos vieses racistas da sociedade, com isto, 0s negros e sua

estética e beleza sempre estiveram a margem da estrutura.

Conforme a literatura que foi levantada a estética tem poder e influéncia sobre as
construcdes das subjetividades, desta forma se determinado estético de beleza €
enaltecido em detrimento de outro, a subjetividade dos individuos que tém sua estética
inferiorizada sdo forjadas com baixa autoestima, consequentemente, é gerado um
sentimento de auto-odio, inferiorizacdo e isto pode refletir em diversos campos das

vidas destes individuos prejudicando suas relac6es interpessoais (BARTHES, 1982).
2.2 Estética Negra

Se a estética do belo esta relacionada com a forma como a sociedade determina
0 que € beleza, e se essa forma em algumas estruturas sociais tem carater de cunho
racista, a exemplo do Brasil, e a estética tem influencia sobre a construcdo das

subjetividades, como as individualidades negras no Brasil estdo sendo construidas?

Este é o principal debate proposto por esta obra: a forma como a estética
moldada por légicas de exclusdo interferem no comportamento dos individuos. Uma
vez que o padréo estético da sociedade brasileira sempre foi o europeu, branco, cabelos
lisos, corpos magros, tracos “finos” nos rostos, as pessoas que ndo estdo inclusas nesses
padrbes estéticos de beleza sdo marginalizadas, sdo tidas como feias, como inferiores e

isto afeta diretamente a subjetividade delas. Nas palavras de Gomes:

“O corpo humano e seu fenotipo forneceram os dados a partir dos quais
foram formuladas teorias que escalonaram os seres humanos. Delegaram as
chamadas ragas brancas o lugar de paradigma de beleza, o dpice da piramide
estética e relegou as racas ndo brancas, especialmente a negra, a base da sua
hierarquiza¢do — pode-se citar outras esferas da hierarquizagdo como as das
qualidades morais e intelectuais. Neste sentido, percebemos que
caracteristicas fisicas sdo lastro, substrato material de qualquer processo de
construgdo identitaria, especialmente num jogo imbricado onde raga, cor e
estigmas misturam-se e colocam 0s negros em severas desvantagens
representacionais” (GOMES, 2015, p. 08).

Os negros com suas peles cheias de melaninas, cabelos crespos e cacheados,

corpos voluptuosos, tragos mais “grossos” em Seus rostos ndo se encaixam na estética
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da beleza imposta pelo padrédo, a consequéncia é a desvalorizacdo de sua estética do
belo e a consequente associacdo pelo proprio negro de que suas caracteristicas ndo séo
bonitas.

As mulheres sofrem mais com as padronizac¢des estéticas impostas, portanto no
grupo marginalizado as mulheres negras sofrem mais com a severidade dos padrdes de
beleza. Em especial por conta do cabelo, elas sdo motivo constante de chacotas e

ridicularizagdo que vao desde a infancia a fase adulta.

A estética negra vem em contra partida a padronizacdo da estética pautada na
beleza europeia. Ela enaltece os tracos negros e tudo que diz respeito a beleza negra,
como trangas longas, trancas nagos, turbantes, cabelos crespos, peles escuras, corpos
voluptuosos, tracos faciais negros, etc. Valorizar as caracteristicas negras, mostrar que
também existe beleza nela e fortalecer os individuos negros se tornam o foco da estética

negra enquanto movimento social. De acordo com os apontamentos de Nilma:

“O cabelo e o corpo sdo pensados pela cultura. Nesse sentido, o cabelo
crespo 0 corpo negro podem ser considerados expressbes e suportes
simbédlicos da identidade negra no Brasil. Juntos, eles possibilitam a
construgdo social, cultural, politica e ideoldgica de uma expressdo criada no
seio da comunidade negra: a beleza negra. Por isso ndo podem ser
considerados simplesmente como dados biolégicos”. (GOMES, 2012, p. 02)

A resisténcia, entdo, € um dos objetivos da estética negra, pois ela se apresenta
contra a légica hegemonica da estética. Através de seus corpos e seus cabelos, 0s negros

cultuam suas belezas com penteados, roupas, acessorios entre outras coisas.
2.3 Cabelo como Objeto de Resisténcia nos EUA

O cabelo como objeto de resisténcia contra a l6gica hegemdnica do padrdo de
beleza eurocéntrico é algo antigo nos movimentos negros. O movimento “Black Power”
tem inicio na década de 1920 ele continha propostas politicas, sociais e culturais envolta
do universo da populacdo negra, Marcus Garvey, um comunicador, empresario e ativista
jamaicano surge como precursor do movimento. A beleza negra é exaltada, cabelos

crespos ganham forca neste contexto.

Na década de 1960 nos EUA o “Black Power” ganha notoriedade na luta dos
direitos civis, assim como no Brasil, os EUA possui um passado de economia pautada
na mao de obra escrava, ao termino do periodo da escraviddo, mais uma vez como no

Brasil, 0os negros ndo possuiam direitos garantidos, muito menos politicas publicas
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voltadas para a reparacdo dos danos causados a populacdo negra pelo periodo

escravocrata.

Em 1964 surgiram os direitos civis que além de ndo garantir nenhum direito ao
individuo negro americano, o diferenciava do branco. Neste cenario surge uma guerra
civil americana, pois 0s negros ndo aceitaram pacificamente esta situacdo e passaram a
lutar por seus direitos. Ainda neste mesmo ano, apos discursos e articulacbes do
movimento negro estadunidense, passou-se a considerar negros e brancos cidadaos

iguais perante a lei.

A mudanga de pensamento racista, no entanto, ndo foi alcancada t&o
rapidamente e com tanta eficacia, o0 comportamento da sociedade americana continuava
0 mesmo em relacdo aos negros, isto é, a populacdo negra continuava fadada ao papel
de subalternidade. Em 1966 surge na cidade de Oakland, Califérnia, o Partido dos
Panteras Negras, uma organizacgdo politica extraparlamentar socialista norte-americana
e com ligacdo ao nacionalismo negro, fundado por Huey Newton e Bobby Seale, 0s

panteras negras se mantiveram ativos até 1982.

O partido tinha como objetivo patrulhar os guetos americanos para proteger a
populacdo negra da brutalidade policial, posteriormente, o partido cresceu e ganhou
novas finalidades, tornando-se um grupo revolucionario marxista. Eles possuiam o
programa 10 pontos que descrevia quais eram as reinvindica¢es do partido e de seus

membros.

Em seu auge os Panteras Negras tiveram cerca de mais de 2 mil membros e com
tanta notoriedade acabou sendo perseguido pelas forcas governamentais estadunidenses.
Houveram diversos confrontos com os policiais e varios membros do partido foram
mortos, assim, o enfraquecendo. Além disso, a simpatia do publico pelos lideres do
partido, também, foi abrandando contribuindo para a queda do partido.

Na década de 1970 com a despencada de popularidade, a repressdo policial e a
caca realizada pelo FBI, o partido dos Panteras Negras volta ao objetivo principal do

grupo quando foi formada e se volta prestacdo de servicos sociais a populagdo negra.

Dentro deste contexto de lutas por direitos civis, acdes violentas contra forga
policial bruta e reinvindicacdes de reconhecimento historico e importancia da atuagdo

da populacdo negra na construcdo da sociedade americana, o cabelo, também, € um
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objeto de luta. A populacdo negra utilizava os cabelos naturais como forma de enaltecer

a beleza negra e mostrar que o que é negra também ¢é belo.

Em um contexto em que ser negro é sindnimo de ser marginalizado pelos seus
tragos, corpo, cabelo, cultura, religido, forma de se vestir e de se expressar, o cabelo

ganha notoriedade na luta como forma de resisténcia.
2.4 Cabelo como Objeto de Resisténcia no Brasil

No Brasil ndo foi diferente, a populagdo negra também se articulou e lutou
contra as injusticas herdadas do periodo escravocrata. Apesar de ndo termos um partido
a exemplo do que foi o Partido dos Panteras Negras nos EUA, o movimento negro
unificado sempre esteve presente em luta nas pautas no que diz respeito aos negros no

Brasil.

Formacdo da identidade brasileira tem, obviamente, contribuicdo importante da
populacdo africana, uma vez que os negros africanos foram trazidos para o Brasil para
servir de mdo de obra escrava e, apesar, de ndo serem incluidos nos processos que
dizem respeito a cidadania brasileira, 0s negros sempre estiveram presente no processo
de construcéo da sociedade brasileira.

(...) estruturas hierdrquicas, administrativas, juridicas e classifica¢@es sociais.
Os avangostecnoldgicos alcangados no continente africano, como as
plantacbes com tecnologias avancadas para época, a criacdo de gado, a
metalurgia, 0 comércio, a escrita, as formas de manifestagdo artisticas e o
urbanismo utilizado nos centros urbanos forneceram médo de obra
especializada para aqueles que compravam mao de obra escrava. Além das
formas de organizacdo politica, as distribuicBes territoriais e as diferentes
formas de elaboracdo intelectual constituem herancas importantes no

processo de incorporacdo da populacdo africanizada escravizada a populacéo
do Estado em formacdo (SANTOS, 2006, p. 07)

A identidade brasileira, no entanto, é elitista, sendo assim, ndo reconheceu e
relutava até os dias atuais para reconhecer a importancia do negro para a sociedade
como um todo. Na construgéo da identidade brasileira o negro sempre surge no papel de
escravo e sdo ignorados todos os simbolos de sua cultura que foram incorporados a

cultura brasileira.

Nas aulas de histéria sempre somos ensinados como o Brasil foi descoberto
pelos portugueses, e como 0 nosso idioma se transformou a partir do idioma europeu,
como 0s nossos habitos surgiram a partir dos modos portugueses, entre outras coisas. O

fato de toda a cultura negra ser ignorada prova, mais uma vez, que a construcdo da
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sociedade e da identidade brasileira foi forjada em moldes racistas. De acordo com

Luane:

“A identidade negra como qualquer identidade acontece no processo de
contraste, nasituacdo em que haja diferenca. Ela comumente ocorre nos
processo de conflitos e discriminacdes,precisa do diferente para existir e 0
diferente no caso é o branco. Mas como uma identidade subjugada ela opera
nas transformac@es do cenario politico porque a partir do momento em que é
estabelecida transforma paradigmas”. (LUANE, 2010, p.21)

O enfrentamento a realidade racista encarada pelo negro aconteceu sempre em
diferentes momentos da historia. Como ja citado aqui anteriormente apds o periodo
escravocrata ndo houve nenhum tipo de inclusdo dos negros na sociedade, ou algum
tipo de politica publica de reparacdo aos danos causados aos negros por conta da
escraviddo, isto mesmo com o inicio do novo sistema politico: a repudblica.

Além de ndo ter tido algum tipo de sistema de reparacdo e politica de inclusdo,
houve uma marginalizacdo da populacéo negra:

“(...) seja politicamente em decorréncia das limitacbes da Republica no que
se refere ao sufragio e as outras formas de participacao politica; seja social e
psicologicamente, em face das doutrinas do racismo cientifico e da “teoria do
branqueamento™; seja ainda economicamente, devido as preferéncias em

termos de emprego em favor dos imigrantes europeus.” (ANDREWS apud.
DOMINGUES, 2007, p. 26).

Na luta contra a marginalizacdo a populagdo negra, ex-escravos, libertos e seus
descentes, criou grémios, cubes ou associa¢fes com o intuito assistencialista, recreativo
e/ou cultural. Essas organizacdes possuiam um ndmero considerdvel de negros
associados. Haviam também as associacdes compostas estritamente por mulheres
negras.

Concomitante a essas associa¢fes surgiram também a denominada impressa
negra, que se tratava de jornais elaborados e produzidos por negros que tinha pretensao

de atender a esta populagdo passando a informacéo de forma que atendesse aos negros.

“Esses jornais enfocavam as mais diversas mazelas que afetavam a populagéo
negra no ambito do trabalho, da habitacdo, da educacdo e da salde, tornando-
se uma tribuna privilegiada para se pensar em solugdes concretas para o
problema do racismo na sociedade brasileira. Além disso, as paginas desses
periddicos constituiram veiculos de denincia do regime de “segregagdo
racial” que incidia em varias cidades do pais, impedindo o negro de ingressar
ou frequentar determinados hotéis, clubes, cinemas, teatros, restaurantes,
orfanatos, estabelecimentos comerciais e religiosos, além de algumas escolas,
ruas e pragas publicas” (DOMINGUES & SILVA apud. DOMINGUES,
2007, p. 26).
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Apesar de haver bastante movimentacdo por parte dos negros, 0 movimento
negro unificado ainda ndo possuia um discurso politico consistente e que abarcasse as

reinvindicagOes e de demandas dos negros e negras brasileiros.

Este cenario teve mudanga com a fundacdo da Frente Negra Brasileira em Séo
Paulo em 1931, que possuia um discurso mais deliberado em relacéo as reinvindicacoes
politicas, além disso, a FNB era considerada a sucessora do Centro Civico Palmares.
Outro aspecto a ser ressaltado é que a FNB foi a organizacdo negra com maior
notoriedade conseguindo transformar o Movimento Negro Brasileiro em movimento de
massa, além de atingir a marca de mais de 20 mil associados. De acordo com

Domingues:

“A entidade desenvolveu um consideravel nivel de organizacdo, mantendo
escola, grupo musical e teatral, time de futebol, departamento juridico, além
de oferecer servico médico e odontoldgico, cursos de formacao politica, de
artes e oficios, assim como publicar um jornal, o A Voz da Raga”.
(DOMINGUES, 2006, p. 106).

Com o surgimento do Estado Novo a repressdo contra qualquer tipo de
movimento social estava muito incisiva, com isto, a FNB foi extinta. Depois do periodo
do Estado Novo surgiram outros movimentos que também possuiam pautas de
demandas da populacdo negra. Outro movimento de grande notoriedade foi o

Movimento Negro Unificado.

Em todas estas articulacbes politicas negras ao longo da histéria do Brasil
sempre esteve presente as mulheres negras, que também possuiam suas associacoes,
grémios, movimentos, etc., que buscavam lutar pelos seus direitos, enquanto néo

somente negra, mas também, como mulher.

Em todos estes periodos de movimentos, a estética negra era ressignificada pelos
negros, e, portanto, cabelos, habitos, culturas, estética, roupas, religiGes, entre outros,

eram motivos de orgulho.

Por estarem inseridas em uma sociedade que €, ndo somente racista, mas,
também, machista e sexista, as mulheres negras sofrem com o algoz do padréo estético,

principalmente, no que diz respeito aos seus cabelos crespos.

Sobre influencia do movimento americano “Black is Beautiful” que levantava a

bandeira da beleza negra, chegava ao Brasil, incialmente nas cidades de S&o Paulo e Rio
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de Janeiro, e posteriormente se expandindo por todo o pais, uma onda de enaltecimento
da estética negra.
“Os negros que trabalhavam neste movimento, visando criticar, desafiar e
alterar o racismo, sinalizavam a obsessdo dos negros com o cabelo liso com
reflexo da mentalidade colonizada. A populagéo saiu as ruas, com os cabelos
Black Powers, trancados, ao natural, mostrando o orgulho de ser negro. Essa
estética € um reflexo as origens diaspdricas como um dos principais

movimentos de resisténcia a exclusdo da populagdo negra”. (CLEMENTE,
2010, p. 8).

Notamos a importancia do cabelo na construcdo da estética negra na assimilacdo
da populacdo negra entre seus cabelos e sua auto-estima, além de se mostrar para a

sociedade com o orgulho de serem negros e negras, orgulha de suas histérias.
2.5 O Alisamento dos Cabelos Crespos

Ainda que haja grande movimento que busque dar novo significado a estética
negra e transformar as conotacBes pejorativas em algo positivo e a tentativa de
rompimento com a ideia colonizadora e sua hegemonia, uma parte das mulheres negras
sdo influenciadas e reproduzem comportamentos com o intuito de se enquadrarem no

padrdo branco.

O cabelo crespo tem uma conotacao negativa advinda do racismo estrutural. Esta
perspectiva € internalizada por esse grupo de mulheres negras, sendo assim, elas em
algum dado momento também acreditavam que as suas caracteristicas eram pejorativas.
Através de recursos de alisamentos as mulheres negras se rendem a pressdao do
embaquecimento de seus cabelos, afim, de se aproximarem de uma leitura branca da
sociedade.

“(...) fica perfeitamente clara a afirmacdo de que, em grande parte das
mulheres negras que adotam os diversos tipos de alisamentos sdo na maioria
por terem em sua infancia e na adolescéncia sofridos alguns tipos de

preconceitos, assim como as dificuldades enfrentadas por elas no manuseio
dos cabelos por serem crespos” (SANTOS, CONCEICAO, BRITO, 2012,

p.3).

Os processos de alisamentos passados por mulheres negras fazem analogias aos
periodos de escraviddo quando a populagdo negra tinham os cabelos raspados,
exemplificado a violéncia sofrida na época na escraviddo e nos dias atuais. Outro
aspecto € que, em grande maioria, estes alisamentos estdo associados a forma pejorativa
que parentes, amigos, pessoas proximas e sociedades das mulheres negras enxergam

seus cabelos, além disso, este olhar pejorativo é internalizado por essas mulheres.
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O alisamento, entdo, se torna um comportamento compulsorio em que 0
individuo é incentivado a realiza-lo em busca da aceitacdo das pessoas em sua volta, e
isto, na maioria das vezes reflete em uma infelicidade e insatisfacdo com o ato de alisar
e com os cabelos alisados, no entanto, a imposi¢do da estética de beleza europeia é téo
severa e incisiva que condiciona as mulheres negras aos alisamentos.

Em contra partida e como resposta a imposicdo da estética de beleza
padronizada nos parametros europeus, mulheres negras passaram a deixar de utilizarem
o0s produtos quimicos e artificios de alisamento dos cabelos crespos e passaram a utilizar
eles naturalmente. A mulher negra ao internalizar a l6gica colonizadora da estética
capilar rompe com a barreira da estética eurocentrada e inicia um processo de afirmacéao

e valorizacdo da identidade negra.

2.6 Rompendo com a Ldgica Hegemonica para Chegar a Transi¢cdo Capilar e ao
Big Chop

Das inumeras formas que o racismo se manifesta e afeta a populagéo negra, uma
das mais evidentes e que atinge, principalmente, as mulheres negras é a depreciacdo da
estética negra. Esta depreciacdo é apresentada a partir da inferiorizacdo dos tracos
negros, como o corpo mais voluptuoso e o cabelo crespo/cacheado que a torna vitima

desse principal estigma como j& vimos nesta obra.

A inferiorizacdo da estética negra possui espaco em diversos veiculos e tenta se
naturalizar em capas de revista onde as modelos ideais sdo brancas e de cabelos lisos,
bem como na TV, onde macicamente os que ocupam aquele lugar, também, possuem

caracteristicas mais proximas do padrdo europeu de beleza.

A padronizacdo de corpos, cabelos e estética de uma forma geral atinge diversas
mulheres de diversas racas e que gracas ao eurocentrismo, ocorre um processo de
padrdo branqueador, porém dentro de uma estrutura social racista esse padrdo é mais
severo com mulheres negras, uma vez que seus tracos e caracteristicas sdo

ridicularizados através de um sistema racista que as colocam a margem.

Como ja dito anteriormente o alvo que geralmente é mais atingido por esse
padrdo estético racista € o cabelo crespo/cacheado da mulher negra. Ndo € raro

encontrarmos diversas historias de mulheres negras, em diferentes faixas etarias e
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inseridas em distintos contextos, que narram a discriminacdo sofrida por conta do tipo

de cabelo.

Para sanar este problema da discriminagdo muitas dessas mulheres se submetem
a métodos cosméticos, como o alisamento capilar, com o objetivo de se aproximar dessa
estética branca, entretanto, mesmo apos esses alisamentos capilares algumas mulheres

permanecem insatisfeitas com sua aparéncia.

Como resposta ao fendmeno do alisamento e ao baixo grau de satisfagcdo com
sua aparéncia, algumas mulheres negras estdo indo contra a ldgica racista e se
apoderando de seu cabelo no sentido de assumi-lo e, consequentemente transformam
essa acdo em ato politico. O ato politico exercido através da agdo de assumir o cabelo
crespo/cacheado pelas mulheres negras tem relevancia dentro da nossa estrutura, porque
vai contra 0 que é imposto para essas mulheres. Sobre os apontamentos anteriores
Nilma Gomes disserta:

“O cabelo do negro na sociedade brasileira expressa o conflito racial vivido
por negros e brancos em nosso pais. E um conflito coletivo do qual todos
participamos. Considerando a construgdo histdrica do racismo brasileiro, no
caso dos negros o que difere é que a esse segmento étnico/racial foi relegado
estar no polo daquele que sofre o processo de dominagéo politica, econdémica
e cultural e ao branco estar no pélo dominante. Essa separacdo rigida ndo é
aceita passivamente pelos negros. Por isso, praticas politicas sdo construidas,
praticas culturais sdo reinventadas. O cabelo do negro, visto como “ruim”, é
expressdo do racismo e da desigualdade racial que recai sobre esse sujeito.
Ver o cabelo do negro como “ruim” e do branco como “bom” expressa um

conflito. Por isso, mudar o cabelo pode significar a tentativa do negro de sair
do lugar da inferioridade ou a introjecdo deste” (GOMES, 2002, p. 03).

O primeiro caminho que geralmente € seguido pelas mulheres negras, que
anteriormente estavam condicionadas a quimicas de alisamento, para assumir o cabelo
crespo/cacheado é a transicdo capilar. A transicdo capilar consiste em deixar de utilizar
os métodos de alisamento capilar e deixar o cabelo crescer naturalmente. Em muitos
casos 0s relatos sobre esse processo trazem narrativas sobre uma transformacao para
além da estética.

N&o é raro encontrar mulheres negras relatando o encontro consigo mesma a
partir da acdo de aderir o cabelo crespo/cacheado, o cabelo natural. Segundo a autora

Nilma Gomes:

“Estamos, portanto, em uma zona de tenséo. E dela que emerge um padréo de
beleza corporal real e um ideal. No Brasil, esse padrao ideal é branco, mas o
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real é negro e mestico. O tratamento dado ao cabelo pode ser considerado
uma das maneiras de expressar essa tensdo. A consciéncia ou o encobrimento
desse conflito, vivido na estética do corpo negro, marca a vida e a trajetoria
dos sujeitos. Por isso, para 0 negro, a intervencdo no cabelo e no corpo é mais
do que uma questdo de vaidade ou de tratamento estético. E identitaria”
(GOMES, 2002, p. 03).

Ao processo de rompimento com a logica de branqueamento da estética e o
periodo em que se espera que a quimica de alisamento ou efeitos de alisamentos
causados por instrumentos que alisam os cabelos saiam dos fios € dado o nome de

transicéo capilar.

A transicdo capilar € o momento que em as mulheres negras deixam de utilizar
cosméticos com fins de alisamentos em seus cabelos e passam a aderir 0 uso do cabelo
crespo, é também, 0 momento em que esperam que o cabelo cresca para a retirada dos
fios quimicamente alisados. Este momento é o inicio de uma reconstrucdo da
identidade, pois anteriormente o significado do cabelo crespo para essas mulheres
possuia sentido pejorativo e a partir deste momento de transicdo ocorre a mudanca de

sentido do cabelo para as mulheres ganhando conotagéo positiva.

Sendo assim, a questdo estd para além da estética de utilizar o cabelo sem
quimicas, pois possui uma carga de encontro com a subjetividade de cada sujeito que foi
submetido a este processo. Dentro desta perspectiva, a estética negra utiliza como
ferramenta o cabelo com o intuito politico de se ir contra a logica da estrutura social
racista e de reafirmar essas mulheres enquanto negras.

As autoras Ana Lucia da Ressureicdo Santos, Milena Barbosa Conceicdo e

Dyane Brito relatam que:

“[...] o cabelo é um indicativo de aceitacdo e resisténcia utilizado
pelapopulacdo afro descendente, pois quando o individuo negro assume e
adota o estilo negro, eleassume sua condi¢do de negro perante a sociedade”.
(SANTOS; CONCEICAO E BRITO, 2012, p.06).

Ao utilizar o cabelo natural, as mulheres negras estabelecem que a partir daquele
momento ndo aceitardo mais insultos racistas no que diz respeito ao seu corpo, a sua
cultura, a sua historia e a sua estética.

O big chop é o momento logo apo6s a transicéo capilar, big chop tem origem no
inglés americano e significa “grande corte”. O grande corte se trata do momento em que
a mulher negra apos a transicao capilar corta toda a parte do cabelo que esta alisado.

Este € 0 momento que representa a mudanga que acontece internamente na

concepcdo das mulheres sobre o que representa seu cabelo e sua estética negra. E a
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externalizacdo da politizacdo da mulher negra em relacéo a estrutura social que impdem

a estética padronizada baseada nos padrfes europeus.

Capitulo 111: Do Alisado ao Crespo: A Identidade Negra
3.1 Minha Historia de Vida

Para chegarmos ao universo estudado € preciso que passemos pela minha prépria
historia de vida. Desde minha infancia ouvi que meu cabelo era ruim, era de bicho, de
ledo, feio, fua, armado, bucha, horrivel e outras palavras que sempre continham
denotacdo negativa. Este tratamento vinha tanto da minha familia, quanto de amigos de
escola, etc., isto €, todos 0s meus convivios sociais me ensinaram que 0 meu cabelo nédo
era 0 bom, o bonito, e isto contribuiu significativamente para que eu ndo aceitasse a

minha aparéncia com o meu cabelo natural.

Sempre ia para escola com o cabelo em trangas, muito bem preso para que nédo
armasse, ndo ficasse volumoso. Lembro-me que o meu sonho era ir com o cabelo solto,
assim como as meninas brancas de cabelos lisos iam, mas nunca podia realizar, pois

meu cabelo ndo “prestava” solto.

Na pré-adolescéncia passei relaxamentos no meu cabelo, com o objetivo de tirar
0 volume, de deixar domado, e finalmente ter o reconhecimento dos outros de que 0
meu cabelo era bonito. Esforco em vao, pois tenho muito cabelo e a quimica do
relaxamento ndo deixava o resultado desejado. Aos 15 anos veio o primeiro alisamento
com formol e quimicas de relaxamentos, usadas muitas vezes no mesmo dia. Muita

chapinha e escova também passaram a fazer parte da minha rotina.

Sentia-me bonita com o cabelo liso e, principalmente, aceita por todos a minha
volta. Sentia-me feliz, pois agora meu cabelo poderia ser usado solto, como sempre
quis, e ndo seria mais motivo de chacotas, pois finalmente ele estava bom, calmo, sem

rebeldia e bonito.

Este sentimento de plenitude e felicidade durava pouco tempo, pois logo a raiz
do cabelo crescia e logo o cabelo “ruim” ficava a mostra novamente, trazendo a tona

todas as infelicidades vividas por causa dele.

Em meados de dezembro de 2012 depois de um periodo sem retoques de

quimicas comecei a refletir a respeito da possibilidade de parar com as técnicas de
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alisamento, no entanto, no final do mesmo ano fiz pela tltima vez mais uma intervencgéo
quimica para que os fios ficassem lisos. Ainda em 2012 eu, que nasci em SBC-SP e vivi
I& durante 19 anos, me mudei com minha familia para Recife- PE, pois minha familia é

pernambucana e possuiam a vontade de retornar a terra natal.

A mudanca de clima foi algo que me impactou muito e, inicialmente, foi um dos
grandes motivos para que eu parasse de usar chapinha e escova em meus fios. Passei 0
ano de 2013 sem alisar os cabelos, em um processo ainda de tentativa de compreenséo
em relagdo ao meu cabelo, em outubro do mesmo ano ingressei na Universidade Federal
Rural de Pernambuco no Curso de Bacharelado de Ciéncias Sociais, e a partir deste

momento uma série de mudancas viriam a acontecer.

Ao ter contato com a universidade c especificamente com o Curso de Ciéncias
Sociais, uma série de esclarecimentos me veio a tona. O Curso que se propdem em
preparar um profissional que tenha senso critico sobre as injusticas e discriminacdes
sociais, percepcgdo dos fendmenos sociais e reflexdes acerca da sociedade me mostrou

um mundo que eu néo tinha tido nunca contato antes.

A partir deste contato decidi que ndo alisaria mais 0 meu cabelo, que deixaria ele
crescer para em um momento posterior o cortar. E assim foi feito, durante um longo
periodo eu ndo sabia que estava passando por um processo chamado transicdo capilar,
que ja foi apresentado aqui neste trabalho, e, também, ndo sabia o significado da sigla
BC. Fui pesquisando sobre o assunto e cheguei a conclusdo de que eu sempre fui tida
como negra, no entanto, eu nunca tinha construido a minha identidade como mulher

negra.

Durante minha infancia, adolescéncia e até mesmo na fase adulta, me
considerava morena ou parda, ndo tinha consciente de que na verdade eu era uma
mulher negra, e isto s6 possivel através apds a minha aceitacdo do meu cabelo. Depois
do contato com a universidade foi-me esclarecido que durante toda a minha vida eu fui

submetida a situacGes que tinham viés racista.

Por conta de todo este descoberta pessoal e de identidade, que teve forte
influéncia da universidade, decidi que a minha monografia teria como pauta identidade
e racismo, pois vejo até hoje se repetir a mesma historia que aconteceu comigo com

meninas, adolescentes e mulheres negras.
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3.2 O Universo da Pesquisa

O universo da pesquisa foi a Universidade Federal Rural de Pernambuco —
UFRPE situada no bairro de Dois Irmdos em Recife. Procurei de maneira aleatdria
dentro da universidade alunas que se identificam como negras e tenham passado pelo
processo de alisamento, transi¢do capilar e BC para descobrir se estes processos foram

fundamentais para a construcao da identidade dessas mulheres negras.

Apesar do universo de negros configura-se como substancial, ou seja, a
existéncia de muitos alunos (as) negros (as), e que no momento ficou dificil
mensururar®, foram escolhidas 04 alunas dos cursos de histéria, ciéncias sociais e
educacao fisica para compor o corpo de pesquisadas deste projeto, as entrevistas eram
agendadas com elas de acordo com a disponibilidade de cada uma, e aconteciam em

salas da propria universidade em um momento gque néo estivesse ocorrendo aulas.

No comeco das entrevistas eu explicava mais uma vez o projeto e o objetivo da
entrevista, pedia permissdo para gravar o audio e iniciava algo mais parecido com um

bate papo com elas.

Houve um roteiro com pontos principais que ndo poderiam deixar de serem
abordados no momento da entrevista, com perguntas que norteavam a conversa. Elas
comecavam falando da relacdo com o cabelo na infancia, dos pais com o cabelo delas, a
escola, os amigos da escola, como elas se sentiam diante dos comentarios de conotagédo
negativas, como iniciaram o0s alisamentos, por quanto tempo alisaram e em que

momento decidiram parar de alisar.

Posteriormente contavam como foi durante o processo durante a transicdo
capilar, como era lidar com o cabelo natural crescendo enquanto as pontas permaneciam

com quimicas, como se sentiam neste processo, e como se sentiram ao realizar o BC.

Por dltimo, elas relataram se existia e como se dava a relagdo de todo este

processo com a construcdo da identidade negra delas. Como se sentiam antes em suas

* Havia pouco tempo habil para pesquisar de maneira mais profunda o tema proposto. Teria que ser feito
um levantamento para cada curso da UFRPE para se descobrir quem se reconhecia como negro e a
quantidade de pessoas que se identificavam de tal forma, desta maneira a pesquisa ficaria muito ampla

para uma proposta de monografia.
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relagbes com pais, parentes, amigos, etc., da jornada de parar com os alisamentos e

aceitar os cabelos naturais e como se sentem atualmente.
Capitulo 1V: Ouvindo as Mulheres Negras da UFRPE

Quando eu estava cursando o 5° periodo de ciéncias sociais na UFRPE comecou
a surgir em mim ideias do que eu poderia usar como objeto de estudo para a
composicdo da minha monografia. Neste periodo eu ja tinha claro para mim mesma que
gostaria que minha monografia estivesse voltada para algo relacionado a raca e género,
como a universidade me ajudou a me tronar um ser politico em relacdo as questdes que
passei durante toda minha vida em rela¢do a minha raga, conclui que o cabelo seria um
forte objeto de estudo no sentido de tentar compreender se outras historias eram iguais

ou parecidas com a minha.

Eu estava empolgada com as minhas descobertas sobre o mundo cientifico social
e queria entender um pouco mais sobre as mudancgas dos meus pensamentos e meus
posicionamentos, por isso, passei a querer entender o que motivou a passagem pela
transicdo capilar das mulheres negras aqui escutadas para entender se esta mudanga
capilar também havia as afetado de maneira subjetiva, se seus sentimentos e percepc¢des

de si mesmas e de mundo haviam se transformado.

Como ja dito anteriormente neste trabalho, as protagonistas deste trabalho foram
escolhidas de maneira aleatéria de acordo com a disponibilidade delas para
contribuirem com a pesquisa e conforme eu as conhecia em aulas da universidade ao
longo do meu curso, obedecendo apenas ao critério de terem passado pela transicdo

capilar.

Foram entrevistadas 04 mulheres: Jéssica Costa de 23 anos estudante do Curso
de Ciéncias Sociais, Ana Cristina de 35 anos estudante do Curso de Educacdo Fisica,
Juliana Santos 29 anos estudante do Curso de Ciéncias Sociais e Karolina 20 anos
estudante do Curso de Historia.

As primeiras perguntas eram sobre a relacdo da familia, dos parentes e amigos
da entrevistada com o seu cabelo. As 04 mulheres entrevistadas descreveram que 0
circulo social de modo geral ndo sabia como cuidar do cabelo delas, ndo achava bonito,

além disso, as meninas ndo gostavam de seus cabelos.
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Ao entrevistar Jéssica, notei que no momento em que questionei se ela gostava
do cabelo dela, ela foi bem enfatica em dizer “ndo” e disse que:
“Néo gostava do meu cabelo, porque eu cresci sempre ouvindo a minha
familia dizendo da dificuldade que era desembaracar meu cabelo, e eu
chorava muito, isso é a coisa que eu mais lembro da minha infancia, de eu

chorar para caramba porque puxava meu cabelo e tal... nesse sentido de
pentear era terrivel”.

A entrevistada Juliana também relatou ndo gostar do seu cabelo quando era
crianca, e assim como a familia de Jéssica, notamos que os familiares também possuiam
noc¢Oes pejorativas sobre o cabelo dela. Na fala dela:

“Nao gostava, tenho uma meméria de 6 ou 7 anos, pra mim meu cabelo era
feio, o termo cabelo ruim era muito usado, né?! E o meu cabelo era
classificado como ruim na escola, as pessoas me diziam isso de uma forma
muito pejorativa, e eu ndo entendia porque que ele era ruim, mas eu atrelava
0 nome ruim ao feio, légico né?! A propria palavra ruim significa algo
negativo, entdo eu queria ter o bom, eu ndo queria ter o meu que era ruim. E
em casa era muito aquela ideia de “vocé ndo pode soltar o cabelo”, “o seu
cabelo ndo da para a gente soltar”, entdo eu tenho uma recordagdo assim que
ele era grande, um pouquinho abaixo do ombro e eu penteava ele para tentar
tirar os cachinhos, tentar deixar ele bem liso e ele ficava armado, claro que
ele ficava armado é o natural dele, e eu lamentava muito porque ele nédo

ficava com o volume das outras meninas que tinham o cabelo bom, e eu néo
podia solta-10”.

Notamos pelas falas apresentadas acima que a primeira socializacdo das
mulheres entrevistadas foi com teor pejorativo em relagdo aos seus cabelos e sua
imagem, isto €, a estética delas era carregada por uma conotacdo negativa que vinha da
familia delas. Como ja vimos anteriormente nesta producéo, a construcdo a identidade é
também composta por fatores externas que sdo internalizados e influenciam a
subjetividade do individuo, sendo assim, essas meninas j& eram incentivadas ao

branqueamento, desfocando de sua estética negra.

Os relatos das entrevistas que foram ouvidos ao longo da conversa mostrou que
elas foram influenciadas pelo padrdo estético europeu desde muito novas, na infancia ja
comegaram o processo de alisamento quimico capilar. O sentimento descrito por elas é
de que quando estavam com o cabelo natural se sentiam feias, excluidas, ndo aceitas

pelo seu circulo social, o passaporte para a aceitacdo era o alisamento dos cabelos.

A estudante Ana Cristina relatou que: “Eu ndo gostava do meu cabelo, ele era o
cabelo ruim, volumoso, e com 09 anos de idade comecei com quimicas para alisar ele,

para ele ficar comportado”.
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Juliana contou que também muito nova iniciou os alisamentos e descreveu como

se sentiu ap6s o processo de tentativa de se aproximar da estética branca europeia:

“Até que eu tinha 09 anos e foi quando a minha familia, a minha tia e a
minha mée se juntou e comprou o alisante e passou no meu cabelo, e eu me
lembro daquela aflicio e daquela felicidade, foi um misto assim de
sentimentos, a felicidade por poder agora soltar o cabelo, por meu cabelo
estar preparado para estar solto, e a0 mesmo tempo aquela vergonha por estar
sempre acostumada ta com o cabelo preso e aparecer de um jeito diferente na
frente das pessoas”.

As familias das meninas diziam a elas que os cabelos delas eram dificeis de
serem cuidado, de serem penteados, passavam a ideia de que ndo eram bonitos e que
ndo era possivel deixa-lo bonito através de sua forma natural, 0 caminho possivel era o
alisamento. Este fato se torna mais curioso no caso de Karolina, pois a familia dela era
composta por diversas cabelereiras, mée e tias, nos mostrando que o esmagamento do
padrdo é tdo eficaz que a Unica beleza enxergada, até mesmo por profissionais da area, é

a beleza europeia.

Karolina relatou que: “Vové ndo tinha paciéncia para cuidar do meu cabelo,
entdo ela cortou e deu relaxamento, eu tinha 06 anos de idade. Ai pronto, meu cabelo

sempre foi curto e relaxado”.

Outro aspecto importante notado nas reflex6es sobre as entrevistas € que as
meninas ndo se consideravam negras, sabiam que ndo eram brancas, que eram pardas ou
morenas, mas a identidade negra ainda néo era pertencida a elas. Outro ponto que nos
chamou atencdo € o sentimento de inseguranca que pairava sobre elas, mesmo apds o
alisamento feito, mostrando que a quimica em busca da aceitacdo ndo as completava,
ndo as deixava que se auto-afirmassem, mesmo estando mais proxima do padrdo

estético imposto.

A adolescéncia por ser por si s6 uma fase mais complicada na vida de um
individuo, para estas meninas tinha um adicional por terem esta questdo de seus cabelos
serem marginalizados. A busca por aceitacdo de amigos da escola, por exemplo, era
maior e um processo mais sofrido, em todos os ambientes que estas mulheres estavam,
elas ouviam constantemente conotacGes negativas a respeito de sua beleza no diz

respeito ao cabelo.

Os reflexos na autoimagem e autoestima delas eram negativos, construindo

individuos que tinham de maneira mais intima sentimentos de tristezas e insatisfacdes.
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Estes sentimentos negativos foram as fagulhas para o inicio dos questionamentos contra
a logica hegeménica. A partir deles, surgiram indagac6es do que era bonito, de como o
conceito de bonito é construido e o porqué os cabelos delas ndo eram considerados

ausentes de beleza.

No apice do incomodo gerado por estes sentimentos as mulheres que aqui foram
ouvidas resolveram romper com a l6gica da imposicéo do padréo estético, a principio de
maneira menos cientes de como esta transformacgédo capilar perpassaria as questoes

externas, as questdes da forma de como se apresentar a sociedade.

Juliana nos relatou o0 momento em que decidiu passar pela transicdo capilar, o
que motivou ela entrar neste processo de transicdo e 0 que se passava em sua cabeca

nesta fase de sua vida:

“Foram uma série de questfes... em 2007 entrei na federal (UFPE) para fazer
servigo social, e ai vocé ja comeca... Quando vocé entra na universidade
comecga a ver um monte de coisas, pelo menos comigo foi assim, comeca a
ver que um monte de coisas que vocé pensava que ndo existia, existem e de
forma significativa até, entdo eu comecei a ver muitas mulheres em espacos
de poder, agora todas brancas, mas mulheres. Comecei a ver na universidade
muitas meninas com cabelo natural, cabelo crespo natural, e eu achava aquilo
interessa, mas era aquelas hippies, uma galera bem alterna, néo tinha nada a
ver comigo, sera que aquele cabelo era limpinho mesmo, serd que ndo feia,
tinham os estigmas ainda (...) quando eu consegui a ter acesso a este tipo de
informacdo, em saber como o racismo era cruel, era velado, como ele se
apresentava de uma maneira tdo opressora, foi que eu comecei a entender que
eu ndo era obrigada a nada, inclusive a alisar o cabelo. Em 2010 eu fiquei
noiva, e ele era militante do movimento negro, primeira vez na minha vida
que alguém que tinha o cabelo “bom”, tinha inveja de mim que tinha o cabelo
“ruim”. Ele (0 noivo) me fez despertar para a minha negritude, ai veio as
blogueiras, as youtubers eu comecei a acompanhar alguns canais no youtube
e ver as meninas que estavam passando elas transicdo, ai foi quando eu
comecei a pensar em fazer isso, porque as feridas... eu comecei a me
questionar, sera que eu preciso realmente disso, eu preciso ferir o meu couro
cabeludo, comecei a considerar a possibilidade de fazer a transi¢do, comecei
a fazer a transicdo em 2014.

Ana Cristina também descreveu o sentimento que teve quando rompeu com a

I6gica de branqueamento, e citou a pessoa que a motivou a iniciar esta mudanca.

Eu usava trancas, porque ndo gostava do meu cabelo, eu queria ser sempre a
menos notada em todos os meios que eu circulava, na familia, trabalho...
entdo com a tranga eu achava que conseguiria isso, e a universidade sempre
me falavam para eu tentar usar meu cabelo natural, principalmente uma
professora minha, e foi ai que eu comecei a considerar essa possibilidade de
usar o cabelo natural.

Jéssica contou que a irma, que também é negra de cabelo crespo, ndo gostava da

textura de seus fios e resolveu mudar a visao sobre seu cabelo no mesmo periodo que
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Jessica, foi uma grande motivadora e companheira na fase transicédo capilar e adaptacéo

ao cabelo natural.
“Eu ndo sei te dizer qual foi 0 momento que deu o estalo “nao, agora eu vou
parar”, eu no fundo, no fundo, detestava fazer chapinha no meu cabelo (...)
até que um belo dia minha irmd chegou e falou “olha, Jéssica, t6 vendo uns
videos de algumas meninas que estdo passando por um processo chamado de
transicdo capilar que é voltar aos cachos”, sendo que a0 mesmo tempo nessa
época eu fui rever umas fotos minhas de quando eu tinha 09 anos e meus

cachos eram lindos, incriveis e eu ndo me dava conta disso (...) ai comecei
ver videos da transicdo capilar e achar interessante”.

E importante destacar o impacto das redes sociais e midias eletronicas nas agoes
das mulheres negras aqui entrevistadas. Em todas as falas ouvidas foi destacado por elas
que em algum determinado momento alguma rede social influenciou e deu suporte na
tomada de decisdo de romper com a imposicao do cabelo alisado. Seja 0 Facebook com
grupos compostos por mulheres negras que passaram pela transi¢do capilar, ou que néo
passaram, mas que enaltecem a beleza negra, seja 0 YouTube com mulheres negras que
fazem videos sobre a imposicdo da estética europeia, sobre racismo, sobre como a
mulher negra é afetada duplamente por estas imposicoes, pois além de negra e sofrer
com o racismo, € mulher e sofre com pressfes estéticas. O mundo da internet de uma
maneira geral contribui para reflexdes e fomenta debates acerca destes assuntos,
formando uma grande rede de pessoas que buscam refletir criticamente sobre o que Ihes

é imposto.

Outro aspecto observado € o papel da universidade no momento em que as
mulheres negras romperam com o0s alisamentos. Todas elas relataram que ao
ingressarem na universidade e ao serem apresentadas a um universo novo de
conhecimentos que antes elas ndo tinham acesso, contribuiu grandemente para reflexdes
sobre a logica imposta do padrdao branco. Reflex6es sobre porque continuar a alisar o
cabelo e sobre a obrigacdo de se modificar para ser aceita foram feitas com respaldo
cientifico. Juliana contou:

Teve, porque... Até pelo préprio curso, né? Por a gente desenvolver uma
criticidade maior acerca daquilo que é imposto como hegeménico, como 0s

padrdes, né? Area de humanas de uma forma geral ele traz isso, a gente
desnaturaliza tudo.

Ana Cristina disse que a principal influéncia para tomar decisdo de romper com

a hegemonia veio da universidade:

Uma professora minha que trabalha assuntos dentro da UFRPE relacionados
a negritude do departamento de educagdo sempre me dizia coisas em relagéo
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a minha beleza a beleza negra, e sempre me perguntava por que eu ndo usava
meu cabelo natural, me dava dicas de penteados, sempre fica dizendo coisas
gue me incentivavam a enaltecer a minha beleza negra.

Karoline também conta sobre a influéncia da universidade:

“Eu comecei a frequentar a universidade, entdo novos espacos, ndo sd a sala
de aula, mas ver os outros prédios, ver outras turmas, ai eu comecei a ver que
aqui as pessoas, as pessoas costumam a ser na verdade aquilo que ela é, entdo
eu ficava me perguntando por que eu também ndo sou aquilo que eu sou”.

Através destas falas fica nitido o papel fundamental da universidade na formacéo
da identidade de pessoas negras que ainda ndo se reconhecem enquanto negras.
Exemplifica como este espaco deve fomentar discussdes e reflexdes sobre as anomias
da nossa estrutura social e das consequéncias destas anomias para os individuos que

estdo a margem da sociedade.

Apobs tomar a iniciativa de ndo alisar mais os cabelos, as mulheres negras
passam pelo segundo processo desta nova etapa com o seu cabelo, o Big Chop (BC). O
BC é relatado sempre com muita emocao, pois ele simboliza 0 momento de liberdade, o
momento em que ficou para tras o sofrimento dos alisamentos, a baixa autoestima, a

inseguranca, a tristeza de ndo de se sentir aceita e bonita.

Outro ponto é que o BC é o momento que externa para a sociedade o que foi
sentindo ao longo de todo o processo de antes do alisamento, alisamento e tomada de
decisdo de parar de alisar. Mostra o ato politico de manter o cabelo natural, usando o

cabelo como simbolo de luta contra a légica racista da estética imposta.

Karoline descreveu que:

eu lembro que foi na ocupacdo (da UFRPE), eu conversei com Keroline
daqui ai eu conversei com ela, eu disse “olha eu quero tirar a maior parte da
quimica do meu cabelo” (...) mas assim foi aquilo... quando eu olhei para tras
e vi meu cabelo cacheando sem o creme... eu fui tomar banho e ele enrolou e
ndo tinha creme nenhum! Porque antes eu forcava para ele enrolar todinho.
Foi uma alegria tdo grande! Ai eu lembro que a gente saiu foi 1a na frente,
teve um festival aqui, entdo eu me senti linda, a pessoa mais bonita do
mundo! Eu botei um vestido, sandélia rasteira mesmo, ndo tinha trazido
maquiagem porque foi nos primeiros dias de ocupagdo botei um rimel
emprestado, mas eu me sentia a pessoa mais linda do mundo (...) me senti
muito linda, foi muito incrivel!

Juliana também contou seus sentimentos ao realizar o BC:

Eu tava com mega hair no comeco do ano cacheado e sabia que tinha que
tirar, passei muito do tempo era para fazer a manutencéo e no fiz, tava sem
dinheiro e tal, fui protelando, protelando e digo “néo, acho que néo vou fazer
a manutencg&o, ndo” “acho que chegou a hora” Porque assim eu via... 0 mega
hair fica preso na nossa mechinha, né? Por mais cacheado que fosse 0 mega
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hair, ndo era crespo feito 0 meu cabelo, entdo eu via 0 meu cachinho muito
definido e eu comecei a me apaixonar por aqueles cachinhos que ficavam, era
uma molinha muito linda e eu adorava aquilo! (...) Ai marquei para ir em
Félix e fui, em meados de Junho desse ano (2017) ai fui tirando o mega, fui
tirando 0 mega e eu vendo aquele cabelo se armar todo, né? (...) quando ele
deu o corte definiu totalmente o cabelo, ja ndo tinha mais aquela quimica. Eu
fui com duas amigas assim que fotografaram tudo, sabe? Ficavam mandando
noticias para as meninas do grupo da faculdade (...) entdo assim, me botando
pra cima, me dizendo que tava linda, que tava maravilhoso, Ai no saldo de
Félix tem um painel (...) onde ele leva as clientes dele depois de lindas e
produzidas para tirar foto porque ele publica nas redes sécias e tal, entdo
aquilo dali foi um mural, eu estava me sentido uma miss Brasil, sabe? De
tanta gente me dizendo que eu estava maravilhosa, entdo assim, 0 meu BC
ele foi regado de muito afeto, sabe? De muitas palavras bonitas e de pessoas
dizendo que tinha sido uma coisa maravilhosa (...) foi um momento muito
marcado de felicidade mesmo, de eu me olhar no espelho e me sentir bonita.

O momento do BC finaliza o processo de transicdo capilar, a partir dele a mulher
negra passa a lidar com a textura de seu cabelo natural, e a enfrentar, agora através da
estética, o racismo, o cabelo ganha a forma de ato politico, pois externamente a mulher

passa a se apresentar contra a logica hegemdnica. E o posicionamento politico

demonstrado através do cabelo crespo.

Como ja foi apresentada aqui neste trabalho, a negritude ganha forca politica
também através da estética dos individuos, a partir do ato politico de manter o cabelo
crespo natural e ndo seguir a l6gica de branqueamento elas reconheceram a identidade
negra, que sempre foi creditada a elas, ndo por elas, mas pela estrutura social, no
entanto, era internalizada de maneira negativa essa negritude, com o0 processo de
transicdo capilar e BC, esta negritude além de ter sido incorporada a identidade delas,
foi ressignificada, agora, a beleza negra passou a ser enaltecida por elas e motivo de

orgulho.

Todas as entrevistadas relataram que o processo de transi¢do capilar foi um
agente fundamental para o despertar das questdes da negritude delas e para a construgédo
da identidade negra delas, antes desta transformacéo capilar elas ndo se reconheciam
como mulheres negras, além disso, elas disseram que o cabelo mostra uma mudanca
interna de pensamentos, posicionamentos, sentimentos, etc. Além disso, ap6s a
transicdo capilar e o BC elas passaram a refletir sobre das imposi¢oes feita pelo sistema

opressor a elas que diz respeito a outras opressoes, por exemplo, 0 machismo.

Ana Cristina comprova isto através de sua fala:

Antes eu ndo queria ser notada pelas pessoas, em nenhum lugar que eu ia, eu
queria ser a pessoa neutra. Agora onde eu chego eu logo aparego, meu cabelo
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logo aparece, e eu gosto disto, eu quero aparecer! Eu gosto de ser vista, eu
mudo o meu cabelo de penteado, deixo ele todo armadéo, e antes eu ndo me
via como mulher negra, eu pensava que eu era morena, parda, mais
escurinha, ndo negra, e eu tenho orgulho disso!

Jéssica também relacionou a transicao capilar e 0 BC a construcdo da identidade
negra dela, ao ser perguntada se antes deste processo ela se reconhecia como negra ela

respondeu:

N&o, porque eu acho que eu nunca parei para pensar nisso (...) eu ndo parava
para pensar essa questao (...) eu ndo me reconhecia como negra, ndo, eu acho
que eu comecei somente a me identificar como mulher negra dentro da
academia mesmo, depois que eu entrei na faculdade, ou seja, uma coisa
muito tarde.

Sobre este questionamento da relacdo da construcdo da identidade negra com a

transicdo capilar, Karoline respondeu:

Com certeza, porque foi a partir... Cabelo é externo, né? Foi uma coisa téo
simples que me fez perceber o que eu sou internamente, que eu ndo me
reconhecia, foi o mudar de eu parar de relaxar meu cabelo que fez eu me
reconhecer que eu sou negra, o cabelo é sd a cereja do bolo, como tem esse
ditado, né? E s6 o externo que a gente s6 bota no externo aquilo que a gente se
sente bem internamente. Nao adiantava eu deixar de usar (alisamentos), passar
pela transi¢do, fazer o grande corte, cachear meu cabelo, maquiagens, essas
coisas para pele negra e eu ndo me identificar enquanto negra, enquanto meu
interno ndo me ver que realmente eu sou negra, é assim que eu nasci, entdo a

minha identidade é ser mulher negra.
J& Juliana nos respondeu que:

N&o, ndo me reconhecia como mulher negra (...) branca eu sabia que eu ndo
era, eu sempre consegui refletir, reconhecer que eu era muito diferente das
meninas brancas, mas negra eu também ndo era, entdo eu nunca fiquei muito
pensando em que danado eu era, eu vi 14 o parda na minha certiddo de
nascimento e adotei isso para mim.

Todas as falas que foram coletadas ao longo desta pesquisa demonstraram que o
cabelo deixa de ser apenas algo banal como é visto por muitos, pincipalmente, através
de uma oOtica machista que rotula mulheres como futeis. Cabelo ganha significado
politico, objeto de luta e resisténcia para estas mulheres negras, pois além de passarem
pela pressdo estética, passam por uma pressdo racista em que seus cabelos sdo

constantemente objetos de ridicularizagéo e inferiorizagéo.

Outro aspecto de destaque para reflexdo sobre as conversas com as entrevistadas

¢ que em momentos informais, isto é, fora das perguntas direcionadas a elas, as
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mulheres revelavam que a mudanca do cabelo alisado para o cabelo crespo natural
impactava em outros ambitos de suas vidas. Isto quer dizer que o cabelo natural as
impulsionava a se posicionar de maneira mais incisiva em outras areas, ndo tolerante

qualquer tipo de abuso imposto a elas.

Uma das meninas revelou que apds o processo de transicdo e BC terminou um
relacionamento abusivo, pois passou a enxergar seu valor enquanto ser humano e
enquanto mulher, ndo tolerando mais situagdes que a prejudicassem em qualquer

sentido.

Estes relatos enfatizam que quando pensadores se debrugam sobre a questédo do
cabelo da mulher negra, ndo estdo falando somente de cabelo, mas sim de toda uma

construcdo pejorativa que esmaga os individuos por tras dele.
Considerac0es Finais

Diante da teoria apresentada no decorrer desta obra chegou-se ao entendimento
que a sociedade influencia a construcdo da subjetividade dos individuos que a
compdem. Sendo assim, uma sociedade forjada em concepcbes de cunho racistas e
excludentes gera grupos de individuos marginalizados, pois estes ndo se enquadram nas

imposicdes da sociedade.

Conforme visto na literatura pesquisada, as mulheres negras compdem um grupo
da sociedade brasileira que é posto a margem, pois além de sofrerem com o racismo por
serem negras, sofrem com o machismo que dita um padrédo estético, que por sua vez, é
fundamentado em caracteristicas europeias que sao tidas como superiores em relacdo as
caacteristicas das mulheres negras. Os corpos das mulheres negras tiveram a conotacao
de coisa, isto é, foi “coisificado” tornando-se um objeto submetido a diversas

atrocidades desde o periodo da escravidao mantidas até os dias atuais (GOMES, 2006).

Como o corpo do negro (a) é considerado como coisa acontece uma
desvalorizacdo da posicdo do negro na sociedade como um todo (SABINO, 2007).
Neste cenario de opressdo, subalternacdo, e inferiorizacdo das caracteristicas das
mulheres negras, elas dao significados de conotagdo negativa e ao passarem pelo
processo de transi¢do capilar ressignificam suas caracteriticas e reconhecem-se como

pertencentes a identidade negra.
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Como foi pressuposto por esta producdo o cabelo da mulher negra tem um
significado e uma relevancia que vai desde a discussdo de como a estética vigente na
sociedade brasileira estd fundamenta até a discussdo de como a ditatura do cabelo liso
pode interferir na subjetividade e no reconhecimento da identidade negra das mulheres.
Portanto, na experiéncia brasileira, o tratamento dado cao cbaelo da populacdo negra
exprime a tensdo entre ragas que existe na sociedade, o reconhecimento desta tenséo ou
0 encobrimento dela marca a vida e as trajetorias dos sujeitos, por conta disto
intervencdes no corpo ou nos cabelos da populagdo negra sdo mais do que simplementes

estéticas, sdo parte do processo identitario (GOMES, 2002).

Nas palavras da pensadora Neusa Souza (1990, p77) “ser negro no Brasil é
torna-se negro”, com isto em mente conclui-se que o processo de transigdo capilar que
foi vivido por estas mulheres negras fez parte do torna-se negro em meio a uma estrtura
que estigmatiza a populacdo negra. A partir do momento em que as mulheres decidiram
se questionar e romper com a légica hegemonica demonstrou o inicio da construcdo da

identidade negra, a origem do tornar-se negro.

Ao interpretarem o uso do cabelo crespo como libertacdo que ultrapassa as
barreiras do racismo as mulheres negras reciram a identidade delas, pois retiram do
cabelo crespo o papel de estrito de contestacdo, simbolo e mecanismo politico, este
processo as levam para além da libertacdo de estigmas sobre seus corpos e cabelos,
fazendo com que o entendimento de seus cabelos, corpos e subjetividade sejam
ampliados (SANTQOS, 2010).

Este processo de libertacdo se estende para questdes além da construcdo da
identidade negra como podemos notar nas falas das mulheres aqui entrevistadas. Apds o
processo de reconhecimento de suas identidades negras, elas relataram que de certa
forma se tornaram mais corajosas para ndo deixarem que situacdes que a violentassem,
de maneira psicologica, por exemplo, ndo acontecessem mais com elas. Passaram a se
posicionar de maneira mais incisiva e contundente com as questfes que permeavam a

vida delas.

Por fim refletimos que os resquicios de uma colonizacdo de extracdo pautada na
méo de obra escrava que submetia a populagdo negra a condi¢Oes degradantes e
totalmente desumanas sdo vistos até os dias de hoje nos ambitos politicos, sociais,

econdmicos e culturais gerando esteriotipos e estigmas sobre homens e mulheres negras
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da sociedade brasileira. O caminho para combater o racismo estrtural e outras opressdes
é longo e arduo, no entanto, existe uma parcela da populacdo que desperta para estas
questBes politicas e enfreta situacdes de exclusdes mesmo que com minimos atos. As
mulheres apresentadas nesta obra demosntram isto, que a mudanca da percepcao de sua

subjetividade é o ponta pé inicial para mudancas mais amplas na estrtura.
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